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FOREWORD

The Nagaland Heritage Studies (NHS) is a series of 18 officially recognized
Nagaland languages from classes 1 up to 8. These books aim to teach the
Nagaland Languages using local culture and heritage as its content base and
also promote cultural richness of every tribe and community. The introduction
of the Nagaland Heritage Studies in the State’s schools from 2018 was in
consonance with the guidelines of the National Curriculum Framework (NCF)
2005. The Nagaland Heritage Studies textbooks revised edition covers the
learning needs of the students which have added meaningful illustrations. The
NHS textbooks are evolving to better language learning of Mother Tongue
which is the core basis of one’s identity, history and culture.

The State Council of Educational Research and Training & SCNL would like to
express gratitude to Professor D. Koulie for his contributions.

We would also like to acknowledge the Department of Arts and Culture,
DIPR, all Literature Boards, Tribal Hohos, and the individuals concerned for
their contributions towards the development of Nagaland Heritage Studies
Textbooks.

The Council & SCNL also wishes to extend its gratitude to Smt. Kevileno
Angami, Commissioner & Secretary, Government of Nagaland, SCERT and
School Education for sharing valuable suggestions towards improving/updating
of Nagaland Heritage Studies textbooks.

Lastly, appreciation goes to SCERT and SCNL team members who have

worked hard in completing the NHS textbooks revision on time.

Dated: Kohima the 7t of November 2022.

g

THAVASEELAN K N.CHUMCHANBENI KIKON
Principal Director (IAS) Director,
School Education, Nagaland, Kohima SCERT, Nagaland, Kohima



KENEI DIEYIE

Nagamia teicie kekra leshimhasi sa mo di lhou kevor dze st mechU si. Americamia
dieliekevi liethoko teicie krie kerethepfu doki Nagamia kiju nu vor. Ukoe Britishmia
kekuo rUzhlpfu di vor zo derei leshimhasi mu dieliekeviu se Nagamia kiju nu
prushi. Uko mhatho keviko lielie di Nagamia rei mhasi kepfhitsa thehie chi zo vor
thie kelhou teiu tso. Rina pete nu leshiki pesielie mu u nuonuo kemele khe bu u
rakhenu Ihou di leshimhasi sedeko silielie vorzhie.

Sirei teicie kekra kephrinuomia bu u kri dieu nunu leshiimhasi phri tuo moketa la u
kri u pfutsanuoko zhovi mu mhasi kekra pejliwate. Thie teiu nu Nagaland sorkari-e
leshikephrimia bu u kri kelhouzho keviko silie di se perhei lalie kevi mharhilie.
Mhatho hau la State Council of Educational Research and Training (SCERT) bu puo
zha chi kephridako kese keba la u nei pekrei bawe. Kephriica ‘Nagamia Zhowe
Dzephriko’ (Naga Heritage Studies) iclu chielie di kephriida khadou 1-8 ketso se
Alternative English Udi se kevor-u valiwaketuo pepikelie ze kephri kekreikreictiko
chiepie siekelhoumia dzevi medo kebako la Kepenuopfl thezie kekralie kelho chi

bawe.

Tenyidie nu kephriida hau meza kevo ki u nuonuo bu si kezhithoko, Nagamia
dzelse, thekhruothenyiko mu diezho sedeko sa siketuo mengu di kephrida hau
keseshul. Kephriica hako kemerlko leshi ro siekelhoumia bu u kelhoubo, kelhouzho
bodeko mu u kri dieu si morosuo beicl thau sedelieketa tcl pele bawe.

Kephrida kethu mhatho hau nu Ura Academy rei SCERT ze kere di mhach vorzhie.
Bahurei Tenyidie, mechi diekru-u nunu diekhu mu dierozuko kemie phrewate.

Tenyidie nunu mhasi puoma kenyi hamhieko se u kelhoumhasi bodeko chilie di mia
ketsekezieu chu phrelie Uthienyu.

Secretary General,
Ura Academy
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Kekhriesi

KEPHRUU NU KEMERU:

A wWON -~

. Geizo-u riikhre, pfhephra kekhokekeko phri sikelie.
. Dieca kereko silie mu se diecha chu sikelie.

. Geizo cabo-u silie di le pesou sakelie.

. Geizo-u nu ketsokeshuko kela sikelie.

. U nei di u thuo u die nunu geizoko phru nytkelie.

Kepenuopfii diekhe ki chii di,
Themia kruo sie kiju ketshu chi,
Mhasi sou vo riikrie nyii kekie,
Khriithemvii ze kemewi di lhou;
Zo ba derei Vitho sa mo ro,

Kiji nu we noune jiiii ru,

Thie kelhoumia u nou kru kerhe,
Ketho-u pie u mvii dzelie di,
Lhou la kesa ketoucau se,
Kekhriesi vii huoniehuo khoya-
Kelie geinu thenou luo ketso,
Zoriituo mu khre ketsii dinu,
Khepu sou nu ngukemezhie se,
Vitho-kedi kekhrie khakeshii,
Tei kijiinie CHUKESHUU bu,
Nko geinu thetshe pfiilie khe.

- M. Meguo-o




DIECA:

1. Kekhriesi  : kekhrie pie nhasibo puo mhie di puosi nyicu; dievi zatho puo.

2. Diekhe : Kepenuopfl pukeshi dieu tseikelie.

3. Khruthemvu : teigei nguyakezhako.

4. Kemewi : huohuo dze si; kekhruohi.

5. Vitho : terhii peju di kezevi di lhoukecU.

6. Noune : mha pete nu u nei keba; thenou kemezhiecl tuo kemo

7. Ketouca : thetou nunu mha pecapepikecu.

8. Khoya : khruohi; vaphi.

9. Thetshe : mha kevi ngu u nei di tshecu.

. ________________________________________________________________________________________________________________________|
DOJUKECU:

A. Miali mu kepekro di geizo-u riikhre, pfhephra kekhokekeko medzi tou di

phrii petoshiilie.

. Ketsokeciiko kelashiilie:

1. Kikemhie di Kepenuopfu diekhe ki chilie ga?

Kija nu Vitho sa mo liro themiae kikemhietatuo ga?

Supuo bu nko geinu thetshepflilie nu Udi tkezo-ue pushi ga?
Khepukelie sou nu kedipuo chi morosuo ga?

Geizo-u nunu kedipuo silie ga?

ok owbd

. Dieca kesako se diecha chiishiilie:

1. Vitho  2.Khoya 3. Lud 4. Noune 5. Thetshe

D. Thechii kemethuoko nu thushdiilie:

1. Themia sie kiju cha.
2. Khrithemvi ze di Ihou.

3. Lhou la kesa se.

4. Khepu sou nu se.

5. Zorituo mu ketsu dinu.

Mia sese balie di mha ca hanie kepushiilie:

1. Teisonhie no mia khrieshlie kevi ca se (3) kepushlilie.

2. Huoniehuo khriekelie geinu u kelhou nu mha kikect kro puo kemevi ngulie vi
ga? Kepukelieko se khadou nu kezashiilie.




Lhitho Dze

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Thedzeu ca si di phrl vokelie.
Si kenyl cako thedzeu nunu pfhi sikelie.

Thedzeu geinu thunukeshuko thu toukelie.
Diesa silie di se u kele nunu diecha thukelie.

O N SN RIS

Ketsapfii nhicuko ze miphu houpfii
di shiiko riepie puo tsunuoko tsii ba.
Siiu chii chakhrie puo nhicu ki puo
riina keciiyo nu kelhoudzeko riikra
mu tsie puo kelhou riidiketako riikra
ba. Puo tsie gas miphu, refrigerator,
bagei, mikemela, tivi, mobailfon hako

se keba ngucii sie puo kriinuo ungo

setuo icii le ba.

Sikeba nu puo tsunuo nhicuthoyo
puo lise puo nhicu ki shiiko rie cii
seya me, icii puo ketsota. Puoe u licii
u nuoyo die kelashii ru popcorn mu
ice-creamko rei cilya me icli ketso
lata. Puoe uko teiki mha siiko baya mo

udi pushii. Puoe shiiko rielie di sei

Thedzeu u kepethamia mu u kromia ze kecapukelie.

Mia ze kedzieduo, kere mu kekhruohi di mha kesa sikelie.
U Nagamia thiedzl mu tsiedo kelhouzho dze mu mhathomhachu dze si kekreikelie.
Dielou puotouko se di u kele nunu thedzeko thu pevikelie.

pie shiiko ca rushii uko tsiishii. Siru

nhicuko uko ngo di kirapuo nu puo
siiu chii silie shi ketsota. Puoe uko ki
puo puo siikemhie chiipie puo tsiiya

tishi. Puo puo puo mhatho nunu




kevor ki kedipuo se vor puo tsiiya
shicii nhicuko ketsoketa la ketsapfii
puo dze pu sedevii.

A puo vo riina kekreira nu thelhi
chii di vor ro nhasi, ke, mepfhidzi,
hakemhieko se vorya ishii. Siru
kekreiyo puoe, “Puo kedipuo zeya, a
tsa,” idi ketsota. Nhicu kekreiyo puoe
sie, “Puo riive kirapuo voya ga?” idi
ketsota. Siila ketsapfii sie, “Puo riive
kuo phiya kekreilamonyii puo zhie mu
riingounyiiko toupfii vo riina kekreira
zeya. Mia kedipuo se puo vie ma shuya
shi si ba mo? Lhako, thevii, thegitso
morei huokipuo shu kra morosuoketa

sie mithu puo rei pie shushiiya,” ishii.

Siteiki
se keliya mu nieko siciu sie nieko

mha kekreikreicii kekra

ngotatuo. Priesa ba kemo Ila

lhako, metsie, mesechii, theginya

kesuoko, noulakou/vathoucii hako
se keliya. Vathoucii puo se mithu
morei

wipfhiituo puo rei lilieya,

siila vathoucii mhama kere se puo.

Menyhoto ze nu Britishmia kevor ze

kapie mu rakaleshii vor. Dukakiko

bayamo.Uthuoulase morokesuo pete
chiilieya. Kikru pete u thuo u keciica
mu ganyako leilie, kiriko perilie, u
pfheneiko dolieya. Derei metsie, riicii,
vathou, theginya se riitsonyie mu
zhie, kejii chiiya kezhako uko thuo
chiilieya mo. Siila hakemhieko lhako,
thevii, zoprie kemhieko se liya.

Riinamia riive petse se vo di metsie
pfiiya, siila metsie-e puoma re seya.
Metsie-e puokro chii mu kechacha
di ngulieya lici puoe pu baya.
Konyakmiae mecie se. Siila keziedzii
thielie di lhopie metsiekro chiilie di
pfii tsu Assam nu zeya. Siro Nagamia
seyie kekreiko tsu siiko khriilieya.
Uko priesa ba kemo la zotsha, zoprie,
husi (tamul) mu puonyii, mithu mu
thevii se tsu Assam nunu mha liya.

Hieko zanuou kiju thezha nu tsu di
theginya mu mesechi khriiya. Siiko
sevor phe nu riikreiu tsishii mu
siilko se zhie, kejli, riingou chiiya
mu mesechii se riitsonyieko chiiya.
Tsiemelie lhithomia cii mu vathouko
toupfii ze di phenu vorya. Siikemhie
di we riive chazou pa mo zorei chazou

vienya ngulieya zo.

Silamhahakoyo siekou, mhakekreiko
u thuo u la se morokesuoko chii




phrelieya. Phe nu lithomia, kepriirhei
kechiimia, riikreimia, rheithomia, ci
kechiimia mu mha zie kekreikreicii
se mha thiyakezhamia ba phreya.
Mhatho hako donu pfhekedo, litho,
mhathikecii hako pete thenumia thuo
chiiya. Thepfumia hako chii kenyiiya.

Kelo thikecii kepanuo mu chii re secii
mhatho puo. Terhuotemi dze kekra
rei puo khepfii baya. Mhathikecii
lieyie pfhii tseikelie sie nu mo ro u
Thenumia

thikecii

bieya mo mu kemeriedzii ro

lieyie suotaya udi puya.
meziepfii kebamia mha
dzi
ketsatopfiiko riibei bu bieya. Kemerie
s thezie rhici la siiu bieciimia sesuo
preiya sila ketsatomia u kelhou lhou
tseilieketamia thuo siiu bieya. Puo
panuo hako la riina huo kelo kemerie
chii mo di chazou nu khriipie seyacii
zo. Siila lora ha ngu keretho mu
puoma kerethoya. U Nagamia mha
thicii zieko ro seizhii, seinyl, nyiepou
mu nhamieko pie migedzii mu tadzii
sa se chiiya. Puozie kekreikreikeciiko
nya kekrei phreya. Puozieu bu puotou
parlieketuo la va kekra puo dziiu nunu
kelo-u petselie di phie pesoya. Siisie
nu thenumia kelo-u se pfhe, chiecha,
menei kemhieko doya.

Thenumia litho chiiya. Ukoe litho

chiikkecii kevekecu tsieu se mo di
chiiya. Siila riiga (linyo) kebolie di u
dzie se puorhiu rhilie di chiilieya. Sidi
mi nunu rie kemeteilieya.

Thepfumia rei u mhatho kreiya.

Zoprie, mekho, merhamerii doya,
ki chi, thebathezhii chii, zhie, keji,
riingou mu sei se kecielikhi chiiya.
Siimho nu rinau pfheiila saya. U
mhatho hako kekrei

mia pete kere di lie cieya. Lietho tei

phre ba rei

vortacii sie melelie kevi pete tsu lie
nu mhachiitaya. Hieko kelhou mu thie
nieko kelhou kemejushii ro kethekre
Mhatho la kelhouzha rhie

kreicii ba mo. Nhicumia pete lie nu u

me be?

krii khruohiya mu miapuorei tsiedo
mhie di riileiketa baya mo. U kelhou
chathau ro — no mhaciituo ro mhachii
morosuo, miapuorei kekreimia
rikkhrudzii cliya mo. Dzii, seidei, kiju
hako pete methuo ngulie, teikhrie rei

mesa. No n zhatsatie chiishii ro tsei zo.




DIECA:

1. Kapie : rakach priesa

2. Menyhoto : menuokecl, puoteiu sieketa

3. Zoprie : kepru se do di se telha phieyakezhapfi

4. Keziedzi : dziluo metsie bayakezha, khrekecl puo

5. Zotsha : se kelo chilie di pie pfhe dolieyakezha nhapoupfi
DOJUKECU:

A. Ketsokeciiko kelashiilie:

1.
2.
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Ketsapfl supuo ze kerlichii ba ga? Uko ki kedipuo dze pu ba ga?

Puo tsunuoko keclica cui kebako ketsapfl rei puo nhicu ki ciya me? Kedipuo
kekreita ga?

Thiedzi Nagaland nu priesa sou nu kedipuo se thelhi chiya ga?

Mhanya kicl kro puo rina nu ngulie mo di chazou nu sevor morosuoya ga?
Thiedzi Nagaland nu supuo metsie chiiya? Kirapuo nu uko tsie zeya ga?
Nagamia rinako kedipuo mhie di kishUkinyi nu puo thuo puo pele di baya shi
thushtilie.

Thiedzi Nagamiako kelhou chathau kiu medzi di Ihouya ga?

. Thiedzi mhatho rhie kekreipie thenumia mu thepfumia ketsiiko kict kro puo

ga?

. Diecha khakeshiiko U/Mo nunu kelashiilie:
Britishmia kevor sie nu kapie mu rakaleshu vor.
Lieyie mhodzl kelo thikect chiya.
Ketsapfu shiko riekecl metsei puo nhicu dze rikralieya._
Nhicumia pete lie nu u krG khruohiya.
Ketsapfl-nuo puo-ue tsiemelie riveravi chiya.
Rudmia ribei bu kemeriedzi bieya._
Nagamia thepfumia bu mhatho pete chilie kevi chiya.
Thiedzi teiu nu, Nagamiae u thuo u la se morokesuoko pete chilieya.

. Dieca puo nunu hako ca thushiilie.

1. Pfhenei morei kelozie kenhekewa

2.

3. Thegi se mhanya chlyakezha themiau
4. Thegi morei leshii puoma nyi di se mha khrulie keviu
5. Thechl puo nunu kekrei puo nu 0]

Rinyo se riekelie keclca khapie keba bou, dzi khapie baketuo vie




6.

Puozie thezie mhiectlu

D. Puotou-u kedashiilie:
Thiedzil kereiki

1.

Nagamia terhuotemi dze puo khepfii baya
a. Thelhithel

b. Khunuo keperi

c. Kelo thikecl

Noulakou/vathoucl puoma re seya.
Siu se hau khrtlieya

a. Cupuo

b. Gali puo

c. Mithu puo

Seizh(, puonyU, puopou, puomie se hau chiiya
a. Ki

b. Puozie

c. Mhabou

Ki ch, rina pfhe, zoprie mu merha docu hako bu chiya
a. Thepfumia

b. Thenumia

c. Mia pete

Nagaland nu miapuorei kekreimia rikhrudzi cilya mo
a. Tsiedo

b. Thiedzu kereiki

c. Ketsapfii nuo puo teiki ribei

E. Dieca kesa sikelieko pie diecha chiishiilie:

Kapie Menyoto Zoprie Keziedzu

Zotsha




F. Mia kenie morei krotse puo nu mia sese keze balie di hako dze kepushiilie:
a. Thiedzi mu tsiedo Nagamia kelhou dze kemejushulie. Kekreici ca 5
thushdilie.
1.

o s 0N

b. Le di kepushllie:
Ketsapflinuoko teiki mhathomhachi Nagaland nu ba kemo tsiedo kedipuo
puo bata ga?

c. Thiedzi Nagamia kelhouzho, stusi u tsanuoko teiu nu, kelhouzho
kevi kikemhiekecu kro puo silie di se morei medzilie vi ga? (U kriinuo
mhathomhachi kelhouzho-u le kedzieduo di kepushilie)




Moupe Dze

(Amur Falcon)

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Puocau si di kephriiu phriikelie.
Kephrtiu nu si morokesuoko pfhi sikelie.

Dieca kesa sikelieko pie diecha chu sikelie.

o0k wd=

geinu mhasikelie do chi kehiekelie.

Al

Kepethamia mu u zemia ze di kephriu kepu sikelie.
Kephriiu medzi di dojikecu khakeshuko thu puotoukelie.

U zemia ze u keleko kezakectiko nu u htipie u bu u kele keviko keza sikelie mu stinu huoniehuo

U khie u mhou nhachiinharako kevi silie mu suiko riiguortikhiekelie.

8. U teibou nu nhachiinharako kertiguo mhathoko silie mu stiko chi kehiekelie.

Moupe Nagaland nu vorkelie geinu
Nagaland nu riina kecii yopuo, Pangti,
meyie sesielie. RiinahauWokhasehou
nu Doyang riidiu kepenuo ki baya mu
teicie kepra Moupe thekriethenyie-e
riina hanu vorya. Pera hapfu teicie
kepra Siberia nunu yose Africa nu
tsuya mu puotei huoyo la vor Pangti
rilna nunu riileikecii chilya Tsie teiu

nu, Moupeko Pangti riina nu riilbei mo
di Changtongya, Longleng mu Peren
sehou nu rei vor ruleiyakecu ngulie.
Pera hau Siberia nunu kolieya mu sidi
thekriethenyie-e Nagaland nu thechii
lukihaki vorkecii chiiya. Kijii pete
donu rei pera hau Pangti riina nu vor
kekratho chiiya.




Moupe scientific zau liro Falco
Amurensis isiya mu khunuo
teciiyakezha, mouvi mhiecli, pera

kecii yopuo. Africa pekhrotsa nu

teisei teiu pevoketuo la pera hakoe
krodi chii di yose India mu Arabian
Dziikezha pfithe voya. Moupe ha
pera kecii yopuo zo, puo mesi gram
200 zieya mo. Derei pera kekrei pete ki
rei yo petsetholieyakezha ra puo. Uko
riive chau mejiishiituo lro teicie puo
nu kilomiter 22,000 kezie pruo tuoya.
Pera hau gei mha kethekhrii secii puo
liro ukoe dziikezha mho rei yo pecha

se volieya mu theva rei pruo tuolieya.
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Teicie kepra, Thenyieu khrd,
Moupekoe Africa nu tsuketuo Ia
Arabian dziikezhau pfithekecii
mhodzii Pangti riinau, Changtongya,
Longleng mu Peren sehou cie vorya.

Siteiu nu Pangti riina nunu rileilie

di uko kekuo chii penyi lalieya.
Therieki we Pangti themiakoe ketsa
nu khunuoko pese mu riiguokecii
doko si mo siilla pera hako tese
vor zepie u kinyi kesekecii rei chii.
Riinamiako pera hako te morei ma riiii
seya kekreilamonyii ukoe riivii se tsiu
seibo keriinuoko geinu riiseyacii la.
Siila teicie kepra Pangti riilnau nunu

pera hapfi kekra jiitaya.

Derei riinamiako pethapie uko bu

perako riiguo peselie morokesuo

silie tsemetha mhako ridi volie.
Wokha mu sehou kekreiko nu rei
Moupeko peselie morokesuo riisie
kekra chiishii. Siiko donu kro puo liro
- lhenu mhasi se kepethakecii, Amur
Falcon Eco Club pesiekelie, mu pede
se di perau dze phriikecii sedelie, sidi
Village Council-ko rei richiipie uko
bu perau tekecii khawa. Siimho nu
mia kro puo bu u zha chii di pede mu

pecii se di perau peciiko kha volie.

Pangti riinamiakoe Moupe ketemia
chii vor di riidise keriiguomia chiilie.
Teicie 2013 cie nu, Pangti riinau
perako la rileichii kevi mu khrukhrecii
thechii puo chiilie sidi kiji pete
donu riina hau “Moupe Badiu” ikecii
thezau kralie. Moupe-u Indian Wild
Life Protection Act, 1972 Khro nu puo

riiguose baya.




Mhanu no thie Pangti riinau nu vo liro,
siinu themiakoe perau vor uko kijii nu
kebachie menuo se di riiguose keba
ngulietuo. Puotei huoyo donunu ukoe
pera keriiguo mhathoko chii khrielie
mu pera yopuorei uko dzie nunu
pejiwaya kemo nu bate.

Puotoukecii chatha mu kepfhesikelie

1. Badi
2. Pecl
3. Pede
4. Ruaguo

: menuo di lhoukecu.

Pangti rinau kirapuo ba ga?

©® N A~ASAON-~

Pangti riinau kedipuo la meyie ga?

geinu themia kele riidi kevitsa valieya
tici Pangti dzeu nunu thashii. Pangti
riinau thie rivemia la thusechi
kemeyietho puo chii ba mu kijii pete
nunu pera pfhe, riiguoyakezhamiakoe
Moupe thekriethenyie-e vor keba

mehoketuo la u kijii nu vorya.

: theba thezhi kezha, metsuo bau.

: khawa mo di puo sie puopuo di chl vokelie.
: pekruse baketuo la meho mu yakeca.

Moupe pera kimhiect puo ga? Kedipuo la pera hau pera kekreiko ki krei ga?
Moupeko Pangti Riina nu zokemo thechu kirapuo vo rilei saya ga?
Kedipuo la Moupe Pangti riina nu vorya ga?

Kedipuo la Moupe kekra Pangti riina nunu jutaya ga?

Moupe riiguo mu pekruse balieketuo la mha kimhiecu chi ga?

Pangti riina dzeu nunu we kedipuo silie ga?
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Moupe-e khunuo tecliyakezha pera kezha puo.

Thenyieu khri Moupekoe Pangti rina nu ruleilieketuo la vorya.

Moupe tsu Siberia nunu uko rive thelau chiya.

Pangti rinamiakoe thiedzl nu Moupe riiguo tuoyakecimia.

Thie teiu nu Pangti nu rinamiakoe perako menuo se di riguose baya.
Kiju pete donu rei pera hau Pangti rina nu vor kekratho chaya.

Moupe dziiko pekolieketuo la Amur Falcon Eco Club pesielie.

Moupe te re seya kekreilamonyu ukoe seibo kertkrieko geinu riseyacd la.

. Moupe-e cu derei kuo sekecu ra puo.

Chiwhuomia bu Moupe kekra pewaya.

Pangti nu rinamiakoe miapuorei bu perako pewa kelho la menuo se di meho.

Moupe-e teisei teiki tei lekecl thechiko nu lhou nyuya.

Moupe-e dzikezha mho pruo voya.

Moupe-e riu se di te mu malieya.

Moupeko rldguolie morokesuo mhasi se Pangti rlnamiako petha mu
chathashda.




Moupe scientific zau liro
Kiji pete donu, Pangli riina Use
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Moupeko-e chu di yotuoya.
Therieki, Pangli themiakoe u keseketuo la Moupeko
tese vor zeya
5. Moupeko seibo geinu riseya
6. PanglirGnamiakoe Moupe ketemia chivordirtidise Moupe
chulie.
7. Moupe ha pera kekreiko ki rei yo ra puo.
8. Teicie cie nu, Pangli rinau Moupeko la ruleichl kevi

mu khrukhrecl thechi puo chillie.

E. Bouhou nu dieca khakeshiiko se diechako chii tsishiilie:

Yotuoya Ruguo Rhorh( Mechii Kethekhri

1. Puotei suo baketa la thenamiako-e mechuiu bu balie nu
pesisha.

2. nuke tsu kecha cha.

3. Seiboko morosuo mo uliro ketsako jutatuo.

4. Pera huo tei kele pfhi di

5. Bagei puo ta vozh di pruote shie, le.

F. Die pu dojukecii. Mia se se di keze balie di ketsokeshiiko kepushiulie. Nie
mhale mu dorhiiko pu nie khadoumia ze kezashiilie.

1. N kele ki, kedipuo la nhachlinharako rliguokecl ha meyie ga?
2. Nie khadou nu, mha kikecu kro puo nunu nhachiko pe mu makecl khalie vi
shi-e kepushlilie.

G. N kromia ze balie di u khie u mhou kimhie di nhachiinharako pekruse balie
morosuo shikecii kepushiilie. Sidi siiko thupie n khadou nu n zemiako ze
kezashiilie.




Guorunuo, Noukuo mu
Khuo Rudiketa Dze

Aomia Dzeyie

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Thedzeu puoca si tou di pede phrikelie.
Thedzeu keriekenuo medzikelie.

Thedzeu nu kepetha dieu u thuo u kele nunu se u zemia mu kepethamia ze kepukelie.
Thedzeu nu dieca, dierozu, diecha mu si morokesuoko pfhiikelie.

Thu pedekelie.
Dieca kesako se diecha chii toukelie.
U thuo u kele nunu thedze pukelie.
Khenumia dzeyie phri nylkelie.

0. Thedzeu se di krotho risie chikelie.

Thiedzii thedze pucii dzii nu khunuo
kro puo khrietho se iisi siikosii
seguo, guoriinuo, noukuo mu khuo.
Hakoha kekhashiiya mo mu mha pete
keze di chiiya. Nagamia mechi zho
tuoi ukoe mha kelei tei vor tse keze
tsu mia puo lie nu mhachichiya.
Sidi ukoe ketherii di mia puopuo lie

nu mhachiiwawaya.

Khriethokoe seguou lie nu
mhachiiketuo teita. Ukoe chii
seiyakezha kembhiei thepfhe chii di
tsia du sedevii. Siro thehe teita tse
seguo-ue vo uko nouva chaketuo

1
2
B
4.
5. Kepu mu kethukeru nunu thedzeu gei u kele se parkelie.
6
7
8
9.
1

la tuota. Puoe niepucii la keciica
kesepie uko tsii morosuota.

Seguo-ue keciica cha pelhepie puo
phreiko peso pevishii nyiita. Derei




puoe themuo pie gachau valieketuo
ba moketa la puo nou suo ba. Puoe
kikemhie di themuo sa mo di mhacha
pelhepie puo phreiko tsiilietie shicii le
di bata. Siba di puoe mha puo lelieta.
Puoe puo mou puo rupie gachau nu
shiilieketuo lelie. Puoe siiu chiilieta
tse gachau bie pelhe selieta.

Siisie puoe nouva keselieketa la
sosie di puo phreiko kieshii. Puo
phreikoe kecilicako mekha bobolie
di gachau cii vi se udi pu phre mu
kedipuo pie va shi si nyi udi ketsota.
Seguo-ue puo mou rupie gachau
vashii kekreilamonyii themuo pie
gachau valieketuo ba moketa la iishii.
Diephra hau puo phreiko vangowata
derei ukoe hie puo nu mhapuorei mo
lalie di keyu chii di sie puoe lhezhiicu
la puo bu mhacha lapie uko tsiinu di
puta.

Puotei-e tazhii zo mu siki ze uko
rei seguou lie nu mhachizhii zo.
Teisonhie seguo-ue puo phi puo rupie
puo phreiko nouva chii ba zo. Ruiilili
di puotei puo vor tsolie mu siinhie
seguo-ue puo mou rupie chalieketuo
ba sa mota, puo mo riibei keba zota.
Derei seguo-ue mhacha pelhepie puo
phrei puo kekhriethoko tsiiketuo le
tou ba zo. Siila thelanu puoe puo thuo

puo chalietatuo tlidi prou galiu nu leta.
Seguou ba moketa sii siinhie hieketuo
la miapuorei seguou phrei mia seko
kie mota. Derei uko meriita siila vo
uko nouva pfhii ciita. Siinhie uko
nouvau cii vithorta. Seguou phreikoe
seguou ba kemo si ba zo derei ukoe

seguou lise cavii vota udi le bata.

Derei ge kemonu khuo-ue puo
khou mehoshii di ruorii parta.
Kekreilamonyli seguou mo puo

phitidzie ji di cha kemerieyhara
pesiazeipie puo khou nu zhiitacii la.
Sila thelanu seguo-ue puo thuo puo
chapie puo phreiko vachiikewa puo

phreikoe silieta zo.

Seguo-ue puo kehathela ketso keciica
bu cii vilieketuo chishiu. Hauha tse
ki puo phreiko keyhukecii puo chiita.
Derei ukoe seguou dze kepu pekra
miemie mu seguou Use kerhanya udi
leta. Guoriinuoe seguou ilise mhale
pesouthor iita. Noukuoe sie seguou
iise mephriumerhi mo udi nyu seta.
Sisie uko pete uko va kegulie di nyi
uko kethelie lho bata. Uko zeue puo
thuo puo phou khashiikewaue uko la

mhapuorei mota.

Ukoe uko mhatho riikra mota, seguou
rei rikra mota mu nyii ba zota. Sidi

ukoe nyu keba ki guoriinuou mo
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gei krei se vorta. Puoe pekhrotsa
mehoshii ru puo vadi riimie kho puo
mepfhii touta. Puo zie zisuo se partacii
ngushii di puo zenie rei
kethelie.

mu puo mhi rilarii parta. Puo ngu

unie kenyu
Guoriinuo vadi riimiekhou

kezisuo seta. Siitei tou ki noukuo gu
pesie vota. Puoe ruo di puo phi kele
sie ru prou pesie lata.

Khuoue puo zenie rhi riidiketa ngupie
puo va pethopfii thata. Puo melou

toutouta mu puoe kedipuo ze kese

M
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tie shi lepie michie thata. Sitse telhe
kemonu puo voe zha miemie parta
stu zhapie puo bouka deta di puo
vo jutota. Tsie we khrietho seko
ngupie kemerie chii phreta. Ukoe mia
pesekeci la siazha ngulie lcu silieta.
Uko thuo uko meholie kenjuta. Sula
ukoe uko kevielietuo tidi prou dziitkhou
uko kepenuotho nu leta derei uko rhi
ridi zisuoketau uko gei tuota. Siila
thie ketso rei uko ngupie siuikemhie
tuota, stiusii guoriinuoe puo vadi toro
mu puo mhi rilarii, noukuoe prou

pesie mu khuoe puo vo jiita.

DIECA:

1. Phreiko : lievd ; mia lie viketuoko

2. Kerhanya : nya baketa; mecie mo

3. Vango : mha puo sipie ungo zokeci
4. Mephrimerhu : phriikecu

5. Toro : bourlpfl




DOJUKECU:
A. Ketsokeshiiko kelashiilie:

1.

I

Khrietho diako suomia ga? Nie die nu kimhie di kieya ga?

Mha kelei teiki khrietho diako kikemhie di mhachtya ga?

Thedze hau nunu nie tsazho nu Nagamia kikemhie di liecieya shi silie ga?
Kedipuo la seguo-ue puo mou khapie gachau nu shi ga?

Seguou zhorlliko thushdilie.

Thedzeu nu kepetha dieu thushlilie.

B. Khunuo hako rhi nie tsiedo nguyakecu rhi nunu thushdiilie.

1.

2.
3.
4.

Khuo
Seguo
Noukuo
Guorlinuo

C. Diechako rhie kemezeshiilie:

1. Niepumia-e puo mou puo rupie gacha nu shu.

2. Seguo-ue kecuca kesepie u phreimia tsiya.

3. Khuo-u keclcako mekha bobolie di gachau cu vi se Udi push.
4. Khrietho seko-e Seguo-u Use mha le pesouthor (ta.

5. Guorunuo-ue Seguo-u mo, puo phiudzie ju di puo khou nunu ngulie.

D. Dieca puotou-u pie thechii kemethuoko nu thushiilie.
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Meya, riila par, ridi, phitidzie, thetshe

Therieu ki krei parketa
Mha huo bvi parketa
Zha parketa
Udzie mu uphi puo za kekrei puo nunu kepu
Mha huo tshekeshi

E. Diecha puotou kebau nu zasi hau (V) khashiilie mu zasi hau (X) pie diecha
puotou kemo-u nu khashiilie.

1.

2.
3.
4.

Khrietho diakoe khuo, seguo, nula mu guortinuo.

Khrietho diakoe ketherl di mia puo lie nu mhachiwawaya.

Nagamia mechl zho-u nu niepuu bu riilei ba mu puo phreiko bu mhachaya.
Seguo-ue noukuo phi chaketuo la rulie.
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5. Guorinuoe seguou Use kerhanya mu mephriimerhi mo Gta.
6. Guorlinuo, noukuo mu khuou ukoe uko zeu puo thuo puo phou khakeshi
krenyuketa la siazha ngulie.

Diechako phrii menuo seshiilie. Khrietho kevi-e kedipuo shi-e leshiilie.
Khrietho kevimia puoe chiishiiyakezhako puozie kepejo pie kenheshiilie
mu khrietho kesuomia puo mhathoko puozie kemerie pie kenheshiilie.

Puo thuo puo dzevi la
mha leya

N kevi dze pushiiya

Morokesuo teiki n
khuohishtiya

No die pukeba teiki n pfhe
rinyd baya

N ketso mo di n vieko
chulieya

N ketso mo di n vieko
chuilieya

N siesta nu sieu chituoya

No mha chu kekreikelie
teiki n khruohishiya

N rhu mu n khrieshlya

N ngu puo neiya

N kretaya

N chi kethepfushiya

Mha chii kemezhiikecu

Puotei hakemhieko ze kesekecl teiki, no kedipuo chituo ga? (Kepethamia

chatha medzi di mhatho hau kepu morei kethu nunu rei chilie vi)

- Mhanud leshuki kerUlei teiki (recess) no-e mia puo, miapuorei puo ze rizhiu
mokeba ngu Uro.

- Mhanui no-e n khadou nu mia puo, mia puo pese keba ngu Uro.

- Mhanuil no-e mhakecu teiki mia puo, puo kectica tsa baketa ngu uro.

Die pukecii mhatho- Riichiidie

Riichidie liro kethukeru nu morei kepu nu rei, mia kenie morei simho
keriichiikecii dieko pu ba. Noudo dze nu rei, hau mia kenie morei siimho,
riichii dieko pu ba.

Kepethamiae kephriinuomia dia bu thedzeu nu khrietho diako do chiiketuo
la kedalie. Uko bu sie mia mhodzii nu thalie di khrietho diako riichiidie
chiishiilie.
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Nagaland nu Leshumhasi Dze

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Kephriu ca si di phru khrokelie.
Si kenyuko thedzeu nunu pfhi sikelie.

Kephrl nu keba dzeko thu sikelie.
Dieca kesa silie di se diecha nu shi sikelie.

U thuo u dzeuse sikelie.
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BRITISHMIA KEVOR MHODZU DZE:

Nagamia lhou kerieko kijuu dze si
mo di u thuo u riibei kreikhro di lhou
tuoya. U thuo u zanuo touko Assam,
Manipur, Myanmar zorei ze kedzesi
petsa se. U thuo u riibei kreikhrocii
la u kelhouzho rei mia ki kreikhroya.
U diepu kekreikreikecii kra se zorei
kethukeru nu tuo mo. Chazoumia ze
kemewi kemo la mia die rei thepu
mo mu u thuo u leshiikhu rei pfhiilie
mo. Sila thephou puoe u dzeiise,
kelhouzho mu mhasi tiedie nunu pu
keyiepie thephou kekreiu tsii lalaciiu
ha u dzeiise pekrukecii nu meyie se.

U kromia mu kepethamia ze thedzeu kepukelie.

Mechi mhatho kekreikreikeci chii di mha kesa sikelie.

Nagaland nu leshu si kerieko mhatho kevi sikelie.
Leshiimhasi u kelhou chi pevikeshiu ca sikelie.

U TSIEPFUMIA MHASI KEZAKECU
ZHO:

U Nagamia leshiikhu kethukeru tuo mo
zorei kichiikki nunu si morokesuoko
pete se nhicu khriesamia pethalieya.
Riina pete nu hau baya. Hau
thepfunuomia la petouya derei riina
huo nu we thenunuomia la rei baya.
Nhicumia teicie 9, 10 ta ro kichiiki nu
vo u kromia ze kepekrotaya. Sidi u

kiya kechui ketso siinu bataya.

Kichiiki nu kepethayakezha
chieko mecumecieya. Kedojumia
bu teikesonhie u kesepfii di




mhakehoupuo phir rei peyalieketuo
la dojii bakelie sii Nagamia kelhouzho
zo. Kedojii thoko si terheiterhie,
chiterhii dorhilkko mu coiirho ba
morokesuo ketseiphrei dojiiko tsiu
suteiki kemichie neiiko tsiemelie u
ki phirtalie kevi ngumviimia vor u
rekecii, kechiikenyii, pekrie, khunuo
kekhriekezei iciiko, tsiedo mhie di
daruko kejii ki ketheke doko pie
ketarhoya. Kichiiki si thepfunuomia
shie thenunuomia shierei unhicununu
u petha mu tarhopie u bu riinau dzevi
la u mhathoko silieyakezha batsuou
zo. American Baptist Missionarymia
vor leshiiki sedekeshii ketso kichiiki

nunu kepetha vor zo.

AMERICAN BAPTIST
MISSIONARYMIA KEVOR MU
BRITISHMIA DI SEDEKETA:
Britishmia Nagamia kijii nu kevor ze
u kijii nu leshiimhasi sedecii dzeiise
sii mha kemeyie puo. Ukoe Khrista
nanyi mu leshiimhasi kesapie terhii
chiiyakezha Nagamia bu kezevi mu
chillieketuo kemerii

dieze geinu

Americamia Baptist Dieliekevi
kepetha kelieshii. Siimho nu Kekradie
se khenu kelhoumia pethashiilie di
u ze kepfhesi riiiilie ro u kekhruohi
chii

se di mha kekhakecliu rei

riilikuolieketuo la rei sa. Leshiimhasi

ro se Americamia Dieliekevi kepetha
peleshii mu uko u khashii di dieliekevi
mu leshiimhasi kesepie Nagamia
Sukemhie di kehouki

puo mu primary leshiiki puo kesa

pethashii.
pesieshiishii isi.
Americamia Missionary Nagamia
donu mhachi kerietho-u ro Rev. Miles
Bronson. Puo 1839 cie Konyakmia
riina Namsang, Assam ze ketierie

keba riina nu vor. Puo Assamese-mia,
Godhula Rufus Brown licii dieliekevi

kepetha nu kekhruohiyakezhau ze

Rev. Miles Bronson

kepeza di Nagamia donu mhachi. Puo

Namsang nunu leshiiki puo pesielie

mu runamiako u nuonuo ketsepie

leshiiki nu shii. Derei Bronson shiirho

mota di laketa la leshiikiu ba pecha
ota.




Siilla Missionary kekrei Rev. Dr. E W
Clark-e 1872 cie Nagaland nu vor.
Godhula-e Sibsagar Mission Centre
nunu Clark ze keselie di puo bu vo
Aomia kiji nu mhachii sedeketuo
puo cha pfhishi. Clark 1872 cie
Molungkimong riina nu puo mhatho
chii sedelie. Puo kimia Mary Clark-e
teicie 1878 cie siinunu thenunuomia

Rev. Dr. E W Clark and Mary Clark

la leshiiki kerietho-u sedelie. Siinu
Godhula rei thepfunuomia la leshiiki
Khuneki

Molung Printing Press Molungyimsen

puo sedelie. kerietho-u
riilna nunu pesielie. Hanunu Clark-e

tsalida puo mu Niepuu kecha
thuyie chiipie khenu die nu shiishii.
Molungyimsen-e Christian Mission
rei leshiimhasi rei kekramia zho
nunu pesiekelie seluobau chiita derei
1894 cie siiu kedise Impur nu vota.
Sidi Impur-e Ao Baptist Churches

Misssion seluobau chiita.

Rev. Dr. W E Witter rei dieliekeviu
se Lothamiako petha sedeta. Puo
Roman script leshiikhu-u se Lothamia
pethashii musiigeinudie kethukerunu
Nagamia se sedelie siro leshiimhasi
vi kehielie. Witter-e kethukeru se u
pethakeshii zo monyi Lotha Grammar
rei se parshii mu Vocubulary leshiida
1889 cie se parshii.

Dimapur nu Rev. Dr. C D King-e

Chumukedima nu leshiiki puo

pesieshii derei Nagamia terhii
themiako suiu reketa la khawata. Puo
Kewhira vo di 1882 cie leshuiki kekrei
puo pesielie. Sidi King laketa sie 1887
cie leshiikiu keyiepie Dr. Rivenburg
tsiiwa. Rivenburg Angamimia donu
teicie 36 mhachii, doctor rei chii di

kechimia theke mu kepetha rei chii

iba puo kelhou thela chii.

Dr. Rivenburg



Rili di Britishmia leshiimhasi pie
Nagamia pethaketuo nounyiiu parlie.
U thuo u leshiiki rei pesielie mu
Dieliekevi kepetha pesiepie kebako
huo rei pielie. Teicie 1930 sie Ki
Government Primary School 161,
Middle English School 3, High School
2, Kewhira mu Mokokchung nu mu
Kewhira nu Technical School 1, puo za

Fuller Technical School hako parlieta.

AMERICAN MISSIONARY SCHOOL
MHATHOCHIE:
Americamia Misssionary leshiiki
kerieko kethu mu kephriiu petouya.

Roman leshiikhu-u se mu English

chiipie khenu die nu shii di phriiya.
Mhathochieko nu keshiirho, kemesa
mu thezho kevi hako petouya. Mhatho
cha seirheitho, riikreikecii, mouza
kedo, pfhe keterhii hakemhieko se
pethashii. Riilili di khenu die nunu
kephriida thulie di primary leshiikiko
nu selie.
Kekramia leshiimhasi se vorkelie
geinu Nagamia mialiu, mechii kelhou
mu kishiikinyi thau chii pekholie.
Leshiimhasi sekelie geinu thiedzii
siya kemo Kkijiiu dze mhasi meya
se keba si sede parlie. Nagamia ha
Americamia Misssionaryko u kelhou

khashii tsiu mha kere pete perhiepfii

dieu puya. Kephrida baya mo zorei vor u donu mhasitsia prukeshii
mu Ketholeshii kro puo thuyie la uko peziethor zo.

DIECA:

1. Kreikhro : kekrei toukecu.

2. Thephou : kerheiro puo.

3. Pekrie : keclca ju di kemezhiekecu.

4. Kekhriekezei : nhachu puo zho kesuoko.

5. Pru : mha khapie kezakeshu.




DOJUKECU:
A. Ketsokeciiko kelashiilie:

1.
2.

®

Britishmia kevor mhodzid Nagamia kelhou kedipuo mhie ga?

Nagamia leshl thu mu phri sikelie mhodzu kedipuo mhie di mhasi kezaya
ga?

Nagamia kichuki nunu kepethakecu dze thushulie?

British sorkari-e kitidi Americamia Dieliekevi kepetha keliepie Nagamia donu
mhachu ga?

Americamia supuo Nagamia donu mhach kerietho ga? Puo leshiki kirapuo
nu sede ga?

Rev. E W Clark kiclkipuo Nagaland nu vor ga? Puo dieliekevi mhatho kirapuo
nu chi sede ga?

Supuo Molungyimsen nu leshiikiu sedeshi ga?

Rev. Dr. W E Witter kedipuo chlipie Lothamia tstishi ga?

Americamia Dieliekevi kepetha leshimhasi kimhieci puo se Nagamia
pethashi ga?

B. Puotou-u kedapie thushiilie:

1.

Angamimia kiju nu leshimhasi se pethacl zo kemo doctor chi sa di
kechimia theke
a. Rev.Dr. C D King
b. Rev. Dr. Rivenburg
c. Dr. W E Witter

Bronson mu Clark unie kenienie khruohikeshi evangelist-u ro

a. Mary Clark
b. Supong Meren
c. Godhula

Britishmiae Nagamia nou chi kedipie Khristamia chiilie ro hanu u khruohilietuo
udi leta.

a. U bu kezevilie mu dieze chilie ro thezho mu ahza se balietuo Udi leta

b. U bu kichiki mu u nanyu keweu khawaketuo leta

c. U bu Khrista nanyu kepethamia chiketuo leta




4. Nagamia tiedie nunu mhasi keyiecu zho-u ro
a. Thephou puoe pu keyiepie thephou kekreiu tsukecu
b. U tsiepfumia dze leshiida nu thupie kezhi nunu
c. U tsiepfumia tsali nunu thedze pukeshi nunu
5. Molung khuneki sedekeshuu ro
a. Godhula Rufus Brown
b. Molungyimsen village council
c. Dr. EW Clark
6. Fuller Technical School ro nunu pesielie
a. Molungyimsen
b. Mokokchung
c. Kewhira

C. Rhie kemezeshiilie:

A B
1. Kepethakecl a. Molungyimsen nu thenunuomia la leshuki kerietho-u
krutsazho-u ro sedeshu.
2. Dr. E W Clark b. Chumukedima nu leshiiki puo sedeshu
3. Dr Miles Bronson c. Kichuki
4. Dr. W E Witter d. Namsang runa nu leshiki pesieshu.
5. Dr. Rivenburg e. Lotha diezho thushu
6. Mary Clark f. Molungyimsen nu Mission centre sedesh.
7. Dr. C D King g. Angamimia donu darumia rei mu kepethamia rei chu.

D. Kepethakeci zho kenienie dze mhaca sese thushiilie.

Kichiiki nu kepethakecl zho Kekramia kepethakecli zho-u

E. Krotse puo nu mia 4-6 di mhatho hau chiilie. Phichiimia/ kepethamia/ mechii
kritamia/ kekhruohi leshiidako nunu nie khadu nu leshii mhasi sevorkeshii
keriethomia dze pfhiilie. Siiko se nethe puo thushiilie. Nie khadoumia
mhodzii nunu ketherii di siiko phriishiilie.

F. Nagaland kiji mirhi rhishiilie. Kephriiu nu medzi di District kemeyieko
riehou rhishiilie. District siiko nu leshii mhasi sevorkeshiiko za thushiilie.
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N Ba nunu N Nei Kedalie

KEPHRUU NU KEMERUKO:

Geizo-u rikhre, pfhephra kekhokekeko phru sikelie.
Dieca kereko silie di se nie die chu diecha chi sikelie.
Geizo cabo-u silie di le pesou sakelie.

Geizo-u nu ketsokeshuko kela sikelie.

U nei di u thuo u die nunu geizoko phru nylkelie.

I N R

Cienyhii nyhiidi puo zhii nu zhii di,

Mekuoshii ro khunuo puo nei khe,
Puo me nu le puo ca kechii mhie,
Leshii ha rei phrii tseikeliemia,
Re pra mo di puo ba nu ba rei,
Lietho kevi kezha peteko,
Puo ba nu ba puo nei kedatuo:
Mhasi da di lietho pfhii monyii,
Si tseilie di puo bu n pfhiilie.

- Medo




DIECA:

1. Cienyhd :tinyhd kezhatho yiepflu puo.
2. Nyhudi : tinyh( kezhatho.

3. Mekuoshi : puome bu zha kepar.

4. Leshi : leshiimhasi.
5. Lietho : kesimia mhathomhachd.
DOJUKECU:

A. Pfhephrako medzitou di geizo-u phrii petoshiilie.
B. Ketsokeshiiko kelashiilie:

1.

o oD

Cienyht khunuo kimhiecl puo ga?

Cienyhupfu kimhie di puo ca ngulieya ga?

Cienyhu puo ca nguliekelie rli pie kedipuo mejushi ga?

Leshl phri tseikeliemia kedipuo puo pfhi vorya ga?

Geizo-u nu leshikephriimia bu mha kimhiecu chilienu tarhoshi ga?

C. Rhie kemezeshiilie:

1. Lietho animals.

2. Mhasi da the one who finishes something.

3. Peteko job or to be in some occupation.

4. Phri whatever one likes or prefers.

5. Mekuoshi not well educated or not well qualified.
6. Tseikeliemia to open your mouth wide.

7. Khunuo all of something.

8. Puo nei khe to study.

B. Khadou-u kezapie krotse puo nu mia pengoungou chiilie. Leshii phrii
toukelie puo kemevi kedipuo bashi-e kepushiilie. Siisie rei leshii phri
toulie moketa puo kesuoko rei kepushiilie.

D. Mia sese morei diadia di keze mhatho hau chiishiilie:

Tsie teiu nu Nagamia khrisariiii kekra lietho jii (Unemployed) di bakecii
kra phite. Geizo-u nu pukeshiiko se mha ca hau ze le keduo di nie keleko
kepushiilie. Kepukelieko se nie khadoumiako ze kezashiilie.




Shilloi Zieu

KEPHRUU NU KEMERUKO:

Puocau si di kephriu phriikelie.

Kephriu nu si morokesuoko pfhi sikelie.

Kepethamia mu u zemia ze di kephriu kepu sikelie.

Kephriu medzi di dojliikect khakeshiko thu puotoukelie.

Dieca kesa sikelieko pie diecha chu sikelie.

Shilloi Zieu kemhie di Nagaland nu dzi kenyi thechl kemeyie kekrei rei si bakelie.
Lhenu vieko riiguo, khrie mu pekru se balie morokesuo sikelie.

U zemia ze u keleko kezakeclko nu u hiipie u bu u kele keviko keza sikelie mu huoniehuo
geinu mhasikelie do chi kehiekelie.

9. Phreikie leshiu dze sikelie.

10. Phreikie leshi thu sikelie.

N>R LN

Patkai kijiithouro-u gei Myanmar kiji uUse Shilloi Zie isiya. Nagaland nu
riechou nu ruzie kezivi puo themia riizie hau kezhatho puo. Ruzie hau
phizhii rhi chikecii puo zhii. Hau Phek district nu Meluri khro keba




Phokhungri kijii nu Liitsam riina nu
ba. Rizieu puo zha sq km 0.25-0.30
ba. Shilloi thechiiu razha puo nu ba
mu puo khie puo mhou tehoutsa puo
houpfii ba siila thechiiu zivithor zo.
Kijuthou geinu chadu du whi zo tsu
Riizieu tso baya.

Ruzie zatho ketho-u liro “Lutsam”
puoca “dzii thoukeba,” kekreilamonyii
dziiumeleya motokeciila. Britishmia-e
‘Shiloh’ idi kie vor derei tsiedo hau
tse ‘Shilloi’ isi di kiete.

Khenu themiakoe riizie hau use
terhuomia ruopfiiko risechii lkeci
puya kekreilamonyii therhuoiimia dze
kekra thechii hau ze kepero keba la.
Khenu kelhoumiakoe ‘Riizieu Kedipfii’
idi ruopfii puo bakecii mese udi puya.

Thiedziitho dze puo pukecii, Liitsam

nu rinamiako, bahurei Liinuri
thinuokoe riizie hau khieimhou cie
tuoya. Khunhie puo, thenuthepfu
kenie-e unie nuoyo khapie pru nu
khapie bawa di vo mhachii tuo. Unie
mhachii ketuo ki nhicumia yopuo
kekra pfhe si, siila unie ta pru nu
vor ru unie nuoyo ba moketa ngulie.
Nhicuyo pfhii unie rhie chii zo derei

siikko pete thedo chiita. Kenuotsa,

riizie metsuo nunu thedzie puoe
nhicuyo pie parkecii ngu. Riinamiako
nhicuyo kelalieketuo la riizie nu dziiko
thie mu dziichako duvi. Derei mhatho
hau khawa morosuota kekreilamonyii
uko riina krita-ue puo mho geinu
mhapfhe puo puo ki mhatho hau
chii tha liro kerheiro kekrei kekra sa
pekawaketuo puketa la.

Susie riizieu nu dzii thiekecii mhatho-u
khakewa sie nhicuyo jiiketa keriikra
nunu nanyu chiiwa. Derei sisiedui
dukhripie nanyu chiikewa riili-ue
vo lie nu nha liecii la ketuo ngulie.
Sila themiakoe thenunuoyo rei sia
mo likecii pele tuota. Thenunuoyoe
la thie

ketso miapuorei riizie hau nunu u

rizie hau riiguo sekeba
pelheikhriwa mo likecii puya. Khenu

kelhoumiakoe thenunuoyo lse

Riizieu Kedipfii uidi kie tuoya.

Khenumia kepele hau la puotei kecha
riizie hau dzii se mo tuota. Terhuoiimia
riizie kemesa hau bie perhuwa keprei
la. Derei thie thechii hau riivemia la
thechii kemeyie se puo chiite. Puo
zivi mehoketuo la riilbei monyii vo
di kichii di perako meho, kijithouko
meli, rou keciiko nu ta mu khuo te idi
u tei pevokecii chiiya.




DIECA:

1. Pru . lie nu teirtteinia keya ki kecl chipie kebako.

2. Ruli : mithu thutho ki zhakuo, puo kia kecha mu rtiwi di se lie nu
mhachuyakezhapfu.

3. Rlzie : kiju kerinuo nu dzu thou kebako.

4. Thedo : kemeuvi juketa, kemethuo chikewa.

DOJUKECU:

A. Ketsokeshiiko kelashiilie:

1.

NoOoOROD

Shilloi Zieu dze kedzl nunu thushlie.

Shilloi Zie zatho ketho-u kedipuo ga? Kedipuo la zatho suu se ga?
Kedipuo la Shilloi Zieu se terhuotimia riisechi Udi leya ga?

Thedze kepu nu, thenunuoyo kirapuo nu ngu la ga?

Kedipuo la rizie nu dzu thiekeci mhatho-u khawa ga?

Kedipuo la thiedzi riinamiakoe riizie dziu se tuo mota ga?

Mhanu no thie Shilloi Zie nu vo ro kedipuo ngu mu chiketuo merdlie vi ga?

Diechako thu tseishiilie:

1.

o 0D

Shilloi Zieu rhi chu.

Shilloi Zieu puo khie puo mhou puo houpfi ba.
“Latsam” puoca

Thenunuo juketayo Use udi kie tuoya.

Thie ketso miapuorei rizie hau nunu u pelheikhriwa mo kekreilamonyu

Thenunuo jiketayo riizie metsuo nunu puoe puo pie par.

. Le di kelashiilie:

Mhanu noe Shilloi Zie nu volie kevi tei puo ngulie Uro...

1.

2.
3.
4

No supuo ze vo ta?
No kikembhie di vo ta?
No kedipuo se vo ta?
No vo kedipuo chi ta?




D. Rhie kemezeshiilie.

a. Ldnuri thinuokoe - Shilloi zie.

b. Nagaland nu ruzie kezhatho - ruzie hau khiemhouu cie tuoya.

c. Britishmia-e - puo mho geinu mhatho-u khawalie nukecu
puo pesishu.

d. Rdina kratau - vo di kicht di perako meho, kijithouko

meli, rouko nu ta ibaya.

E. Diecha puotou rhieshiilie

1. Shilloi zie-ue gei ba.
a) Patkai kijuthouro-u
b) Saramati kijuthouro-u
c¢) Japfu kijuthouro-u
d) Kiju razha puo

2. Shilloi zie-ue puo zha ba
a) sq.km 0.25-0.30
b) sq.km 25-30
c¢) sq.km 05-3
d) sq.km 0.30-0.25

3. Ruli dukhripie nanyt chikewau
a) vo lie nu nha liecu la ketuo ngulie.
b) riizie nu dzi vituo di ngulie.
c) ketsa nu rihoutuo di ngulie.
d) lie nu siazh di ngulie.

4. Thie thechi hau
a) Prei mu thituote
b) rivemia la thechl kemeyie puo chi ba
¢) rhu mu chii kemesatuo mote.
d) mechl dztikhou puo chituote.

5. Shilloi zieu nu Meluri khro keba Phokhunri kiju nu Latsam rGina nu
ba.
a) Mon district
b) Phek district
c¢) Kiphiri district
d) Kohima district




Phreikie Leshu Kethu

Mhathochie puo la mia bu vor nu di mia kiekecl (kepu morei kethukeru nu rei) GUse
Phreikie isiya. Phreikie leshu liro mia bu mhathochie puo nu, stusu kishikiya,
kepenuo teisozha, kekhri mhatho hakemhieko nu vor nu di kethukeru nunu mia
kiekecl pu ba. Phreikie leshu puorhi kenie baya- Kethezhokecu Phreikie (formal)
mu Peyo Phreikie (informal). Hau mia puo morei mechu krotho za nu rei thulie vi.

Phreikie leshi thukecU teiki medzilie morokesuo cai huo:
1. Mhathochieu teisozha, puotei mu thechu sa thu morosuo.
2. Therie nu kelukeshi mu thela nu n zaru khashilie morosuo bei.
3. Diekhu, Dierozou mu Diezho puotou di seketuo le terllie morosuo.
4. Phreikiemia-e u neisie-i di u somia kiekecu rhiu bu parlie morosuo.

Thakie: N kinu nu n kepenuo teisozha nyiketuo la phreikie leshi puo thupie n
khriethomia kieshdlie.

. N
Ruyo zha 03, 2021

Thejavi

Midland kibvu

Kewhira

9089678934

Cau: Kepenuo teisozha phreikie

Kekhrie Thejavi,

Vi mu shiurho ba di a leshii hau ngukelie merilya. Vorkezhl zhadoudo nu a
kepenuo teisozhakecl no rei le ba mecie. Hanhie a a ki nunu thehe kecl
puo keseshutuol kebau nu n bu rei vor nu di leshi hau thushtiizhie. Theheu
liro Rlyo zha 9, 2021 nhie thehesie keba 5 kituo.

N Khrieyakezhau,

Kevi

Bayavi, Kewhira

9089478910
o %

F. N riinamia u Seyie nu lhenu ziviko pekru se balieketuo la pederiichii puo
keseshiituoiizhie. Phreikie leshii puo thupie n zeu/ n zepfii kieshiilie.




Runa Krutau Kedakecu

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Puocau si di kephriu phriikelie.
Kephriiu nu si morokesuoko pfhu sikelie.

Dieca kesa sikelieko pie diecha chi sikelie.
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geinu mhasikelie do chii kehiekelie.

Kepethamia mu u zemia ze di kephriu kepu sikelie.
Kephriiu medzi di dojlikecti khakeshiiko thu puotoukelie.

U zemia ze u keleko kezakeciiko nu u hiipie u bu u kele keviko keza sikelie mu huoniehuo

7. U kriinuo dzeyieko nu thenoumviikelie mu puo keviko si pesou sakelie.
8. Kekreimia gei kriitamia puo zhortiliko silie mu stiu u thuo u gei chii kehiekelie.
9. Kethukeru nu u keleko separ thu kezivi mu thu toukelie.

10. Lietho chakecti la dzeyieleshi zhoko sikelie.

11. Lietho chakect la dzeyieleshi thu sikelie.

Thiedzi
kriita-ue kesia zhii nu zhiita. Siila

Nagamia riuna puo nu
puo se sie mia puo bu puo themiako
taketuo la keda morosuota. Mhatho
hau puo la re se kekreilamonyii puo
khruohi

chienuo kezha nunu vor mu themia

kevor phichii mia sekoe

hiu selieyakezhamia phre. Puo kesia
zhii nunu mha hako le puo nou
kemezhiekezhii ki dorhii puo puo nou

le vor.

Sisienhie, puoe mia seko kieshii di
uko ki mha kethekhrii sekecii puo
chashii. Riina kriita-ue uko bu ketherii
di puo zhieu zhadoudo puopuocii se
uko kinu ba di se la vor puo tsiinushii.

Zhieu pie puo kinu vo kerietho-ue cha
la nu mia ze kesekelie pete ki riina
kritau kethekhrii secii chakeshii
dzeko pu mu puo zhieu pie mia pekie
ituo. Sidi puoe vo ki tsolie tse puo
kinumiako ki, “Zhie hau thetsii kekra
zhiekewa puo mecie” isi di zhieu
keprei mu kege tsiu terhii miavimia
do chii di puo mhachaki nunu prou
rillhou kho mu ke tha. Sidi mhachaki
nu dzi kekhepie kezhiiu ngu mo di
cierhielie ditetsu puo chie kesepriewa.
Zhieu puo dzie nunu ta pata sidi vo
puo nuo phichiitho-u phikrii duwa.
Sitse puo nuoyo kralie, puo kimia puo
rhielie mu puo zanuoko uko pfhe si di
kilite shi idi vor uko dze ketso idi uko




mhachakiu nu bouiibi chii zota. Puoe
mengata sidi zhieu riisewa. Siisie duii
puoe zhie riisekewau khapie puo kinu
ba sa lho iicii pepilie di se vo riina

. o [}
krutau tsu lawa. z

Siisie mia kenie-ue zhieu se puo kinu

voketuo puo mese vorlie. Puoe zhieu

meho menuo seshii mu zhieu vi mu
yhokecii ngu di se mhachiiketuo lelie.
Puoe riikri zhieu se vo puo kitiezha
seipeko duvii. Seipe siiko repie puo
ki kesa chiikebau nu kinyie chiiketuo
la. Siiu chiikewa sie, puoe zhieu pielie
di puo nuonuoko ze tsu ketsa nu sei
du la. Puo nuonuoko uko nyie di vo
rilleiketa ki rei puoe sie uko ki, “Puotei
pekawa hie, zhie hau nko dzie nu keba
ki se mhachi morokesuoko chiwa
morosuo” idi uko rhieta. Zhadoudo
puo donu puoe zhieu se puo sei
kekhriiko pete duwa mu sidi zhie tliko
pete vawa. Zhadoudo puo tseikelie
ki, puoe zhieu va tseiwa di se vo riina

kritau tsii lawa.

Mia seu bu zhieu se puo kinu voketuo
puo mese vorlie. Puoe riina kriitau
dzie nunu zhieu pielie di meho menuo
seshii. Sidi puoe puo thuo puo riichii
di, “Zhie hau zhie kevi puote derei
menuo di selie mote ha..” isi ba.
Puoe peciitsie geinu zhieu keriilie.

Zhieliu keriilieta tse metha puoe siiu

se mechii chako nu nha mu seibo
cha kha baketako mesavii. Zhieu bu
puotei pete nu puoiiu vi mu phriei
balieketuo la puoe zhieu chii kemesa
mu keri iba tso.

Zhadoudo puo tseilie tse, puoe zhieu
khashiiwatuo idi vo. Riina kriita-ue
themia hau zhie se mha chiikeciiko
mu zhieu vawa moto zo di se la

vorkeshii ngu di puo neilie.

Siisie duii, riina kriita-ue riina zievo-u
mu phichimiako ze keriichiiketuo
la kehou puo kieshii. Puoe sidi
themia seu bu puo sou nu riina
kritau chiiketuo la pepilieketa se
uko pesishii. Puoe uko ki themia
kekreinie-e themiako kriita chiilie si

kemo dze pushii. Mia puoe mhasi mo

KX]




mu puo pelelie sii mo. Puo thuo puo
kikru zorei meholie mo uro kikemhie
di riina peteu meho se balie ta? Mu
themia kekreiu puo thuo puo zhazhii
riibei leya. Puotei pete nu, mia thuo
katairei, puo thuo kiu chiiro mevilietie
shici riibei leya. Derei themia se-ue
puo thuo puo zhazhii puorei leya mo.

Mia kekreimia la viketuou le rieya mu
mha se puo pelekeshiiko khrie di se
balieya. Themia siikemhiemia bu riina
kriita chii morosuo.

Hakemhie di themia seu bu riina
kriitau chiiketuo pepiwa.

DIECA:

1. Boulbi : keboukebiketa, kepfhenyl moketa.

2. Chienuo : pfutsanuoko, u chie kerhekecuko.

3. Dorhl  : chiketuo do rhikecu.

4. Pecltsie : zhie kerliyakezha tsieu.

5. Rlse : mia bu keviu chi hienu di die kerhu kesuo pukecd.
DOJUKECU:

A. Ketsokeshiiko kelashiilie:

1. Kedipuo la riina kriita-ue puo sou keda rete ga?

I

Runa kruta-ue kethekhriikecl kimhiect puo chashi ga?

Kedipuo la themia kerieu zanuokoe puo mhachaki nu vor ga?
Kedipuo la themia kenieu dzie nu zhieliko pete vawa ga?

Themia seu kikemhie di zhieu pekru lashi ga?

Kedipuo la themia seu bu runa kratau chiketuo la puo kedalie ga?

B. Dielou puotou-u kedapie themia seko zho-u rhi nunu khashiilie:
Mha kemehou, u thuo u zhazhi le, u thuo u zhazhi le mo, mia khriekecl, mha
si mo, kemelha, mia la mha lekecU, pelelie kesu, pelelie siU kemo, menuo kemo.

Themia kerieu

Themia kenieu

Themia seu




C. Thedzeu nu diecha morei dieca kikecii puoe puoca khakeshiiko thashii

D.

bashiii pfhiipie thushiilie.
1. Runa krutau kekhruohi kevi themia sekoe u kicukinumia kra sekecumia
phre.

2. Themia kerieu mhachaki nu melie peto mu kedokedzi keba.

3. Themia kenie-ue zhieu bie pesuo pie se mhapuorei dulie kenjucu
chawa.

4. Themia seu zhieu se menuoshd.

5. RuUna kruta-ue themia kerieu mu kenieu unie krita chi su mocu pushda.

Thedze hau nunu mia pete rei kriita chiilieya mokeci silie. Kriita kevi puo
chiiketuo la mia puoe puo gei zhoriili kro puo ba morosuo.

N zemiako ze balie di kriitamia puoe zhortili kimhiecl kro puo ba morosuo shit
kepulie di thushdlie.

Caii hau medzi di nethe puo thushiilie.
“Leshiki nu kruta kevi puo zhoriiliko”




F. Kelakeshu puotou kedashiilie:
1. Vapuo, Nagamia riina puo nu krita-ue puo zhl nu zhita.
a) Kenyie
b) Kenei
c) Kesia
d) Nousuo
2. Zhieu pie puo kinu vo kerietho-ue cha la nu mia ze kesekelie pete Ki....
a) Runa krutau ze kesekecu dze pu
b) Runa kritau mha kethekhri secli chakeshi dzeko pu
¢) Runa kritau suo baketa dze pu
d) Puo bu chi nukeshl dzeko pu
3. Mia kenie-ue puo nuonuoko ze ketsa nu tsu di...
a) Ketsa chiu kemesa sedevi
b) Sei du
c) Seiboko wi
d) Puo nei di proutuo
4. Mia se-ue sie, zhie hau zhie kevi puote derei.....
a) Rhu sete
b) Menuo di selie mote
¢) Puo Uko vi mote
d) Ngu kemerie chiite
5. Puoe pepilieketa se uko pesishu.
a) themia kerieu bu puo sou chiketuo la
b) themia kenieu bu puo sou chiiketuo la
¢) themia seu bu puo sou chiiketuo la
d) puo nuo-u bu puo sou chiketuo la

Lietho Kecha Dzeyieleshii

Lietho Kecha Dzeyieleshu hau sorkari mereibou morei miali mereibou (Private
sector) nu lietho tha methuo keba nu mia puoe stu nu lietho chiketuo la leshu
thupie chakecl puo. Dzeyieleshtu hau nu shiphrei ramie mu mhatho chi sikeba
(experience) sa di thuya. Kekradie nu hau Use ‘Cover Letter’ isi reiya. Lietho chakeba-
ue kedipuo la puoe lietho-u chu sl mu kesiephi nu puo kedalie morosuo shikecu
zhapu chishlya. Zhapu dzeyieleshi (resume) liro themiau lietho chi sikeba, puo
kevi mu chu khriekelieko thashiya. Dzeyieleshu nu liro lietho thau pemvi di themiau

kevi mu shuphrli ramie puotouthoko ribei le di thu morosuo.




Thakie: Tenyidie kepetha la lietho kecha dzeyieleshu.

Ms.Kevi Meru

Mobile Khu+91xx*****x

Email id: kevi meri@gmail.com
Teisozha : 12.10.2021

Cadu: Tenyidie kepetha lietho chakect

Kepethau/ Kepethapfl,

Nagaland Post thedzeleshiu nu no-e n leshiki nu Tenyidie kepetha la kelieshie
khakeshl pemvu di lietho-u chashizhie. A kepetha chikect a noumvi phiya mu
leshu kephriinuomia ze kehoukeclU a neiya. Teicie 4 Kohima Public School nu
Tenyidie kepetha chi vor.

A zhapu dzeyieleshuu sa ketseshlzhie mu lietho-u pia a tstishi nu n ki a mezhie
meloshizhie. Mha kehoupuorei si sanyl ro a ze kepfhesilie ketuo la telefon khu
sa khashuzhie.

N pezie

N rhuyakezhau
Kevi Meru

. Science kepethalalietho kecha dzeyieleshii puo thupie leshilki mhokezhau
tsushiilie.




©

Kedietho Kelhou

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Puocau si di kephriiu phriikelie.
Kephrtu nu si morokesuoko pfhi sikelie.

Dieca kesa silie mu pie diecha chu sikelie.
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Themia keze zakro puo chii di lhoukecii
nu kelhouzho riili kro puo kemhiekecii
se tuoyakezha nguya. Teisonhie keze
bakecii la thezho hako pie huoniehuo
hiilieya. Sumhie di u pfutsanuoko rei
thezho kevi huo medzi vor mu we siiko
le menuoshii ro siiko tsie rei u hilie
vi. Nagamia donu zhoriili kevitho puo
liro diethokecii. Britishmia u kekhase
tuokecii ki rei ukoe thezho hau ngukecii
dze puya.

Thiedzi teiu nu Nagamia puoe mezhii,
miatho mu rhulie kesii themia chii vor.
U die puo phrakeshiiu tsiedo leshiiko
nunu diete chiikebau ze kemhie. U die
se balie moketae mia mhodzii nu thenga
kezha se puo. Kedietho hau la ukoe
huoniehuo pele tsei balieya. Nagamiae
mhakipuorei cabi pie u ki kikha khakecii

Kepethamia mu u zemia ze di kephriiu kepu sikelie.

Kephriiu medzi di dojikecu khakeshuko thu puotoukelie.
Kediethoe vi Ukecu silie mu thiethie kelhou nu dietho di Ihou dojukelie.

u zho chii tuo mo. Tsiedo rei, riina huo
nu zhowe hau se tuo zo. Thiedzi teiu
nu keriigu tuo mo kethowe.

Yietse kro puo liro u chiiphrakiu bu
u kebachiiu ze kepetse di chuya.
thechii
puo ba di riinamiakoe vo siinunu u
hako

kikha khaya mo mu siiu keriigu baya

Hakemhieko nu, mechii

Ihakiko chiipie baya. Telhaki

kemo thashii. Miapuorei u vie kemo-u
pieya mo mu siiu lhenu nu methuo
di ngulieyakezhako rei sa. Mhakinu
mia puoe ketsa nu tuo di mepfhibou
puo ngulie, sitse puo nhanyii mu
seiconuoko teshiipie kenhou ketshiipie
bawaya, sii-ue puo ngu rielieketa zasi.
Themia kehoupuorei zasi siiu nguta ro
mhakipuorei mepfhibou siiu bie laya

mo.




U pfutsanuoko u dietho
pekruse balieketuo la u
rhie chiikeciui dze kekra pu
tuoya. Thedze siikemhie
puo liro chiiwhuofii puo

dze.

Thiedzii va puo chiiwhuofii "-

puoe puo niepuu ze
chiiwhuo tsu di chiizhie puo
whuo, ru tefii-ue ta petse
se tsuta. Puoe chizhieu
whuose kiju razha pfiithe

lu pesocha kijiithoutsa

vota. Tefii-ue chiizhieu tewa mu siiu
kepenuo ki riinamiakoe tefii-u mu
puo tekelie chiizhieu ngulie. Derei
tefiiue chiizhieu khawa di tata, puo
niepuu ki la votaketuo la mecie. Siila
rilnamiakoe chiizhieu pielie di se vo
uko rina nunu tefii niepuu pfhe ba.
Derei puo vorketuo zasi puorei ngu
mota. Siila ukoe themuo huo pie tefiiu
chii tekeshiiu ya chiipie bawa. Puotei

kecha sie nu, riinamiakoe tefiiu uko

riilna khrotsa riina kekrei puo nu mia
puo vie lci silie. Siila ukoe themuo-u

pielie di se zo riina siinu tsu lsi.

Hakemhie-i di thiedzi
Nagamiae mha mehou moto zo di

teiu nu

dietho se di lhou vor. Mu thezho
kevi hau bu u kelhou nu tuo sei tuo

morosuo.

DIECA:

1. Kelhouzho : we kedipuo mhie di Ihouya shikecl zhoko.

2. Pekru

: mha pekawa pesuowa mo di khapie bakelie.




DOJUKECU:
A. Ketsokeshiiko kelashiilie:

1.
2.

Thiedzu teiu nu u pfutsanuoko zhortili kiu la nu meyie tuo ga?

Thedzeu nunu thiedzl Nagamia-e mezhu mu rhulie kesu themia Ucu thakie

puo thushilie.
Nagamia kedipuo la u ki kikha khase tuoya mo ga?

Pesotsa keba rinamiakoe chlzhieu se vo uko rina tsokelie ki kedipuo chi

ga?

Kedipuo la pesotsa keba riinamiakoe ta pekhrotsa riina nu tsu ga?

ThiedzU teiu nu Nagamia kelhouzho kimhie vor shil n thuo n kele se di

thushiilie.

B. Methuo kebako nu thushiilie:

1.
2.

No ok

Thiedzi Nagamia diethokecU hau rei pu tuoya.

Thiedzi Nagamia la liro phrakeshiu tsiedo
ketoukect mhie.
Nagamia mhakipuorei u ki kikha morei u lhaki kikhako

chiya mo.

Thiedzu teiu nu tuo mo kethowe.

U pfutsanuoko u pekruse balieketuo la u rhie chiya.
Chawhuoft puoe ch telie liro pie puo ya chiya.

U die se balie moketae puo.

C. Thedzeu phriishii di diecha puotoukecii pfhiishiilie.
a. ChlUwhuofii dzeu nu diecha kimhiecl kro puoe rinamiako chlzhieu pevie

mhai zota kemo thashi ga?

e

se u zho

b. Kephriu nu diecha kimhiect puo mha puo peviese baketa zasi thashu ga?

c. Kephriu nu diecha kimhiecl puo u pfutsanuoko u die se balieyakezha thashi

ga?




Kephrtu nu diecha kimhiect puo Nagamia huoniehuo zhazht leya tcu thashu
ga?

ChUwhuoft dzeu nu diecha kimhiecl puoe Nagamia chi tekelie fiu ya chi
seiyacl thashu ga?

D. Diecha khakeshiiko u/mo nunu kelashiilie:

1.
2.
3.

Thiedzi teiu nu, Nagamiae dietho mo di Ihou vor.

Thiedzu teiu nu, Nagamiae huoniehuo gei dietho di Ihou vor.

Thiedzu teiu nu, Nagamiakoe u siezanuomia ki vokecul zorei u kikhako khawa
di tuo pa seiya.

Rinamiakoe themuo puorei pie tefiiu ya chi mo.

Thiedzu teiu nu, Nagamia gei kemehoukemengu tuo mo.

E. Thedze pu dojiikecii:
U kriinuo morei phichimia huo ze kertchushulie. U ramie kedietho themia puo
dze ketsolie. Sui thulie d se n zemia puo morei krotse nunu kezashilie.

F. Mia 4-5 keze krotse puo chiilie di hako kepushiilie:

1.
2.
3.

Kedipuo la kedietho ha themia puo mu mechtiu la morosuo shikecti.
Kedipuo la tsie teiu nu Nagamia donu kedietho hau jutazhie shikecu.

No kikemhie di n kelhou nu mu mechi nu rei kedietho kelhou hau chi perhei
mu pekru se balie vi shikecd.

Khadou nu ketheru di kepukelie cako kepushlie.
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Nagamia Zasiko mu Puocako

KEPHRUU NU KEMERUKO:
Puocau si di kephriu phriikelie.
Kephriu nu si morokesuoko pfhu sikelie.

Dieca kesa sikelieko pie diecha chi sikelie.
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Ese thu sikelie

Nagamia dzie rheithoko; sei rheitho

shierei pfhemenei rheitho shierei,

kitho mu rheitho kekreiko, mehoshii
ro pete rei puokhuko huoyo kerie
Wi tekhu,

zakecl ngulieya. tsii,

Kepethamia mu u zemia ze di kephriiu kepu sikelie.
Kephriiu medzi di dojikecu khakeshiiko thu puotoukelie.

Nagamia kelhouzho kemhiekeciko silie mu yietse kekreimia dze sikelie.
Nagamia zasiko mu puocako si pesou mu puo kevi sikelie.

tso, terhara, tinyhii, sokru mu tepfi,
khunuo hakemhiecii se zasi chiikeci
chiiya. Themvi, khri, pfhekhu, themia
rhichiikecli, themia tsii mu puo nu
hakemhieko rei se zasi chiikecii ngu
seya. Zasi hako pete thiedzii u kritsa
nanyuu ze kepero baya mu thiedzi
teiu nu mha hako pete puoca sou
se phreya, bahurei khunuo pie zasi
chiikecti ha mia puo kethepfu, kinyi,
mechii nu u thau, terhii miavimia

ikeciiko thashiiya.

KEWI:

Zasi pete donu rei kewi tsii se kekratho
chiiya. Nagamia kelhou la hau meyie
se. Sula hau se u state zasiu chiya.
kekruokethe mu
U ki kidziitsa kikia
khakeshiie ki siiu niepu-ue shaiizha

Hau kishiikinyi,

kruokelie zasi.

chiilieketamia zasi.




TERHARA:
Pera pete donu rei, Nagamiae terhara
se ketherhu seya. Terhara liro kekuo
mu u tha kekho zasi. Nagamia
yietse kekra, bahurei thepfumiako u
rutsonyie sekecii ki terhamei pie u
tsi gei rupfiya. Thenumia terhamei
se zoya mo derei Ao-mia liro shalizha
chiilieketamia nupfiinuo mu u
nuonuo thenuko bu rei puo mie pie u
tsu gei riitso chiuya. Silla Nagamiae

terhamieu rhu seya. Konyakmia liro
uko kediu morei ‘Angh’ puo zhiu gei

terhara rhipie baya. Hau liro puo kedi
zasi.

TEKHU:

Tekhu ha kethepfu, kekuo mu keya
zasi. Siepeko geinu tekhu mirhi
khunuo kekrei sa di rhipie baci riina
nu kritau kinu, kichiikiko mu riina
kharuko gei ngulieya. Hau kethepfu
mu kemichie mho kuokelie zasi.

Thepfumia pfheko gei rei tekhu mirhi

rhikecii chiiya. Terhiimiavimia tekhu
hu pie u ci chii di kelieya mu hau puo
kethepfu mu terhii nu vi zhatshiikecu
zasi. Kecii hako puotei kekratsa mia

tsii ziekelie sie nu krakelie chiiya.

THEGA MU TEPFI:
Thega mu tepfi liro wi mu tekhu mhiei
di se zasi chii sekecii chilya mo derei
hanie rei puoca nyi. Thega liro u riina
nu zayie morei terhii miavimia kemeyie
morei chiiwhuorawhuo kevimia zasi

mu tepfi liro mephriimerhiikecii zasi.

KRUOKELIE ZASI:
Thenumia nyu, themiarhiu, themiaftsii,
hakoha se kruokelie zasi chiiya. Semia




la liro themuo chiipe ha kishiikinyi
zasi mu shaiizha chiikeliemia chiipe
rhipie u ki gei zhaya.

PFHE KHUTHU:

Khuthu kekreikreikeciiko pfhe mu
chiechako nu ngulieya. Kelo puo
zie kekreikreikecu keri pie puo khu
thuya mu siiu pfhe morei chiechako
chii kezivi seshiiya. Yietse pete u thuo
u yie pekru sebalieketuo la u pfhe mu
chiechako puo zie mu khuthu kekrei
phreya. Pfhemenei hako geinu ukoe
yietse kiu nunu vor shi silieya.

MOZHU:
Pfhe khuthu kemhie di u mo gei
mozhii chiikecii rei nguya. Nagamia
yietse kro puo mozhii zhiipfiiya
mo.

Konyakmia, Changmia,

Phom-mia, Khiamniunganmia,
Pochurymia, Aomia, Sangtam-mia mu
Yimchungermia, yietse hakoe mozhii
zhupfiiya. Yietse pete rei mozhii
khuthu, u mo gei lukihaki zhiikecii mu

siiko ca kekrei phreya.

Mozhii zhiikecii puoca kenyi kekra
ba. Mozhii kedipuo la zhiiya shikecii
puoca kro puo liro:

Thepfumiae terhii nu kethepfu la
zhiikecu/krakelie

mozhii chiiya.

Thepfunuomia ritka par di riiwhuo nu

mia kro krota ro terhii nu palie siiketa
kelhou teiu parketa zasiu mozhii
chiipfiitaya. Huomia la liro thepfumia
mia tsii zhiekelie la u zie gei mozhii
zhiikecui chiiya mu huomia liro u zie
gei mo di u merii morei u mo kekreira
zhiipfiya.

Puotei kemeyie huo, u mhatho chii
khriekelie morei mechii nu a tha puo
nyikelie thashiiketuo la mozhii zhiiya.
Huomia la liro hau u yietse zasi puo
chiiya. Huomia la liro mozhii zhiikecii

hau u se sie lhou laketuo kijiiu nu u

riiguoriikhie volieketuo peleya.

Thenumia la liro, mozhiie puo

kelhouzhau thashiiya. Yietse huo

liro thenumia riii parkelie ki mozhii




zhiiya. Kekrei huo liro sumho nu

thenumia u kishiikiya chiilieketa zasi
mu mia zuonuopfii puo chiikelie ki
rei mozhii kekrei puo zhii lakecii
rei chilya. Puotei huo nu liro, chi
tekhu, bu
u tewalie kevi nu u riiguolieketuo la

kekhriekezeiko, bahurei
zhuya.
Hakembhie di zasi kekreikeciiko, cii rei

zha rei, thiedzii Nagamia kelhou thau

nu puoca nyi mu meyie se vor. Zasi

hako thiedzii uko kimhie di lhou vor
shikecii thashiiya. Siila zasi hako ha
u khruohipie u bu u krii u pfutsanuo

kelhouzhoko si pesou salieya.

DIECA:

1. Kichuki : themia bu vo kichlUyakezha Kki.

2. Mozh( : umo gei puokhu zhlkecu (tattoo).
3. Ritso : pienyie se u ketsokecd.

4. Tsana

: u pfutsanuo nanyu, u krinuoko medzi kevor nanyuu.




DOJUKECU:
A. Ketsokeshiiko kelashiilie:
1. Nagaland nu zasi kimhiecu kro puo ngu kekrathoya ga?
2. Kedipuo la Kewi zasiu Nagamia la meyie ga?
3. Nagaland nu pera kiu pie zasi kemeyietho chiikecl no ngu ga? No kirapuo nu
pera hau morei puomie pie zasi chilkecl nguya ga?
4. Tekhu pie zasi chiikecl puoca kedipuo ga? Tekhu hu pie cl chikecl suomia
bu kelieya ga?
Nagaland nu pfhe khuthu kimhiect kro puo ngulieya ga?
Yietse kimhiecl kro puo mozhi zasi zhiiya ga?
Kedipuo la thepfumia mozhi zhiya ga?
Kedipuo la thenumia mozhi zhiya ga?

® N o o

B. Se hanie nu kevazhiicii le di kemetseishiilie:
A B
. terhli nu kethepfu la
. shalizha chikeliemia
. kethepfu, kekuo mu u keya zasi
. kruokelie zasi
. kelhouzha zasi
Konyakmia kediu morei Angh

a. Kikia

b. Thepfumia mozhl zhlkecu
c. Thenumia nyu

d. Thezhi gei terhara rhikecl
e. Tekhu

f. Thenumia mozh( puoca

SO QO O T O

C. Puotou-u rhieshiilie:
1. Thenumia u mo gei mozhu zhUpfikecu.
a. Puoe ruu parliete.
b. Puoe miavimia nupflinuo.
c. Mozhu zhiyakezhamia nuonuo.

2. Nagamia huo thepfumia u zie gei morei u merl gei mozhu zhlpfiya.
a. Terhd nunu mia tsu zhiekelie la.
b. Puo kiya chukelie ki.
c. Runa nu krata chikelie ki.

3. Tekhu zasiu hamhieci nu nguya
a. Rina nu kritau ki gei mu pfhe gei.
b. Rina nu kritau ki gei, kichikiko, riina kharuko mu thepfumia pfhe gei.
c. Kenyimia ki pete gei.




4. Nagamia pete la kruokelie zasiko liro
a. Tepfi, tekhu mu pfhe khuthuko.
b. Thenumia meru gei khuthuko.
c. Themia rhi chikecul, thenumia nyu.

5. Kichukiko gei mu riina kharuko gei mirhi rhikecu:
a. Puo zivi la kehoukeruo chu di chaya.
b. Puoca nyi phre di chiya.
c. Rulnau kishukinyi pekieshuketuo la.

D. Nagamia ki puo gei zasi sa di rhishilie. Kedipuo la zasi siiko rhishiu shiti
vatshashdiilie.

E. Tsie teiu nu mia pete leshi phriilie kevi nu bate mu Nagamia khriesariii
pete khre leshii kesimia phrete. N bu n yietse nu leshii kesimia la zasi puo
rhishii nukecii mhatho puo n pelekeshii pemhilie.

Zasi-u rhishilie mu no kikemhie di zasi sliu separlie shikecl, kedipuo la no
suu kedalie shikect mu stiu kedipuo thashi ba shikeclu pede di thushdilie. Se
n khadoumiako ze kezashlilie.

F. Cali puo medzi di mhathu kedzii puo thukecii lise Ese isiya. Hau caii-u dze
pushiiya mu kethu-u kelekemedoko rei thashiiya. Ese puoe caii se baya:
» Sededie : Cal-u chiekeshi
* Puo mo : Hau nu kethu-ue cal-u nu puo kelekemedoko se ler thulie vi.
* Puo thela : Hau nu cau-u kepulashu di n mhathu thela nu lerta morosuo.
Hau se Ese-u thela chituo.
Thakie:




Caii:

A Khrietho Kevitho-u

Khrietho keviha Niepuutheja. Khrietho kevipuoe urheichie u ze kepenuotuoya.
A a khrietho stikemhie puo bakecu la a ruo kuothorkecUl leya. Hienie phichi
miemie mu hienie khrietho rei metei miemiezhu zo. U kenei teiki rei, thenou
kesuo teiki rei huoniehuo ze kezalieya. Morosuoketa teiki azeu a khruohi mu
a riguoshiketuo a sitou ba.

A khrietho-ue themia puo noushlnouzhie kenyi puo mu mha si rei se. Puoe
puo kephri nu vi mu teicie kepra hieko khadou nu kevitho chi seilieya. Dere
sula Udi puo kemiako kemelhakecu chiya mo. Puoe a khruohishilya mu a
bu leshiki mhathoko nu vilieketuo la a chii kethepfushiya. A hienie khrietho
la cha baya mu hienie khrietho bu kechachie baketuo menguya. We khrietho
pete khrie mu rhulie morosuo.

Mhatho: caii hako khro nu dieca 150 nunu Ese thushiilie:
(Kepethamia-e cal kekrei rei pie balie vi)

U kelhouzho rhukelie
Nagamia la Ngou (Hornbill) kemeyie







lodine deficiency disorder is the
single most common cause of
preventable mental retardation

IODISED! and brain damage.

SALT “Consume only lodized Salt”
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