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BEKHU YU
Class-V akhihba vakha hi, State Council of  Educational Research and 
Training (SCERT) yangbe ko adorütinü chongcha khyünü; Nagarü 
apüm palu yu lanü külüpjühcho. Hi nengdang arühte dee künyangre. 
Hiba vakhatsü Nagarü jümü liliyahchah jükehpü thrahcho lile.

	 Hiba Class-V vakhala atungte yunahti khürü, Naga yucho ko 
müdüm papa nengti nyichoba, Jümü yukheh thsah ko Dbang, Yucho 
thsühti atungte shulüm nyichoba, Tringbülungmülung nohlüm khyüba 
- Nagarü thsiking, Sangtamrü Naga jümü shajati. Hiri khihba khunü 
Nagarü atsidsauba nyichosohre. Hiroh-isü, akhirüzarüti khyang 
lümlong nyichosohba khu arüh limüdüm surolili ko mülung müshü 
atsaubala nyichehnü nünung alongdi amülah lile.

Dr. ALEM SANGTAM
Chairman

Sangtam Literature Board
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Anyichoba 1

Nagalandla yuchoti 
khüta neng nguhcho -I

Anyichoba Nahdhingkehti:
1.	 Naga yuchoti ko arüh  adikeh müdümti papa nengti 		

nyichoung. 
2.	 Nagarü yukheh shulüm nyichoung.
3.	 Anyichoba zehnü anyichoba tsü mücijünü khihng.
4.	 Anyichoba zehnü anyichoba tsü mücijünü khihng.
5.	 Yutseti asi nyichoung.
6.	 Aparü yucho khüdu chah kehba saying atsa tsü nyichoung 

ko nengse jühng.

Tu khüta Nagarü yuchoti papa changnahba hi shulüm nühnü 
nyekadhing lirü mah-o? Hi tu khütacho khang arüh yu papa ko liyah 
papa thsacho khunü lile. Nagarü yuchoti adikehti neng papa thsaba 
hi khu ihsate yucho mahkhang lihmüdüm saying papa shulüm yore. 

1. Phom 

Phomrü tsü arüh yang mükang yangdongti 
ngunü azong lihla lire. Hiri azongti tsü 
khüpi nyükhinü shütire. Phom yu adüzü 
“Nyükhi” Phomrü jümürüti tsü akhulang 
müdüm anyüh lanü rocho. Müdüm khüdu 
tsü “Ying” ko akhüu tsü “Long” licho. 
Phomrünü hite “ Yinghilong” arüh akhudi 
adikeh tsimüchi roba müdümpü bichire.
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3. Konyak

Nührü yuchola khihyoh khüdu 
kangnung shulüm nührü nangku 
tphehba shulüm lümdhing. Hütsüba 
tsü  Konyakrünü du nguchi licho. 
Arüh bürü jangthsa “Na-ga” pü 
dsicho adüzü “nangku” (na) ko “akhi” 
(ga). Aparü yuchoti tenü pathsanung 
shulüm azatenü arüh nangku 
tphehba nguchi tsü nguchicho. Atesü 
Konyakrü te ‘Kah-ha’ ‘kah’ akhang ko 
‘ha’ adüzü nyitsarü, akhang nyitsarü 
nangku tphehba ko ngayahti tühba 
khu Konyakrü-epü tsüpcho. Konyak 
ko dsiba yu hi yu thsamülacho 

2. Lotha

Nagarü aparü yuchoti kyo Lotharü tsü 
Manchuria China lanü Khezhakenoma Naga 
lihkhang yang, yangnü tsirocho-epü yudsire. 
Khezhakenoma yangla tsü akhang nyitsarüti 
sühbhümra licho khu arühnü hiba yangdong 
tsü pehjüpü ashu-u kihkulangthring tsimüchi 
rocho. Arüh tsimüchi rode arühnü yongkhi 
lahkhu rocho ko aparü tenü abelang tsicho. Hi 
khu aparütinü arüh shulüm müci müdrongnü 
tsingdhingcho. Hitade arühnü lalingba tsü- 
“LATHA” pü yocho. Hi adüzü “Abelang ashu 
tsipehko”. Akhanglang Latha  yu hi “LOTHA” 
kangmülacho. Nyitsarü sürünü pehjü tsicho ko 
abelang tsimüchinü mülungti liba yu tsü arüh 
mülung neng thsanung shulüm khyüchocho.

Khristan yudsi müroe belang apa yu thsa mübüba tsü Lotharüti Tsingrang 
atrong chah mübünü licho ko hiri Tsingrangti khyang akang mübüti jünü 
licho. Arühbürü jangjangthsanü hiroh-isü dsicho, “ Lotha ta loa eroe jipo 
“ hiba yu thsamülade hite ajeng kangmübü jühba nyitsarü mülungpü 
dsire. Akhanglang hiba yu tsü alahtsah lanü Lotha pü dsicho. Britishrü 
yangthsathsarü J.P.Mills nü thrahyohcho aichi hiri nyitsarü mülungte 
“Lhota Naga,” pü dsicho ko akhanglang müchongchili “Lotha”pü dsicho.
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anyüh lanü nguhcho bichire. Akhudi thsamülaba lanü Konyak ko 
yoba hi yu khao mahkhang thah, ko nyak mahkhang anyah tunüo 
Konyakrü kuva adhingnung tsü ji-ikhüti nyahre. Apa thsamülaba lanü 
tsitsajühba hi arüh bürü jangjang “Kong-nyak” khüi adüzü nabong 
chah ngayah tühba pü dsire. Kümüteo, yu Konyak pü dsiba hi British 
yangthsathsarünü thrahde kangmülacho-epü yore.

4. Kuki

Nagaland la liba kuki yucho tsü 
“Khul” lanü rochoepü yudsinü licho. 
Hiba lihmükyah tsü China longla 
lile. Khul adüzü’ Longkhi mahkhang 
alihpohki.’ Bermese rühnü Kuki rüte 
‘Chin’ dsire. Kuki rüte Chittagong 
Khangla liba Bengalirünü ‘Kookies’ 
dsire. Britishrünü arüh neng tsü kuki 
pü thrahcho, hütsüko tinü hiroh-idu 
bichi rocho.

5. Sangtam

Akhudi khode British yangthsathsarü 
kihkulangthring Sangtam limihla rocho, 
arüh anüchirü Woodthorpe nü arühte 
nührü khüdenü rochopü tsingdhingcho. 
Arühnü “Sangdang”(singdang) lanü 
rochoepü lalingcho. Singdang yu hi 
adüzü nyitsarü liba kuhti bête atangcho 
singtang te dsire. Hi arüh jümürü 
liba yang neng te sü dsire. Ta British 
thsazirütinü thrahde “Sangtam” pü 
thrahcho. Hikhotinü Sangtam neng tsü 
thsaxüküm thrahbala hiroh-i bichire.       
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Yutseti.
1.	 Thsükehthsükehnü	 –	 Bekhyah atrongpi mahkhang lahkeh 	

		  lahkehnü.
2.	 Tsimüchiba	 –	 Müdüm khüdu lanü apalang bümülaba.
3.	 Ngayah	 –	 Ngakih ko dbang khu apümla ayah 		

		  tühba.
4.	 Yangchiba	 –	 Khürü te yusi nengdang tsingdhingba.
5.	 Jümürü	 –	 Paparüte tpurü jümürüti.
6.	 Adrünungkeh	 –	 Drümüyang.
7.	 Ahingcheh	 –	 Athsingulang küduba.

Anguchiba 
 
A.	 Atsingdhingba ko alalingbati.

1.	 Phom yutse adüzü tu-o? Phom nyitsarü adikehdi shulüm 
changnahng.

2.	 Lotha yutse adikehdi tsü khüdenü-o ? Hi adüzü tu-o?
3.	 Lotha yuchonü arüh pürü te tu dsicho ?
4.	 Kuki yucho adikehdi khüi lanü-o?
5.	 Sangtam jümü yang neng tsü tu thsacho? Hi adüzü tu-o?
6.	 Konyak adüzü hi anyüh lanü thsamülaba shulüm 

changnahng?

B.	 Hiri müjangtang.
1.	 Lotha 		  nyükhite müjangtare.
2.	 Phom			  nyühje limih.
3.	 Sangtam		  abelang ashu tsicho.
4.	 Kuki			   nangku tphehcho ko ngayahti.
5.	 Konyak		  kuhte ahingcheh singtangla licho.

C.	 Amüjengchola jengsohng.
1.	 British Azii ____________________________ nü ‘Sangtam’ adüzü 

thrahchehcho.
2.	 Lotharüti tsü ___________ china lanü tsirocho.
3.	 Phomrüti tsü ____________ müdüm lanü arüh mükang yangti 

nguhre.
4.	 Kah adüzü ___________ ko ha adüzü ______________ tsü 

Konyak 		      yunü yore.
5.	 Chittagong khangla liba Bengalirünü kuki rüte____________ pü 

dsicho.
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D.	 Jünü liba yuyung tsü  Yuje/Arahkheh o.
a.	 Konyak yucho khiyoh kangnung shulüm nyü khüdu khu naku 

tphehbae.
b.	 Phom yucho nü ‘Yinlong’ adüzü arüh adikeh roba müdüm pü 

bichire.
c.	 Lotha yucho tsü Khezakenoma lanü ropü mütozah kihkulang 

licho.
d.	 British Officer, J.P.	Mills nü Sangtam yucho te akhudi chotanü 

licho.

E.	 Nyü anyüh thsapü nguchieng ko yutse asi nyichopü amüla 
yuyung külüpm.

	 Class la changtang.	

Thali tikehba,  tsingkyaba, Dhikehcho

F.	 Nührü yucho müzehpü anyichoba lanü yucho khüdu throchehng 
ko nührü khyünyüba arüh yucho, tsang, jengki, shaja shulüm 
yutse (70-100) kahta lanü thrahng.

	 Hi shulüm nühnü sü aphishuh yahthrisü thrahnung kohle.
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Anyichoba 2

Iyo Nagaland

Anyichoba nahdhingkehti: 
1.	 Khitang tsü yuva kyücho kyükeh athsalangnü khihng.
2.	 Khitang shulüm atungte nyichoung, chotang ko hi shulüm 

thrahng.
3.	 Khitang chah jükehnü atsingdhingba laling.
4.	 Athrahcho ko yu khu nyichehng ko athülaba aichi nguchieng.
5.	 Yutse asiti nyichoung ko nülümyu khu yuyungla arüh bichieng.
6.	 Singdonglihdong ko kanglungrüti nührü mükyahla liba shulüm 

nyichoung.

Iyo Nagaland

Khüde yangthsarü tsulatpü lichola 
singdongti
Ko yudsichehba kanglungrüti atrotarü.
Kanglungrüti khüde hon kyo müny-
ichehkhang limih liro
Ko yukheh vatpahtila khata kohba
Khüde akhang adhsingla.
Ko nyü tsü shangrü thsanü.
Hiba hi Nagaland, Iyo Nagaland.

Khüde amüi tsü kihting amülahla
Ko yangtsa tsü kihti,
Khüde yudsichehba zikehliro
Ko müci mülah tsü limih atpa zaasüp 
lanü lile.
Khüde ninglang yanglihti khyümpünü 
liro
Amülah ko adrü müliba athrungrüti.
 Hi Nagaland lile, Iyo Nagaland.

Rükulü Kezo
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Yutseti.
1.	 Sindonglihdong	 –	 Pathsa lihmüdüm/lihyung khüdula 		

		  nguhba singdongti.
2.	 Kanglungrü	 –	 Pathsa lihmüdüm/lihyung khüdula 		

		  nguhba kanglungrüti.
3.	 Münyichehba	 –	 Aronung mahkhang lang khürü 		

		  mümüdheba.
4.	 Akoh nguhba	 –	 Khata kohba.
5.	 Longlangchehba	 –	 yudsichehba mahkhang nyitsarü 		

		  khakhuchüjüba.
6.	 Mücimülahba	 –	 mücimülahcho.
7.	 Rothsarü	 –	 khatala zungtarü nyitsarü.
8.	 Adrümüliba	 –	 mücimülah, adrülanü zaaliba.	

Anguchiba
A.	 Khitang adhsengnü khihba - Amülung thsapü akhihrü khyang 

khitang khihsohng ko nyü anyüh ko müleng nüsü khihsohng.

B.	 Atsingdhingba ko alalingba:
1.	 Khitangla, ‘Iyo Nagaland’ singdongti ko kanglungrüti tsü tute 

müjangdhingro?
2.	 Khitang Nagalandla, ami-I atsa kehba shulüm khitang 

tangrünü thrahliba tsü tuturü-o? 
3.	 Yukheh vatpahtila ko khata kohchehba hi khitang tangrünü tu 

shulüm yoro?
4.	 Khitangla adrümüliba hi sürü te dsiro? Ko nühnü tü lümro 

khitang tangrünü khütacho arühte dsicho?
5.	 “Khüde amüi tsü kihkong amülahla liro ko yangtsa tsü kihti”.	

Hiba yu shulüm nühnü tu nyichoro?

C.	 Amüjengchola jengsohng:
1.	 Khüde singdongti tsü _______________ liro ko kanglungrüti tsü 

_______________ ayudsinung kehro.
2.	 Khüde akhangti  _____________ liro ko ___________ shangrü 

thsanü.	    
3.	 Khüde yudsichehba ___________ liro ko mücimülah tsü 

_____________ azaasüpla lile.
4.	 Khüde ______________ khyümpü liro ko adrümüliba 

____________.
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D.	 Ihsanü khüta singdongti ko kanglungrüti khümcho yohpünung? 
Lümdhing ko ihsanü tu nguchinung yuyung 3 mahkhang 4 
thrahng.

E.	 Chonü nguchiba:
	 Class tsü mülung asang changnahng. Ajinglang jünü liba yutse 

bichinü amüla yuyung külüpsohng. Class nengla amülung müipi 
akhihrü  khüdunü adhsengnü khihsohng (Class la changjühng) 

F.	 Nguchichung nguchi:
	 Nührü mükyah lanü singdongti ko kanglungrüti yahthri münga 

nga khyübülung. Arüh neng thrahng ko nü vakhala tangkehng.

Longlangchehba Mücimülahba Münyichehba Kohchehba
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Anyichoba 3

Nagaland la thsühtiti – I

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Nüpu yucho thsühti ko hi atungte shulüm nyichoung.
2.	 Aparü yucho thsühti shulüm nyichoung ko arüh khyang 

nengse jühbala zikehng.
3.	 Asi yutseti, xohriyu ko yuyungti nyichoung ko arüh bichi 

nülümyu lanü yuyungti külüpm.
4.	 Dhsütah amüdhesohba nguhnung shulüm anyichoba tsü 

nyichehnü khihng.
5.	 Nüpu yu lanü thrahde ko khihde changnahchehnü thsabae.
6.	 Athrahcho ko yu khu nyichehng ko athülaba aichi 

nguchieng.
7.	 Yucho apüm sakho nguchiba shulüm nyichoung ko tsüpm.
8.	 Nüyucho thsühti ko aparü thsühtila nühnü nguhba nguchi 

atsa shulüm nengse jühng.

Nagaland tsü thsühti liba lihmüdüm-epü müdhele. Nagaland la liba 
yuchoti atrongu arübürü thsühtiti lile. Hiri thsühtiti atronguba tsü 
luhthsa-bhithsa nguchiti te chingkehnü lile. Tunüo atsicho shikhela 
luhthsabhithsaba tsü arüh shulüm atungte thsacho.

Jümüyah thsanü, mübümüyang nguchiba ko hiri thsühtitila amichah-
uba Tsingrang khyang mübü jühnü licho. Hütsüba shikhela thsühti ko 
künyangtaba hiri tsü atungte nguchi licho.
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Aoleang Monyu

Hi Konyakrüti shulüm 
atungte-uba thsühti khüdu 
lile. Hi kang müipi Machi choo 
akhudiba nyükhih machipü 
khangte müzeh mungre. Hi 
Wangwan tsingrang anbü 
khyang müzehjü mungre. 
Hiba Wangwan müdhenung shulüm kuhying belang xuh chah ajengza 
kehnü thungpüre ko Wangwan tsü thsühtila nyitsarüti müwasohnung 
shulüm dsiyohnü mungre. Hiba thsühti tsü nyümong dhüroh khyünü 
mungre. Ko hiba thsühtila amülungnü nguh thrihre, shuh i-ire, shajare, 
khi thsare, nyichire ko künyangtare.

Metümnyo

Yimchungernü hiba 
thsühti tsü hünapungbi 
choo nyüthro 8 la müzeh  
mungre. Yimchungertinü 
adhrerü anbü dhüroh ko 
khingkurü anbü münga 
lirepü yudsire. Hiba thsühti 
tsü akhunga asi suhronü 
liba anbü khyang müzeh 

mungre. Hiba thsühti mungde dhrezarü khyang shuh atsehnahcho 
dhüroh ko khingkurüzarü khyang münga pathsa yohpüre. Hi chah 
lahkehnü hiba thsühtila, künyang tsuba, shangrü thsaba, arorü 
npüchüba, ko müxingtaba tsü bichire.
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Mimkut

Hi kuki yucho thsühti Süpeh 
choo 17 la müzeh mungre. 
Hiba thsühti neng tsü führü 
“mim” (mümtse) neng lanü 
chürocho. Arühnü yoba tsü 
arühnü akhu arüh limihla 
nguhchehba tsahmarü lile 
pü yudsire. Arüh tsü akhudi lihkhila lichoepü yudsire. Hiba Mimkut 
thsühti hi arüh Tsingrang “Thilha” künyangsohnung shulüm mungre, 
sü khu limih apüm lang yangthsathsaro.

Tokhu Emong

Tokhu Emong hi 
Lotharünü Chola choo 
7 la mungre. “Tokhu 
Emong” adüzü maxapü 
khangte luh nguchiba 
lanü kyahshangba 
thsühti. Aparü thsühti 
tenü mükyonü hiba 
thsühtila thsühti mung 
bekhyahla yangrü 
tsü shuh i-iba, nguh 
thrihba, shithsabhüleh 

ko shitsehba hiri nguchiti münguchinü mü-ü mungre. Hiba thsühtila 
yang lanü süsü shitsehlang müwüsohre. Atsichola arorü thsaba 
npüchünung ko akehta alaa linung shulüm shangrüti ko tsutpurüti 
khyang shuhdsi tsü jütare. Hiba thsühti mungde arühnü kuhying 
amünyeh mihchang amülah thsanü amülung akehta shulüm mungre.
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Sekrenyi

Sekrenyi hi 
A n g a m i r ü n ü 
Sehtpheh choo 25 
la atungte thsühti 
khyünü mungre. Hi 
müsachehba thsühti 
lile. Hi khu hiba thsühti 
mungde yangdong 
kihkha müsare ko 
adhrerütinü kihkhala müsacheh mütsahre. Hiba mütsahba hi nyü 
khüdu kikhang mütsa ko dhsangnangba lanü khüp tsisohnung shulüm 
amüdhethsa nguchire. Adhrerütinü kih khalungpü arüh müpiba shü 
chah müsachehnung shulüm kih xahkehre. Khingkurüti nüsü kuh 
dongdi mükangnü yongkha khu drüp azikyükyonü xahkehnü kuh tsü 
müsachehre. Hiba thsühtila arühnü künyangta tsuyong müsacheh 
liba nguchitisü nguchire.

Chega-Gadi

Hi Liangmairünü 
thsühtisümsüm choo 31 
la hiba thsühti tsü müzeh 
mungre.Hiba thsühti 
mungde nyitsarüti yahli-
hilisohnung shulüm 
hünapung müpseh amübü 
jünü dikehre. Hi nguchipü 

khangte yangrünü amülung thsa arüh luh shulüm hita züdere, “Tebai 
Bailo” hi adüzü kanglungrüti arüh luh lanü tsinung shulüm amüzahba 
yu te dsire. Tanye Chega-Gadi hiba thsühti tsü lüh kunu ko shangrü 
thsaba shulüm müsacheh mungre. Adhrela dhrela bücheh wünü 
arüh müdhetare ko khingkurüzarünü chongkyaba tsuyongnung tsü 
tüptare. Amülung thsühti mungde kukhitisü shirüta mungre.
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Hiri yutseti ko adüzüti nyichoung:
1.	 Maxa	 –	 Luh nyipü luhrahkehnü dikeh 		

		  maxamüsuhre.
2.	 Shitseh	 –	 Shitsehshiyangrü/shitsehrü palu 	

		  müdongnyüchola müdongre.
3.	 Ma-shuhba	 –	 Machide akhu mashuhre,		

		  mashuhba tsünü tptangtphüla 	
		  führü yoh bipü luh apümla shuhre.

4.	 Anbü	 –	 Hi Tsingrangbanü thricho lile. 		
		  Nyitsarü müipi anbü lile.

5.	 Anbü amüsa	 –	 Hi tulasü mümünyiba te dsire. 	
		  Tsingrangba tsü amüsa-uba 		
		  Tsingrang lile.

6.	 Thsühti	 –	 Nyitsarü lilila amülung mükhong 	
		  amüdhethsa nguchi alangnye hite 	
		  thsühti dsire. Thsühti khu müdheta 	
		  künyangtare.

7.	 Dhsangnangdhsangshih	 –	 Lede afü dekhengmüli 			 
		  dhsangnangdu liba te dsire.

8.	 Kikhangmüli	 –	 Dhrongyeng suro mütsa dhsürü 	
		  tikehba te dsire.

9.	 Müsacheh	 –	 Tusü münyi müshitahpü sangcheh 	
		  liba te dsire.

10.	Müsacheh mübüba	 –	 Mamoh nguchi lide bebürünü 		
		  müzahmükiba te dsire. 

Anguchiba
A.	 Jünü liba yuyung roh-i anyichoba lanü yutseti dhingchehng.

1.	 Lango mahkhang  nyü khüdü müsa külüpnung .......................
2.	 Atse mahkang lango alihla yohng hütsü khu adong 

chichehnung /Adong chinung shulüm atse lengba ..................
...............................

3.	 Palu lili nguchinguyang, alangnye ko thsühti müzehnung 
shulüm pathsa nyümong mahkang bekhyah ...........................
..............

4.	 Nyitsarü mahkhang kohro yohrüta hironung anyengchoba .....
....................................

5.	 Lili tsaba mahkhang alirü ko akang ajeng liba .........................
6.	 Tase azeh kangba mahkhang külüpba ....................................
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B.	 Hiri yucho ko thsühti müjangtang:
Yucho			   Thsühti
Yimchunger		  Chega-Gadi
Lotha			   Sekrenyi
Konyak			   Aoleang Monyu
Kuki			   Metümnyo
Liangmai			  Mimkut
Angami			   Tokhu Emong

C.	 Jünü liba atsingdhingbati laling:
1.	 Khüiba thsühti bekhyahla shuh i-inung, nguh thrihba, 

shithsabhülehba ko shitsenung mümülaro?
2.	 Tuepü Aoleang Monyu tsü müzehro? Xuh adüzü tsü tu-o?
3.	 Khütacho Metümnyo thsühtila akhunga asi surorü khyang 

atungte thsaro?
4.	 Sekrenyi thsühtila Angamirünü arüh jangthsa müsachehnung 

shulüm tu ngichiro?
5.	 Khüiba Nagarü thsühtila kunu ko shangrü thsaba 

müsachehro? Hiba thsühtila khüta adhrelati khüdunü khüdu 
te müdhetaro?

6.	 Tuepü Kukirünü Mimkut thsühti müzehro?
7.	 Nagarü thsühti dhürohla nühnü nguhcho arüh sakho thsaba 

nguchi anyü thrahng.

D.	 Jünü liba kehtpahla thsühti müipi nyüthro tsidsanü thrahng

Thsühti neng Khode müzeh khyüro

Metümnyo

Mimkut

Aoleang Monyu

Tokhu Emong

Cheda Gadi

Sekrenyi
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E.	 Yuje alalingbala threhng:
1.	 Kukirünü arüh tsü akhudi yudsire

(a) mürongla licho		 (b) azong chah licho
(c) alih yonglang licho	 (d) yongkhi amünyeh licho.

    
2.	 Khüiba thsühti neng adüzü tsü maxa khanglang 

kyahshangro?
(a) Sekrenyi			  (b) Tokhu Emong
(c) Aoleang Monyu	 (d) Metümnyo

     
3.	 Sekrenyi thsühtila müsacheh mütsahba nguchi hi 

(a) Maxa khanglang fü müsaba.
(b) Amünyi nbü tsisohnung.
(c) Nyü khüdu kikhang ko dhsangnang müsacheh mütsah.
(d) Tsingrang nbü Wangwan tsisohnung.

4.	 Thsühti bekhyahla shuh atsehnahcho münga mahkhang 
dhüroh jühba hi
(a) Metemneo	 (b) Tokhu- Emong
(c) Mimkuut		  (d) Sekrenyi

5.	 Tokhu Emong thsühtila shuh tsü jiyüh thsanü
(a) Shangrüti ko kuhrümrüti drengdreng chingkehtasohnung 

ko arorü npüchünung.
(b) Shirü khyang jengreng jühba du.
(c) Akhungarü khyang anbü asi jühnung.
(d) Anbü Thilha abi künyang lisohnung.

6.	 ‘Tebai Bailo’ hi züdeba hi
(a) Nyitsarü arüh luhlanü tsisohnung amüzahba yu.
(b) Chega-Gadi thsühti dikehde züdeyu.
(c) Dhrelarüti kahtala amüila züdeba.
(d) Kanglungrüti luh lanü tsisohnung amüzahba yu.
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F.	 Lümdhing ko laling:
	 Anyüh anyü mahkhang amülungthsa nü püm ko apohki jü liba 

shulüm thüptang.
a)	 Nühnü khihnü liba anyichoba lanü hiri thsühtiti khüdu 

yola nüh dsiyohrelanglüh, nühnü khüiba throchehnung ko 
khütachonü?

b)	 Khütacho jümü Nagarütinü müsacheh mübübati ko arüh 
Tsingrangti khyang kang mübü tsü jühcho?

G.	 Khihng ko yutse khüdu lalingnü thrahng
1.	 Maxapü khanglang thsühti neng.______________________
2.	 Pümfürü müsa liba thsühti.___________________
3.	 Chisi pü khanglang müzehba thsühti._____________________
4.	 Müyurü pungrohiro linung shulüm akang khakhuchüjü thsühri 

dikehba.________________
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Anyichoba 4

Nagalandla yuchoti 
khüta neng nguhcho - II

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Naga yuchoti ko arüh akhudi lihmüdümti neng papa 

shulüm nyichoung.
2.	 Nagarü yukheh nyichoung.
3.	 Nyichehnü anyichoba tsü khihng.
4.	 Athrahcho ko yu khu nyichehng ko athülaba aichi nguchieng.
5.	 Yutse asiti nyichoba.
6.	 Aparü yucho khüdu chah saying atsa kehba shulüm 

anengse jühnung nyichoung.

6. Yimchunger

Shikhe khüdu among e ani nyü bekhyah 
asheng zashonü licho. Tu akoh müngu, 
anyüh bekhyah asheng longrinü 
yangchita licho. Ta nyümong khüdu 
anyüh anyahli yangchitaba tsü amüwa 
nguhcho, anyüh künyangtanü thali 
kehtalicho. Dee künyang anyühnü yang 
thricho ko hiba te Yimkhiung Awün 
dsicho. Abelangyu Yimkhiung hi adüzü 
yangchi, ko chihcho ko khanglangyu 
“Awün” hi adüzü ahii, yutse anyüh 
adüzü “müdüm ahi-i mahkhang athridi 
müdüm khüde among e ani nyü shirüta 
nguhtacho. Yimchungrü neng tsü 
thsaxükümla  athrahyohchola nguhnye 
akhudi neng tsülüh “Yimkhiungrü” 
thsacho.
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7. Zeliang 

Zeliang  hi nyitsarü mülung anyüh 
lile Zeme ko Liangmai. Arüh tsü 
ate Peren districtla suro ngitsarü 
mülungti lile. 1943 kang Machi 
choo chah C.R. Pawsey tsü Naga 
Hills District la Commissioner 
lide, abinü hiri Nagarü mülung 
anyüh tsü Khristan kangsohcho. 
Hütsü khu Zeliang Naga  yucho-pü 
dsichehjücho. 

8. Angami 

Nagarü yola Angami yucho hi tungte 
yucho yola khüdu lile ‘Angami’ adüzü 
neng tsü British rühnü dsijücho. 
Adikehdi  Meitei yunü ‘Ngami’ 
mahkhang ‘Ngümbami’ adüzü ‘masüh 
kohchehba nyitsarü.’ Kuthrithrirünü 
yangthsa müthsaedenü, Angami  
nyitsarü te arüh jangjang ‘Tenyimia’  
dsicho. 1832 kang, Captain  
Jenkins nü langnüpü Meitei trahtri 
nyahrü kuthrithrirü 700-800 Angami 
luhrü lahkhunü Assam lang wücho.  
Azibanü yu thsamülarü Meitei 
te hiba lihmükyahla sürü liro pü 
tsingdhingde, yu  thsamülabanü 
‘Ngami’ mahkhang ‘Ngümbami’ pü 
lalingcho. British Azibanü, Angami 
pü thrahyohcho ko hiroh-idu chünye 
tashi bichinü yale.
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9. Chang

Chang yucho hi singdong amülah 
Chongnyu lanü rochoepü yudsire. Hiba 
hi nyengza sing, hi apüm lang nguhre. 

Ta apa yu thsamülacholasü adikehdi 
neng Chang shulümsü nguhre. 
Hiri yu thsamülaba lanü yoba tsü 
Chang yu hi adüzü Changennyu 
khüi adüzü “athseng mahkhang 
mükangmüshütenü athseng”. Atesü 
apa thsamülacho lanü yoba tsü 
Changrü hi nyüchürolangthring nü 
rocho, yu khüi adüzü nyüchürolang 
müdüm khüite “Chaangbou ae,” hilanü 
arüh jangthsa dsimüla Chang pü 
dsicho.

10. Chakhesang 

“CHAKHESANG” neng hi akhudi 
yutse asang, amülung asang lanü 
chürocho. Hiri tringbülungmülung 
asang neng tsü Cha  hi Chokri, 
Khe hi Khezha (Kuzha), ko Sang hi 
Sangtam. Hiroh-i tringbülungmülung 
adidi asang nenglanü  Chakhesang 
kangchehco.

Chakhesang Naga yucho hi arüh yu 
mülung atrong lile, hiri khiyohtinü  
Chokri, Khezha (Kuzha), Poiime, 
Sangtam, Sümi ko Rengma yuti 
chore.
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Yutseti:
1.	 Adikehla yophehba	 –	 Hi yutse mülung abelang lahkehba te 	

		  dsire.
2.	 Yutse apa lahkehba	 –	 Hi yutse mülung achangkala lahkehba te 	

		  dsire.
3.	 Palu suro yahla liba	 –	 Lede liyaba, akhulangnü müdüm khüdula 	

		  liroba.
4.	 Müdüm khüdula liba	 –	 Pathsa müdüm khüdula lirü mülung.
5.	 Ayohrüta yu	 –	 Yu anyüh ko amihlang choba.
6.	 Anengjühba	 –	 Wüsü, kohro shulüm neng throchehba.

Anguchiba
A.	 Atsingdhingba ko alalingba:

1.	 Khode ko sünü Zeme ko Liangmai tsü Zeliang Naga yucho 
kangsohcho?

2.	 Yimkhiung Awün adüzü tsü tu-o? Hi khüta ronung thsa 
kangcho?

3.	 Angami adikehdi neng tsü khüdenüo ?
4.	 Adikeh yutse  ‘Chakhesang’ ko arühnü yuchoba shulüm 

thüptang?
5.	 Chang nyitsarütinü lang papa yudsiba ko adikeh michah 

changnahng?

B.	 Amüjengchola jengsohng.
1.	 Chang yucho akhudi arüh chüroba hi te ____________________ 

dsire.
2.	 Chakhesang yucho hi tringbülungmülung adidi  

_______________ nü kangcho.
3.	 Zeliang  mülung nyitsarü anyüh tsü __________ ko __________ 

lile.
4.	 Adikeh Yimchunger yucho neng hi  ___________________licho.
5.	 Angami adüzü Meitei yunü __________________________ 

mahkhang _______________________ dsire.	
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C.	 Hiri müjangtang.
	 A	 B
1.	 Yimchunger	 Peren district
2.	 Zeliang	 ‘adhseng yaba’ mahkhang mükang	

	 müshü tenü adhseng thsaba
3.	 Angami 	 amülung yu atrong
4.	 Chang	 Yimkhiung Awün
5.	 Chakhesang	 ‘masüh kohchehba nyitsarü’

D.	 Anyichoba lanü yutse khüdu dhingchehba adüzü –
a.	 Müyurü thali aroh nüliroba.______________________
b.	 Mükangmüshü müyurü mahkhang kohro adhsengu.	

______________________
c.	 Adikehdinü lijungba.	 ____________________________
d.	 Pathsa yunah michah alümcho changnahba 

.____________________

E.	 Nührü ahtsingyurünü yutse khürü adhsengnü khihnung.	
Nühnü yutse yuchihba threhtieng.

Akoh	 Ayohrüta	 Apüm khüdu 
Thonguhba	 Aneng dsichehba	 khyüchoba
Papa	 Ade	 Jiyüh
Künyangnü	 Changshoba	 Atungte

F.	 Singdi pohki jünü liba yucho neng yutseti dhingchehng.

Chakhesang Chang Zeliang Yimkhiung Angami

A F E C T B V R Y

C B D H X A Z E U

E O N A B S R Q A

G L I K C F L X N

Y I M H H I U N G

I X A E A X R D A

K Z G S N V F D M

M V N A G B A Q I

P S G N A I L E Z

R T O G X S J H I

G.	 Nührü yucho müzehpü aparü yucho khüdu anyichoba lanü 
throchehng ko hütsüba yucho shulüm nühnü khyünyüba tsang, 
shüti, shajaba hi yutse 70-100 kahta lanü thrahng. Hi shulüm 
nühnü yahthri tsüsü thrahnung kohle.
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Anyichoba 5

Thsah ko Dbang
(Nagarü jümü yukheh)

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Anyichoba nyicheh tsatsanü khihng.

2.	 Yutse asiti nyichoung ko arüh bichi nülümyu lanü yuyung 
külüpm.

3.	 Yu choba ko nyisihbala amülung thsa xangcheh nohlüm 
khyüng.

4.	 Athrahcho ko yu khu nyichehng ko athülaba aichi nguchieng.

5.	 Yukheh chah jükehnü atsingdhingbati laling.

6.	 Naga jümü yukhehti shulüm nyichoung.

7.	 Yukheh michah yutsingba shulüm zikehng.

Shikhe khüdu thsah ko dbang anyü tsü shangrükhung licho. Nyümong 
khüdu anyühnü arezeh mutsing Temi tsü mahnung dhrongchehcho. 
Langla anyühnü aparü shangrütisü shirücho. Arüh tsü misüchüh, 
singnah ko honyang. Hiri shangrü asang tsüsü Temi mahnung shulüm 
dhrongchehcho. Arüh shangrü münganü Temi kuh tsü amala ro 
chihcho, ta hütsü bekhyahla Temi tsü kuhla mülicho. Arühnü thsatsa 
atsa ngu abi kuh yonglang tsü yahdudu büyoh züducho ko kuhla tsü 
mütsulang rangnü pümcho. 

Dbang tsü chongnungla rangcho ko thsah tsü abi amünyeh pümcho. 
Honyang tsü taphi amünyeh rang pümcho. Singnah tsü trahtri 
munglang rang pümnung dhrongchehcho ko misüchüh tsü trahtri 
amünyeh rang pümcho. Amala mutsing Temi tsü abi kuhlang thali 
rocho. Amarürahla abi nü müchongkhüti wünü achongnung chah tsü 
yüpjocho. Abi ngakehyengnü chongnung chah dbang tsünü hümcho. 
Temi tsü khongchehchünü chimülacho ta akhü-ulang chongnung 
chahnü thali abi khyang thsahnü münyühcho. Ate Temi tsü afü dee 
dhsacho.
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Hi dee marürahcho khu abi khyang manüm jühba tsü abinü 
mümüdhecho ko abinü tu münguhcho. Hütsüeko Temi tsü taphi lang 
mihchang thsanung shulüm shang wücho. Khode abinü mihchang 
thsacho hitade honyang tsü tsohrüpnü Temi nahtse tsü manümcho. 
Abinü anguh mütsacho hütsüeko Teminü trahtrilang shang wücho ko 
misüchüh chahnü jüphehcho. Abi alihla ngahseh yüpjode, singnah 
kuhkhang munglang liba nü tsohcho jüropü Temi tsü nyehcho. 

Temi akang tsü hütsüta changcho. Abinü atelüh alongmüzi tu 
mükülüpchehcho. Temi süba khu shangrüti tsü kehtakhang amüküp-
uba arorüti ko akangla bhamüling tsüsü kohchehre pü yore.

Yutseti.
1.	  Rangre	 –	 Hi khehnü rangba.
2.	  Thsatsa atsa	 –	 Nguchinung bekhyah roba.
3.	  Müdüm khüdu lang	 –	 Hi pathsa müdüm khüdu lang tsiba.
4.	  Zeng	 –	 Hi dbang kyo müxiba zeng.
5.	  Akehta	 –	 Hi mülung khüdu thsaba te.
6.	  Münyühba	 –	 Dhrongying azahnü münyü dhsaba.
7.	  Tsohrüp	 –	 Hi tsohphoh khyürüpba te.
8.	  Nyehnah	 –	 Hi mütsanü jaanahba.
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Anguchiba
A.	 Hiri atsingdhingbati laling:  
1.	  Nyümong khüdu dbang ko thsah nyünü tu dhrongchehcho?
2.	  Dbang ko thsah te sürü aparü shangrü asang nü aroh thsacho? 	

	       Arühnü tu nguchi shulüm dhrongchehcho?
3.	  Amahrü müipi khüde rangcho?
4.	  Teminü kuhlang thali ropü tu nguchicho?
5.	  Taphila Temi chah tu tikehcho changnah thrahng?
6.	  Nühnü dbang ko thsah nyünü aparü shangrü asang müzehpü 

Temi 		        mahchehnungepü lümrüdo? Nüyo alümcho 
jühng.

7.	  Aloo khu anyichoba tsü tuo? Dbang ko thsah?

B.	 Bhamüling chürode khürü chahnü hi changtanung shulüm 
arüku khyüba hitarü suhro nühnü tikehnü lirü mah-o? Hi shulüm 
yuchungzah khüdu thrahng.

C.	 Amüjengchola jengsohng:
1.	 _____________________ tsü dbang, thsah khüdu licho.
2.	 Temi tsü ______________________licho.
3.	 Nyümong khüdu dbang ko thsah nyü __________________ 

mahnung dhrongchehcho.
4.	 Temi nü mihchang thsacho.Honyang tsü trohrüpcho ko 

___________ romila dhsakehjücho.
5.	 Shangrüti tsü kehtakhang arühnü amüküpuba 

____________________ tsüsü kohchehnung.

D.	 Hiri müjangtang:
	 A	                            B
1.	 Honyang	 –	 a)	zeng
2.	 Singnah	 –	 b)	throhba
3.	 Thsah	 –	 c)	tsorüp
4.	 Misüchüh	 –	 d)	Münyüh
5.	 Dbang	 –	 e)	Nyehnah
			   f)	 shohjo
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TSUYONGNUNG
1)	 Nüh tsunyüba 

tsuyongnung tsü tuo?
2)	 Tueko tsunyücho?
3)	 Nüh khode yangtsuro? 

Lede khüta yangtsuro?

SHAJATI
1)	 Nühnü shajanyüba tsü 

tuo?
2)	 Nühnü khüta 

shajanyüro?
3) Khüta shajaro?
4)	 Sünü shajanung 

doyocho?

MÜYANGRÜ
1)	 Nü müyangkhung süo?
2)	 Nühnü lede khüta 

nümüyang xodhingro?
3)	 Nümüuang khüde liro?
4)	 Nümüyang nü nüh khüta 

troro?

SURO NYÜMONG
1)	 Nüyo suro nyümong 

khodeo?
2)	 Nüh khüta  müzeh 

khyüro?
3)	 Nü suro nyümong tu 

nguhnung longdi yingro?
4)	 Nü suro nyümong 

tsuyongnung atsau tu 
tsunyüro?

AKYAANG
1)	 Nühnü khyünyüba 

akyaang tsü tuo?
2)	 Khüta nühnü  

khyünyücho?
3)	 Hiba akyaangla nüh tu 

nguchiro?
	 Hiba akyaangla nüh tu 

jengki khümnung?

KANGLUNGRÜ
1)	 Nühnü khyünyüba 

kanglungrü tsü tuo?
2)	 Khüta nühnü 

khyünyücho?
3)	 Khüde liro?
4)	 Tu tsuro?

E.	 Nguchichung nguchiba:
	 Jümü aloo throchehng, thrahng ko nührü classrü te thüp young.
	 Amüdheba: 

•	  Athsingyurünü akhihrüzarüti tsü pungyung aichi amülung 
kangnü changnahng. Sakho müdümla liba amülung yohrütang 
ko class thümpü khanglang aloo shulüm nguchisohng.	

•	 Amülungmüipinü aloo tsü classlanü thüpnungbae.	Amülung 
müipi khihyohrütinü aloo tsü thüpnungbae/aloo shulüm khürü 
yonungbae.

•	 Athsingyurü khu aloo thüpnung shulüm akhihrüti khyang 
athülaba jübae:
1.	 Aloo tsü adikeh, alongla ko achangka.
2.	 Akhihrü apüm müyangrü yanglang pipü aloo thüpnungbae.
3.	 Arühnü dee dhsüthsa mahkhang khainü müchobae.
4.	 Arühnü yuva dhsingra mahkhang nanara müchobae.

F.	 Anguchiba:
	 Jünü liba tsü achonung yunahti lile. Akhihrü tsü nyü anyüh 

pümnung ko müyangrü te tsingnung shulüm achonung yunah 
throchehng.



26

Anyichoba 6

Nagaland La Thsühtiti – II

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Nührü yucho thsühti ko hi atungte shulüm nyichoung.
2.	 Aparü yucho thsühtiti müdheba ko arüh khyang anengse 

jühba.
3.	 Yutse asiti, xohriyu, ko yuyungti nyichoung ko hiri tsü 

nülümyu nü yuyung külüpbala bichieng.
4.	 Nyichehnü anyichoba tsü khihng.
5.	 Nüpu yu lanü thrahba ko chobala changnahng.
6.	 Athrahba ko yu khu nyichoung ko athülaba aichi nguchieng.

Nagaland tsü thsühtiti liba lih-epü müdhele. Nagaland yuchotila arüh 
thsühti atrong lile. Hiri thsühti tsü luh nguchi te chingkehtaba atrongu 
lile, tunüo atsichola luh nguchi tsü Nagarü shulüm atungte nguchi lile.

Jümüyah lanü, mübümüyang nguchi ko hiri mübümüyang nguchi tsü 
thsühti bekhyahla amungthri Tsingrang khyang nguchicho. Hütsüba 
shikhela thsühti ko künyangtaba hiri tsü atungte nguchi licho.

Moatsü
Moatsu tsü Aorü yucho 
shulüm atungte thsühti lile. Hi 
machipü khangte Kisah choo 2 
nyümong müzeh mungre. Hiba 
nahdhingkeh tsü maxa amüwa 
nguhnung shulüm Tsingrangba 
te kihchiba thsühti khüdu lile. Hi 
khehshangba bekhyah khüdu, 
pülüm nguchipü künyangtaba ko machi akyaang nguchi shulüm  
lile. Khingkurü ko adhrerü jümü jengki atsau khyüre ko jümü nguchi 
shajabatila nohlüm khyü nguchire. Arühnü nyichire, khi thsare, 
shajare, rangshü zingtare, shuh tsu yongkha yongnü mihchang 
amülah yanglongla thsacho amünyeh shibülung mükangnü pümre.
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Mongmong

Mungmung hi Sangtamrü 
yucho shulüm atungte 
thsühti khüdu lile. Hi 
atungte thsa Mungmung 
choo 3 nyümong müzeh 
mungre. Mungmung 
adüzü, müchangka 
mükhongtaba/kehtaba. 

Hiba thsühti hi ‘Lijaba’ Tsingrang chahnü maxa yahli-hilisohnung 
shulüm Abi künyangsohnü müzehre. Yujeba thsühti tsü kuh müipi 
müsüh asang khyang taphila ‘Müsüyangtüp’ nyangnyüh mübünü 
dikehre. Ashe tsang ko shuh müci ko yongkha tsü müsüh asang 
khyang tüp mübüre. Hi nguchipü apa künyangta shajaba nguchiti 
nguchire.

Bushu or Bishu

Bushu mahkhang 
Bishu hi Kachari yucho 
shulüm atungte thsühti 
lile. Hi Süpeh choo 27th 
nyümong kang mükhu 
müzeh mungre. ‘Bi’ adüzü 
dangkhidangnangnung, 
‘Shu’ adüzü yangtsa. Hi 
maxa pü khanglang asangpi 
thsa müzeh mungre. 
Akhudiba tsü Busu Jidap, anyüuba tsü Surem Baino ko achangkaba 
tsü Hangseu Busu.  Xuhnü tangthri külüpba dbükhüm, tsü yangla 
dbükhüm mütrahyohla khyümre. Khüdupi nyüh khüdu  tsü dbükhüm 
pohki züdukhang, nüh tsü adsiyohrünü künyang salüm te aroh jümürü 
khi, nyichi, jümü shaja, hiri thsa ngunü khyüchore. Hiba thsühtila 
mütozah honglilah Muri khongkhi ko dbhangtinü langnyere.
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Mileingi

Hi Zemerü shulüm 
m i h c h a n g n ü 
müsachehba thsühti 
khüdu lile. Hi Tsohsuh 
choo 11th nyümong 
müzeh mungre. Hila 
mihchang tsü atungte 
nohlüm thsa nguchire. 
Hiba nyümongla  

müsachehnü liba dhrezarütinü  kuhying te xuhxengla mihchang 
thsare. Hiba mihchang tsü thsühti müthüm tashi trusohre. Thsühti 
anyüuba nyümong müchi tashi khingkurüti adhrerüti pathsa mungre. 
Hiba mübüba tsü Zeme adhrerüti suhre ko müci mülahsohnung 
shulüm Tsingrangba khyang mübüre. Hitakhang arüh nyitsarü tsü 
arorüti ko rangmüh kanglungrüti kheh lanü khümchonung. Anyüuba 
nyümong müchi tashi thsühti tsü langnyenü mungnü khingkurüti 
nüsü thsühtila aroh müzeh mungre.

Monyiü

Monyiü  thsühti hi Phom 
yuchonü Machi choo 
1st nyümong müzeh 
mungre. Hi kangsi 
thsühti roh-isü mungre. 
Hiba thsühti hi alaa 
thsa müsacheh amüi 
nguhtaba ko khingkurü 
khyang jengreng jühre. Hiba bekhyah kukhila adhrerütinü kuhkangrü 
afürüti ko tsulatpürüti khyang tsang, yongkha atsau ko pathsa 
kyü chongkya jiyüh roh-isü arüh khyang jühre. Amülungnü thsühti 
achangkachi khi thsa nyichire. Hütsüpü azibarütinü shuh, yongkha 
mülita tsuyong künyangta mungre.
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Hiri yutseti nyichoung :
1.	 Amüxingcho	 –	 Khingkurü amüxingcho lazarü te dsire.
2.	 Thsühti	 –	 Nyitsarü lilila amülung mükhong amüdhethsa 	

		  nguchi alangnye hite thsühti dsire. Thsühti khu 	
		  müdheta künyangtare.

3.	 Mülita	 –	 Khüdunü khüdu te kheh changchita nguchiba, 	
		  aparünü hütsü müli arüh kohro juba te dsire.

4.	 Jiyüh	 –	 Mücijünü atsa nguchila nohlüm khyü tsanü 	
		  akoh nguhrü khyang jiyühba te dsire.

5.	 Lunar	 –	 Chonu kyonü chüroba te dsire.
6.	 Müsacheh	 –	 Tusü münyi müshitahpü sangcheh liba te dsire.

Anguchiba
A.	 Yucho ko thsühti müjangtang.

Yucho			   Thsühti
Monyiü			   Ao
Moatsü			   Kachari
Bushu			   Phom
Mileingi			   Zeme
Mongmong		  Sangtam

B.	 Atsingdhingba laling:
1.	 Khüiba Nagarü thsühti tsü khingkurüti khyang müsachehro? 

Khüta adhrerütinü khingkurü khyang amüi ko jengreng jühro?
2.	 Mileingi thsühtila mihchang atungte tsü tuo?
3.	 Aorü yucho shulüm atungte thsühti tsü? Tuepü hiba thsühti 

tsü müzeh mungro?
4.	 ‘Mungmung’ neng adüzü tsü tuo? Khütacho hi müzeh 

mungro?
5.	 ‘Bishu’ neng tsü tu shulüm yoro? Hiba thsühtila khüiba 

khongkhi bichiro?

C.	 Anyichoba khihpü khanglang jüliba yuyungti tsü ajeng 
kangsohng:
1.	 Müsüyangtüp mübüba hi ........................................................

..............................................................................................

2.	 Bushu thsühtila Phangsla hi ...................................................
..............................................................................................
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3.	 Mileingi thsühti bekhyah xuhxeng lanü mihchang thsare ko hi 
müm ülare .............................................................................
..............................................................................................

4.	 Monyiü thsühtila Phomrü adhrerü nengdang nguhsohnung ....
..............................................................................................

5.	 Moatsü hi kyahshangba bekhyah ko khanglang künyangtaba 
..............................................................................................

D.	 Lümdhing ko thrahng.
i.	 Nagarü thsühtiti tsü luhthsaba chah chingkehnü lile pü nühnü 

lümrü mah-o?
ii.	 Monyiü thsühti ayung Phomrü adhrerünü arüh khingkurüti 

khyang amüi ko jengreng nguhsohrü mah-o? Arühnü hiba 
nguchiba shulüm nühnü tu lümro?

E.	 Thsühti khu kukhi, müyangrü ko tsutpurü aroh shirütare.	
Christmas hisü thsühti lile ihsa apümnü müzehre. Tüyah 
münohng ko nühnü khyünyüba Christmas müzehng.

F.	 Nührü thsühti bekhyah nühnü müiba kohro michah thüptang.
	 Jünü liba roh-i khüdunü khüdu te tsingdhing:

1.	 Nührü thsühti khode müzehro?
2.	 Nühnü khüiba akhyünyü-u o?
3.	 Nührü khüdenü müzeh khyüro?
4.	 Nührü thsühti bekhyah tsuyongnung atsauba tu rungnümro?
5.	 Khi thsa ko nyichibala nohlüm mükhyü-o?
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Anyichoba 7

Nagalandla yuchoti 
khüta neng nguhcho - III

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Naga yuchoti papa ko arüh adikehdi müdüm anengti ko 

thrahtseti nyichoung.
2.	 Nagarü yukhehti shulüm nyichoung.
3.	 Nyichehnü anyichoba tsü khihng.
4.	 Athrahba ko yu khu nyichoung ko athülaba aichi 

nguchieng.
5.	 Asi yutseti nyichoung.
6.	 Aparü yucho khüdu chah saying atsa kehba shulüm 

anengse jühnung nyichoung.

11. Kachari 

Kachari nyitsarü tsü arüh yucho adikehdi 
neng shulüm alang asang lanü nguhre. 
Akhudi thsamülaba jümü yukheh khu yoba 
tsü, arüh jümürü tsü Brahmaputra ko Koshi  
yongkhi kahtala licho. Hütsüba müdüm te 
Nepalirünü Kachar pü dsicho ko arüh tsurü 
shümtsurüti roba te Kachari pü dsicho.

Anyüuba la J.D.Anderson abinü yoba tsü 
Kachari tsü Koch kihkulahpi Bengal yanglih 
te müjangnü arüh tsü hütsü lanü rocho. 
Assamrünü Koss pü yuva chüro dsire ko Kacharirü te arühnü Kossari 
pü dsire.

Asangula  N.K. Burman nü nyüchürolang müdüm epicla, Mahabharata  
la ‘Kachcha’ pü thrah lile pü yore. Hiba yu adüzü tsü müdüm khüi  
kihdinü thahpü liro ko lungrah azongtinü chongti liba te yore. Akhulang 
lirüte Kachcharirü mahkhang Kacharirü pü dsire.
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12. Khiamniungan 

Khiamniungan yuchola yangdongti 
tsü India ko Myanmar yanglih 
anyühla nguhre. ‘Khiamniungan’ 
yutse hi adüzü charütanü lile.  
Khiam adüzü Kih, niu adüzü amülah 
ko ngan adüzü apohchehchah. 
Hütsüeko Khiamniungan adüzü 
‘ Kih pohchehchah amülah 
mahkhang yongkhi’. Hiba yongkhi 
amülah tsü arüh lihla yongkhi neng 
Laang, khüi Myanmar, Chindwin 
yongkhila pohyohro. Hiba  Laang 
yongkhi hi  Khiamniungan lihyungla  
adiu lile.

13. Pochury 

Pochury neng hi yutse asang lanü 
rore, Po tsü Sapo lanü, Chu tsü 
Küchury lanü, ko Ry tsü Khwiry lanü. 
Hiri nyitsarü mülung asang tsü ate 
liba Pochury nyitsarü lihmüdümla 
Myanmar lanü rocho. Akhanglang hiri 
mülung asang yohrütanü Nagalandla 
yucho khüdu kangchehcho. Sapo 
nyitsarü mülung tsü Shaphongri 
yang lanü, Küchury mülung tsü 
Nagaland kihjinglangthringnü (ate 
Myanmar) la ko Khwiry mülung tsü  
Nagaland nyüchüro lahpi lanü (ate  
Myanmar) la lile.
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14. Rengma 

Rengma yucho ko neng adikehdi hi 
alongnyüpnung khüdu lile. Arühbürü 
yu lanü arüh jangjangthsa Nzonyu 
dsire. Nzon adüzü nyitsarü ko Nyu 
adüzü müyurü, hütsüeko Nzonyu 
adüzü Nzon müyurü. Hi athrungrü Nzon 
Tegibu adiuba neng lanü arüh jangjang 
neng jühcho. Abinü Terogvi zongla,  
Tegibuphen yang tsü thricho.
Tanye yutse Rengma hi alang lanü 
müro. Akhanglang Britishrü Assamla 
rocho ko  arühnü Ahom Yangthsaba 
shirünyühcho. Ta Yangthsabanü 
müshirüchehcho ko wünung mülih 
athrungrü Keyhon müthehcho. 

Keyhonnü jümü jengki dee tsa khyücho ko hi ngu British azirü tsünü 
hi mutsing nbü thsaepü lümcho. Abinü abi yu thsamülarü te hiba nbü 
nguhba shulüm tsingdhingcho, hi alalingba tsü Rema mahkhang 
Rengma pü hiba yucho te dsicho. 

15. Sumi

Adikehla Sümi yucho hi neng atrongpi 
thsamülacho.   Sümi neng hi Angamirü 
shikhihla ‘se’ pü dsire, adüzü asang. 
Hi Angamirü jümü yukheh khu yoba tsü 
Angamirü, Chakhesangrü, ko Sümirü 
tsü au khüdu tsurüti Khezhakenoma 
la aroh lichoepü yore. Sümirü tsü 
achangba licho. Sümirü amü neng tsü 
Seme adüzü ‘asanguba nyitsarü.’
Tanye apa yu thsamülabala yutse Sümi 
hi tsü akhudiba yang arühnü thriba 
Swemi nenglanü-epü yore. Chünye 
hite Sümi pü dsire.  
Asanguba yu thsamülabala yoba tsü Sümi hi arüh jümürü neng
Süpu lanü dsichehcho-epü yore. 
Amüyüubala yu thsamüla yoba yutse Sümi hi anyüh jüninyü neng  

..
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16. Ao

Ate liba Mokokchung District hi Aorü 
lihmüdüm lile. Aorü hi Nagarü mülung 
lanü mülung anyüh: Junglir ko Mungsener 
yohrütapü dsichehcho. Junglir ko 
Mungsener arüh aroh adikehlanü linye, arüh 
apohmüdi ko nengjüh tsü yukheh papa lile. 
Junglir: Yukheh thüpba ko yudsiba iachi, 
Junglir tsü Jungliyimti müdüm Lungtrok lung 
lanü chürocho. Arüh tsü akang tsayingnü 
adangchi khüdu thsanü licho. Hiri nyitsarü 
te Junglir pü dsire.
Mongsener: Mongsener hi South – East 
Asia lanü Irrawady ko Chindwin yongkhi 
lahkhunü tsimüchi ropü Jungliyimtila licho.  
Mongsener adüzü Putu Menden khiyoh 
nguchi yangthsa lanü dsichehcho lile. Hiba 

Tukumi ko Süwümi yohrütacho lanüepü yore. Britishrünü   Swemi pü 
dsicho, ko1992 kangtinü Sümi pü müdsimüla tashi akhanglang akhikyo  
kangnü Sema pü dsicho.

Yutseti.	  
1.	 Akurahrü yukheh	 –	 Khitang asheng.
2.	 Jümüliyah	 –	 Jümürü aloo.
3.	 Dikehcho	 –	 bekhyah anyahli nengdang thrichehba.
4.	 Likihzah	 –	 pathsa nyitsarü yucho liba rüsahliba 	

		  arüh limih.
5.	 Limüchiba	 –	 müdüm khüdu lanü apalang tsimüchiba.
6.	 Shümtsurüti	 –	 Sü apaparütenü chingkehtanü li 		

		  khuroba.
7.	 Yangthsathsaba	 –	 Sakho kukhi lanü anyahli mülita 		

		  yangthsathsaba.

Putu Menden khiyohti khu pümji mülitanü nguchire. Hütsü khu, 
Mongsen adüzü Putu Menden la mütozah nguchiba pü dsire.
	 Junglir ko Mongsener arüh kahla yangthsa yangru tsü ngayah, 
jengki, tsuyongnung, yu ko apa jümü jengki ko nguchi khu papa thsa 
nguhre. Aorü yucho nengjüh adüzü ‘ Dikhu yongkhi lahkhu wücho’ 
mahkhang  tsicho mahkhang tsiyacho.
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8.	 Yu thsamülarü	 –	 Sünü abi luhshuh nguchi thsa aparü yu	
		  thsamülaba nyitsarü te dsire.

9.	 Mütozah	 –	 Mütozah Putu Mendenla pümji mülitanü 	
		  nguchicho.

10.	Thsükehcho	 –	 Lango thsükeh nguchiba.
11.	Thsingyuchung	 –	 Yuva khüdu chüroba yutse.

Anguchiba
A.	 Atsingdhingba laling:

1.	 Kachari yucho neng adikehdi athsamülacho asang shulüm 
chang nahng?

2.	 Yutse Khiamniungan adüzü tuo? Hi tute müjangta yoro?
3.	 Ate Pochury yucho li yaba müdümla akhulang rorü nyitsarü 

mülung asang neng jühng. Arüh khüdenü tsirocho?
4.	 Rengma yucho adikehdi thsamülaba anyüh shulüm thüptang?
5.	 Adikeh Sümi yucho arüh jünirü asang shulüm changnah 

thrahng?
6.	 Junglir ko Mongsener apohmüdi michah changnah thrahng?

B.	 Amüjengchola jengsohng:
1.	  Nzon Tegibuogvü zongla thriba te _________________ dsire.
2.	  Pochury neng tsü yutse ____________ lanü rocho.
3.	 Khiamniungan yucho yangti tsü pathsa müdüm anyüh 

____________ ko _____________ lanü nguhre.	
4.	 Kachari nyitsarü adikeh  __________________ lanü lile.
5.	 Sümi neng hi Angamirü shikhih lanü dikehchoepü yudsire 

________________ adüzü asang.
6.	 Aorü adüzü  _________________ ko ________________ yohrütapü 

dsichehcho.

C.	 Hiri müjangtang:
	 A			   B
1.	 Kachari		  Kihdinü thahpüba müdüm ko azong lungnü 	

			   chongti liba.
2.	 Khiamniungan	 Adikeh lang müyüpi thsamülacho.	
3.	 Sümi 			  Myanmar ko India anyüding la nguhre
4.	 Pochury 		  Nzon nyitsarü
5.	 Rengma 		  Kih mahkhang yongkhi apohchehchah.
6.	 Aorü			   Dikhu yongkhi lahkhu tsicho
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D.	 Jünü liba yuyungti tsü Yuje/Arahkheh
a.	 Sema neng tsü 1992 kang Sümi dsimülacho.
b.	 Pochury yucho tsü China lanü müdüm papa lanü tsimüchili 

rocho.
c.	 Khode British akhu Assam la rocho, Ahom Yangthsaba yola 

athrungrü Keyhon zehnü shirünung wücho.
d.	 Khiamniungan yutse hi yutse 3 changnah lile.
e.	 Nepalese rünü Kacharirü te Kossari dsire.
f.	 Mongsener tsü Lungtrok lung lanü chürocho.

E.	 Nyü anyüh pümpü jünü liba yutse bichinü yuyung amüla külüpm.	
Class la changtang.

Thrichehcho Dhsükehcho Tsimüchili

F.	 Anyichoba lanü yucho khüdu throchehng ko nühnü khyünyüba 
arüh yucho tsang, shü, ko shaja shulüm yutse (70-100) thrahng.	
Nühnü hiri shulüm yahthrisü thrahnung kohle.
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Anyichoba 8

Nagaland la Thsühti - III

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Nü yucho thsühti ko atungte shulüm nyichoung.
2.	 Aparü yucho thsühti müdheng ko arüh khyang anengse 

jühbala zikehng.
3.	 Yutseti, xohriyu ko yuyungti nyichoung ko hiri bichi 

nülümyu lanü yuyung külüpm.
4.	 Nyichehnü anyichoba tsü khihng.
5.	 Thrahng ko nührü yu lanü tsatsa changnah choung.
6.	 Athrahba ko yu khu nyichoung ko athülaba aichi nguchieng.

Nagaland tsü thsühti liba lihmüdüm-epü müdhele. Nagalandla 
yuchoti arüh thsühtiti atrong lile. Hiri thsühtiti tsü luhthsaba nguchi 
te chingkehnü lire, tunüo luhthsaba tsü atsichola atungte nguchi 
thsacho.

Jümüyah lanü, mübümüyang nguchi ko hiri mübümüyang nguchi tsü 
thsühti bekhyahla amungthri Tsingrang khyang nguchicho.

Naknyulüm 

Naknyulüm thsühti hi Changrünü 
Chingmüdong choo 31 nyümong 
müzeh mungre.  Naknyulüm 
thsühti hi ‘atsingse nü amarürah 
kohchehba’atungte lile. 
Khüdupi limih tsü amarürahla 
licho ko nyitsarütinü tu 
münguchichehchoepü arühnü 
yudsire. Nyitsarü khüdunü 
khünying amüying anyüh 
tpah kyüsehpü khanglang du 
amarürah tsü changcho. Hikotinü 
arühnü ama kohchehba shulüm 
müzeh mungre ko ninglangrü 
Tsingrang künyangsohnung 
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shulüm müzehre. Naknyulüm  thsühti tsü Changrünü müzeh mungre. 
Aparü thsühti roh-isü thsühti bekhyahla jümü shajati shajare, 
künyangta tsang tüptaba hi sü nguchire. Ta arühnü thsühtite khodesü 
münyichire.

Ngada

Ngada hi Rengmarünü 
Chola choo 28 nyümong 
müzeh mungre. Hi 
maxa achangka 
tsüpnung shulüm 
mungre. Hiba thsühti 
tsü nyümong 8 khyü 
mungre. Athrocheh 

nyümongtila, yongkha, kongyo müsaba, asürü nbü khyang jühba, 
mütsahba, shü thsühba, tsaking tsakoh müsaba, tsuyongba, nyichiba, 
pungyung xodhingba, aroh künyangtaba hiri nguchire. Thsühti adiuba 
tsü akeh-uba nyümong mungre. Hiba thsühti khanglang asürü nbüti 
tsü yang pehjüpü asürü yanglang tsirepü yudsire.

Yemshe

Yemshe hi Pochury yucho 
tungte thsühti lile. Hiba 
thsühti tsü Thsühtisümsüm 
choo 7 nyümong müzeh 
mungre. Hi maxa thümpü 
khangte mungre.  ‘Yemshe’ 
adüzü kuhlanü tsang kyü 
xümba te dsire. Jümüliyahla 
hiba thsühti tsü nyümong 
22 tashi khyü mungcho, ko 
achangkaba nyümong atungte thsare. Hi müsachehba nyümong 
pü dsire. Arühnü mülang pehjütare, shangrü ahi, asi kangchiliba, 
shangrü asi külüpba ko müxingtare. Yangla lirütinü arüh yang langti, 
kihkha ko luhlangti müsare ko kyahshang kuh thsare. Hi asi dikehba 
alongdi thsühti lile.
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Miu

Miu hi  Khiamniungan yucho 
tungte thsühti lile ko hiba 
thsühtila kunyirütinü bhülirü 
ko bhülilarüti zehnü changta 
müzeh mungre. Hiba thsühti 
tsü Kisah 5 nyümong müzeh 
mungre. Hiba nyümong 
akunü bhülilarüti ko bhülirüti 

khyang Tsingrangba te amüwa ching jühre. Hi mülih bhülirüti, 
bhülilarütinü akurü khyang shü, noh, tsang, tsü shirü yangtsu thsa 
jühre. Hiba thsühti khu kunyirü tsuzarüti ko abi afürüti achingkehta 
tsü alaa drengdrengsohre. Hiba thsühti mungde tsang ko kanglungrü 
müpseh luhla maxa amüwanung shulüm Tsingrangba khyang mübü 
jühre.

Sökrönye

Sökrönye hi 
Chakhesangrünü Süpeh 
15 nyümong müzeh 
mungre. Hi müsachehba 
thsühti lile. Hiba thsühti 
dikehde kanglungrü 
shühnü dongdi chah 
xahkehre. Dhrezarü 
ko adhrerüti nyajang 
kihpohchehchah 
müsade, kih müning-
ede mütsahre. Hiba kih tsü kuhlang hiro tu achomükeh hünapung 
chongbala bichire. Hiba shuh tsü dhrezarüti khyang arüh akang 
müsachehsohnung shulüm bichire. Müsacheh nguchiba, chongkya 
müdüm asi kang, tsangfüh, shing dbhürü roh-isü, jümü shaja, jümü 
khi, nyichiba, ko tsuyongba tsü lire.
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Tuluni

Tuluni hi Sümi tungte thsühti 
lile. Kang mükhu Chingmüdong 
choo 8 nyümong mungre. 
Tuluni thsühtila maxa amüwa 
linung nengdang luhla tsahma 
khümchonung shulüm anbü 
dsiyohre. Thsühtila shuh ko 
yongkha thangchi linü müzeh 
mungre. Hi bekhyah tsang 
ko shuh tsü homanü tümpü 
tsutpurü ko müyangrüti 
xodhingnü lire. Hi bekhyah kunu dhrezarü ko lazarüti müxingtare. 
Müxingtanü liba dhrezarü ko lazarütinü yangtsunung khüdunü khüdu 
dsiyohre, adüzü müxingba tsü achangka/azizah. Yangla nyüpüm 
müipinü luhla yuthsahnung alümchola, abi/abükyü palu amülung 
thsanü nguchiba te “Aloji” dsire. Tuluni bekhyah Aloji müipinü 
Shühka, Misüh, Thsüza müpsehnung ko “Aloji tou” kuh/Aloji athah 
kuhla müzehnü khyüre.

Yutseti ko adüzüti nyichoung:
1.	 Amüxingcho	 –	 Khingkurü amüxingcho lazarü te 	

		  dsire.
2.	 Müsachehcho	 –	 Lilila mamohnü sangcheh müsanü 	

		  liba te dsire.
3.	 Nyajang	 –	 Anyangnyüh amütoh te dsire.	
4.	 Xahzicho	 –	 Thsühti bekhyah dongdi chah 		

		  büjübünang yongkhanü xahziba te 	
		  dsire.

5.	 Khakhuchüjühba	 –	 Kanglungrü müpseh arüh Tsingrang 	
		  khyang mübü jühba te dsire.

6.	 Müsacheh mübüba	 –	 Mamoh nguchi lide bebürünü 		
		  müzahmükiba te dsire.

7.	 Yongkha	 –	 Thsühti bekhyah yongkha yong 		
		  künyangta thsühti müzehre.

8.	 Achomükeh hünapung	 –	 Thsühtila achomükeh hünapung 	
		  müpseh nü tsuhcho.
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Anguchiba
A.	 Yucho ko arüh thsühti müjangtang.

Yucho				    Thsühti
Sümi				    Sökrönye
Khiamniungan			   Tuluni
Rengma				    Yemshe
Pochury				    Ngada
Chakhesang			   Naknyulüm
Chang				    Miu

B.	 Atsingdhingba laling:
1.	 ‘Yemshe’ adüzü tuo? Yemshe thsühti bekhyahla yangla 

nyitsarütinü tuturü nguchiro?
2.	 Naknyulüm thsühti atungte tsü tuo?
3.	 Rengmarünü ‘Ngada’ thsühti nyümong keh mungre. Nyümong 

kehla arühnü tuturü nguchiro ?
4.	 Tuluni thsühti hi Sümirünü tu neng lanü dsichehcho?
5.	 Chakhesang Sökrönye thsühtila mungde khütacho dhrezarü 

ko adhrerütinü mütsahro?
6.	 Nühnü khüta  Miu thsühti khüi khu kunyirü, ko bhülirüti ko 

bhüli larüti chingkehtasohba thsühti pü müdhero?

C.	 Anyichoba khihpü khanglang jünü liba yuyungti jengsohng:
1.	Miu thsühtinü ......................................................

drengdrengsohre.
2.	Tuluni müzehde, amüxingrü lazarütinü .............................

dsiyohre.
3.	Sökrönye mungde, tu achomükeh hünapung hi chongre ko 

dhrezarüti khyang tüpre hi .................................. mungba 
shulüm.

4.	Yemshe hi khüdunü khüdu khyang mülang pehjütaba, ahi 
shangrü kehtaba, shangrü külüpba ........................................

5.	Ngada thsühti nyümong keh, yangrü khyang alangnye tüp-pü 
khangte, hi yudsire ................................................................

6.	Changrünü yudsicho aichi khünying amüying anyüh tpah 
kyüsehpü khanglang ..............................................................
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D.	 Lümdhing ko laling:
1.	Thsühti bekhyah Nagarütinü aparü shangrü külüpbala atungte 

thsare. Arühnü hütsü nguchirepü nühnü tuepü lümro?

2.	Nührü thsühti tenü aparü thsühti müzehba tsü azikyo 
pathsanung kohle. Nührü thsühti tenü aparü thsühti pathsaba 
shulüm lang anyüh nülümyu lanü thrahng.

E.	 Nührü thsühti müzehnü Dhrezarü ko Lazarü jümü jengki khyüpü 
thrahng.

F.	 Kexe Thsühti khu yucho apüm yohrütapü ihsa liliyah müzehre.	
Nü tsü nümüyangrü yola Kexe Thsühti xodhingnung wünung 
lümdhing. Nührü aroh tu ngucinung thüptang ko chung.

	 Hiroh-sü thüptang…..
	 Akhihrüzarü 1: “ Kexe Thsühti la zehnung ih müyingkhohre”
	 Akhihrüzarü 2: “ Hoh, Ihsü !”
 	 Akhirüzarü 3: “ Ihsa wü chihpü akhu ihsanü tu nguchinung?”
	 Amüdhesohba: Athsingyurünü akhihrü tsü mülung 3 sang 

changnung. Akhihrüti khu jünü liba adüzü khyünü yu thüpta 
dikehnung. Akhihrü müipi 3pi yu chonungbae. Anguchinung tsü 
rehza 5 thsanung.
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Anyichoba 9

Tringbülungmülung nohlüm 
khyüba - Nagarü thsiking

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Nagarü chah kehba ami-i atsa shulüm nyichoung.
2.	 Amülungnü lümba ami-i atsa shulüm seejühba ko hi rikinung 

ko nguchiba adhsütah.
3.	 Nyichehnü anyichoba tsü khihng.
4.	 Athrahba ko yu khu nyichoung ko athülaba aichi nguchieng.
5.	 Yutse asiti nyichoung.
6.	 Thrahnü nguchiba khu athrahbala xangchehng.

Ate ko atsichola thsanye Nagarü 
yang müipi amülung dee tsa 
kangchehnü lile. Yang khüdula 
amülung nguchiti khu nyitsarü 
müipi ajingcho jühre. Nagarü 
yangdong müipi apu ko abükyü 
yangla aparüte dee tsanü kehta 
lire. Amülung yuzeng ko yudsi 
chah jükehpü amülung akang 
tsü lire. Nagarü yola amülungnü 
thsiking hi jümü yangthsa khüdu 
chünye tashi ihsate lire ko hiba 
tsü pathsa ihsa mülungla bichire. Nagarü tsü ayah lanü amülung 
müiba nyitsarüti lile. 

Jümü bekhyah lanü amülung shulüm bhamüling khyü lümre. Khode 
amülungla khiyoh khürü achongcha mütohrünang, hitade amülung 
apümnü nohlüm khyü achongcha tikehrü tsü trotare. Adüzü khode 
kuh khüdu mihchang chüronü tahro, hitade chongcha liba kukhi tsü 
alang atrong lanü trotare. Arüh khyang tsang, shü, tsaking tsakoh, 
shing dbhürü atungteti chixire. Palu yangrünü du mah ta kuhrümrü 
yangdongti nüsü  trotare. 
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Amülungnü achongcharü khyang kuhsü thsa jühre. Amülungnü 
rangmüh lanü kuhsing hiropü nyümong akhikyo kahta lanü kuh tsü 
thsa jühre. Dhsakeh lirü akang khyang hütsüta amülungnü nohlüm 
khyü trotare. Khürünü nguchi amülah khyücho tesü hi kohchehre, 
tunüo amülungnü nguchi kohchehnung shulüm trotare. 

Matse luh thsade, khode matse rohmüchi khyümba bekhyah 
rochirünang kuhbüdongba shangrüti, atirünü trota, yongkhuta matse 
tsü khyümre. Hiba sakho tirü tsünü aparü luh lasü trota nguchire. 
Hiba mütozah nguchi tsü atirünü luh nguchi müthüm tashi nguchire.

Hiba amülung shulüm lümba hi yujeba trotachehba  khüdu lile. 
Hinü nguchi tsü azüzah-u amülau thsasohre. Hinü amülungla kukhi 
ko shangrüti alaa 
chingkehtabala suhre 
zehsohre. Hichah 
lahkehnü müküp nguchi, 
künyangtaba nguchitisü 
nguchire. Luhlang 
abüdongbanü luh nguchi 
chürode, tsangdhi 
rungnümre. Müküp 
nguchipü amalang 
amülung mülung thsa 
künyangta münyütare. 
Arühnü shajade chongbongnü chaalüptare. Arühnü müküp nguchire 
ko künyangtare. Arüh tsü aroh würe ko aroh nguchire. 

Hi apaparü denü nguchire, hi yangla ashirüti, nguchi mükohrü, arüh 
tsü amülungnü dee tsa xükümre. Khürünü atsurütite lire, atsurü tsü 
khingkurüzarüti du thsakhang, tsunyahrüti tesü aroh lire. Mürürüti 
pathsa kohchehba nyitsarü, thohlümlong müpisarü hiriti, amülungnü 
dhingyehre.
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Pathsa Nagarü mülung chah 
saying atsa khüdu  kehba tsü, 
atungte lüpchola, amülungla 
khüdunü khüdu seyohjütare 
ko nabinü, amülung michah 
amülungnü adhrongcheh 
khyüba tsü khunung mükohre.

Chünye, ko atsicho nyümongtila Nagarü liba yangla alih tsüsü 
sakho thsanü bichire. Mürongla chüroba apüm yangrünü sakho thsa 
bichire. Akungluh thsaba shulüm kang müipi yangzirüti shibülungnü 
luhthsanung shulüm adhrongcheh khyüre. Yangrü apüm luh tsü 
dbangre ko arohnü chisinung shulüm rungnümre. Pungyung, ahung, 
kukhi müipi arüh luh pathsa lire ko arüh kahtala luhrüh rühre. Hiroh-
isü amülung tsü jingchore.

Khüdunü khüdu khihchita, jengreng jühtare. Hi nabi, amülung, 
pungyungla Nagarü mülungla atungte thsa bichire. Hütsüeko yuzeng 
ko akhingchiba tsüsü amülung lümcho roh-isü bichire. Hi khu 
yübütaba,  khatamünataba, mükhihmüchotaba lanü yatire ko lümlong 
atsa zikehba nyühje, amülungla müsuhchehliba hiri tsü zikehre. 
Amülungla ami-i müliba, lümba nohlüm khüi khu thsühchita mütozah 
arüh tsü nguchisohre. Hi khu arüh tsü nüchehsohre.

Yutseti:
1.	 Jümü sihmüngu	 –	 Shang khüdu lanü khüdu 		

		  bimüchiba jümü liliyah.
2.	 Alahcheh	 –	 Aparü tenü pathsa atsau thsaba.
3.	 Lümchehba bekhyah	 –	 paparüde tikehcho lümchehliba
4.	 Thohdhü roto	 –	 Tikehcho khu amülah kohshaba.
5.	 Drengdrengsohba	 –	 Tikehsoh kangba.
6.	 Luhrüh-rühba	 –	 Alih rühba.
7.	 Mükhihmüngu müthsacho	 –	 Sehchi mübichiba.
8.	 Ami-iliba	 –	 Ami-i amülah liba.
9.	 Nyahlidenü dikehcho	 –	 Anyahli nguchi khu roba.
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Anguchiba
A.	 Yutse asi bichinü nülümyu lanü yuyung külüpm:

1.	 Alahcheh 
2.	 Jümü sihmüngu
3.	 Drengdrengsohba
4.	 Luhrüh-rühba
5.	 Ami-iliba

B.	 Atsingdhingba laling.
1.	 Ihsa Nagarü tringbülüngmülungla müiba tsü lilepü nühnü 

khüta  müdhero?
2.	 Tringbülungmülung shulüm müi lümba khu tuturü ajingcho 

thsaro?
3.	 Nagarü mülung akungluh thsade khüta alih tsü changtaro?
4.	 Nühnü yucho tringbülungmülungnü nguchiba adüzü anyüh 

jühng?
5.	 Tringbülungmülungnü khüta ashirü tsü xükümro?
6.	 Matseluh khyümde tringbülungmülungnü khüta trotaro?

C.	 Hiri yuyungti tsü yuje a arahkheh o.
1.	 Nagarü achongcha tikehde tsutpurü dunü trore. (Yuje/

Arahkheh)
2.	 Tringbülungmülung jingchonung shulüm mülengnü 

khyünyüba tsü mükhyüre. (Yuje/Arahkheh)
3.	 Führü tsü tringbülungmülung yo thsare ko apüm sakho 

changtare. (Yuje/Arahkheh)
4.	 Akhingchiba ko yuzeng tsü tringbülungmülungnü 

adhrongcheh khyüre. (Yuje/Arahkheh)
5.	 Tringbülungmülung khiyohtinü mürürüh/jahloh-hilohrü/ashirü/

thohmüpisarü xükümre. (Yuje/Arahkheh)
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D.	 Akhihrüzarüti class lanü khüdunü khüdu xükümtaba khu 
tringbülungmülung müiba tsü zikehnung kohle.	Arüh classla 
khüiri khu hiwünung threhtieng:
1.	 Sehnyeh bong mülihchehnung mülita nguchisohng. (    )
2.	 Class shangrü müzehchehba shulüm mülitanü 

thrahyohsohng. (    )
3.	 Thrahva mülirü khürü Apu mahkhang abükyü khyang 

changtang. (    )
4.	 Chahpü nguhliba kohro tsü athsingyurü te müdhesohng.	

(    )
5.	 Classla tikehthrahji ko ngukeh-u athsalangnü yohpüng.	(    )
6.	 School kuh betenü anyah throbülungpü sehnyeh yohbongla 

yohpüng. (    )
7.	 Athsingyurünü thsingyude münyisikhang class shangrüte 

trotang. (    )
8.	 Achongcharü kukhi lanü class shangrü khyang riki thsi lanü  

dhribülung abi/abükyü troung.	(    ) 
9.	 Classroom la nyübongkhi müsang. (     )
10.	School la yungpi ko singhdongti khyüm. (    )
11.	Classla tangthri külüpm. (      )
12.	Classroomla azikyo ko aremüzeh aparü drüsohrü shangrü 

kheh lanü khümchoba. (      )

E.	 Nguchichung nguchi.
	 Nükheh trüpthriyah zeh yahthri tüyah zütünü külüpm.	

Khüta hiri khehtinü aparü trotaro, hi shulüm thrahng.

F.	 Müshüm throchehng.	Nührü tringbülungmülung tronung shulüm 
khüdunü khüdu te chotang.
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Anyichoba 10

Sangtamrü Naga jümü shajati

Anyichoba nahdhingkehti:
1.	 Nagarü jümü shaja papati shulüm nyichoung.
2.	 Nagarü tungte jümü shajati nahdhingkeh shulüm nyichoung.
3.	 Nyichehnü anyichoba tsü khihng.
4.	 Athrahba ko yu khu nyichoung ko athülaba aichi nguchieng.
5.	 Asi yutseti nyichoung.
6.	 Aparü yucho khüdu chah saying atsa kehba shulüm anengse 

jühnung.

Naga yuchoti jümü shajaba alang atrong lile. Shaja hi ahungti, 
pungyungti, yangtinü alathsa thsühti bekhyah kehta ko yujecho tohta 
shajare. Hiri shaja khunü jümüliyah khyang jengreng jünü shajare. Hi 
ihsa jümüyah thangchi licho michah müzehre.

Jümü shaja khu akangla xangchehsohba te aroh kyahshang bekhyah 
nguchi khüdu roh-i shajare. Nagarü jümü shaja adüzü mihla-laba khu 
akang khümchosohba shulüm sü thsingyure.

Naga jümü shajaba nahdhingkeh tsü künyangtaba, amülung suhre  
zehsohba, chingkehtasohba, jümü liliyah nguchi rikisohba ko 
jümüliyah lümlong lasü suhre zehsohre.

Sangtam yuchonü shajaba jümüliyah shaja anyü:

1. Mih laamülihtaba:

Mih laamülihtaba hi adhrerü mülengnü shajare. Wüsüti, Xuh asehsing, 
düshü, münuh hiri tsü mihchang trusohnung shulüm dhsütahre. 
Xuh asehsing tsü akhudi xuh phohrüpcho münuh michah kehpüre. 
Hi khanglang xuh tsü yohpüre. Hütsüpü xuh düshü tsü asücho 
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münuh pohki yohre. Hütsüpü 
düshü anyüdinglang dengdeng 
marehpü atohtarünü khehnü 
tohmülata zingre. Atohtarünü 
dikeh xuh düshü anyü tsü 
tsalang fülihlang tohmülata 
dengdeng züzah zingre. 
Hi shaja yade dee zi düshü 
tohmülatacho khu akhu mikhuh 
tsü zahnü chürore. Atohtarü yola süyola akhu mikhuh ko mihchang 
chüroro, abi tsü akohrü-epü züdere.

2. Xuhdong chah tohta shemülitaba 

Hiba atohta hi alaathsa thsühti 
bekhyah shajare. Hiba shaja 
tohtade, xuh ashing kyaa 30-
40 adhsenglang shaja ngahla 
khyümpüre. Shuhdsi achongcho 
tsü xuh amüle chah xohchingre ko 
xuh chah aküdu mütsasohnung 
shulüm shuhsu müyühre. 
Atohtarü tsü arüh jing chah düshü 
müthsükehjühre. Hi aküdude 
tronung shulüm lile. Arüh atohtarü 
sünü akhu sheeküdu xuh müle tsü 
chiro, abi tsü akohrü-epü züdere. 

Ko axohchingpüba shuhdsi tsü abi khyang jühre.

3. Shongngahtaba 

Shongngahtaba hi Tenyimiarü atangchi tungte jümü shaja Angami, 
Chakhesang ko Zeliang yuchoti yohrüta shajare. Kang changka 
shongngahtaba shaja hiri yuchoti kahla atohta linü shajare ko shaja 
yuzeng tsü arüh akyota du thsare.
Angami yucho khu shongngahtaba shaja hi nyü anyüh kahla shajare. 
Ashajarünü arüh kihkohla shü müthsühre, hi shongngahtade 
akhanglang romehnung shulüm lile. Shajarü khüdu khüluhkhang, 
mütozah shaja du lire. Shajarü tsü anyüpili shajasohre. Anyüh tsü 
kohtakhang asangpi tashi shajasohre ko hila achangka adhrongcheh 
khyüre.
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Hi shajade, dhimüsuhba ko shajarü akhüuba yühtsunü akhanglangnü 
khüluhsohre. Apa shaja yangthsa tsü alihla shohjosohnung shulüm 
atsengtarü dhimüsuhba ko zahnü ajing chah dhrümba, yangthsa 
bichire. Ashajarü tsü khode amüyangbanü alihla rangtsu mülelangnü 
ko mühüplangnü jayehro, hitade amihchahba tsü akohngurü-epü 
züdere.
Hiba shajade, shaja saying atsa nguhsohre. Khode atsengtarü 
tsü khüluhrünang amüyang atsengtarü tsü nü abi kheh tohkhuchü 
amüyang tsü khamüsuhre. Hiba tohta shajade hi khu sasalunglung 
ko amüi saying nguhre.

Hiri adüzü nyichoung.
 1.	Atohta	 –	 shajade tsengtaba.
 2.	Mihlaa	 –	 mihchang düshünü laa trusohba.
 3.	Münuh	 –	 xuh sehbülungcho, münubülungcho.
 4.	Shuhdsi	 –	 shuh tsehbülungcho.
 5.	Akohrü	 –	 shajade achangkala sünü kohro.
 6.	Laare	 –	 Düshü anyü tohmülita zingba.

Anguchiba
A.	 Hiri atsingdhingba laling:

1.	 Sangtam yucho jümü shaja aneng anyüh thrahng?
2.	 Mihlaa tohtade sü tsü akohnguhrü-epü throchehro?
3.	 Mihlaa shaja nguchi yangthsa michah changnahng.
4.	 Khüta xuh chah sheemülitaba shajaro changnahng.
5.	 Naga jümü shaja atungteti tsü tuo?
6.	 Angamirü shongngahtaba tsü khüta shajaro? Hi shajaba 

yuzengti changnahng.



51

B.	 Nülümyu lanü hiri yutse bichi yuyung külüpm.
1.	 Atohta	 - 
2.	 Mihlaa	 - 
3.	 Münuh	 - 
4.	 Shuhdsi	 - 
5.	 Akohrü	 -
6.	 Laare	 - 

C.	 Amüjengcho la jengsohng:
1.	 Naga yuchoti jümü shajaba alang ______ lile.
2.	 Jümüyah thangchi licho __________ müzehre.
3.	 Mih laamülihtaba hi ___________ mülengnü shajare.
4.	 Atohtarü yola süyola akhu mikhuh chüroro, abi tsü ________ 

züdere.
5.	 Shongngahtaba hi Angami, Chakhesang ko __________ 

yuchotinü shajare.
 
D.	 Nyüh anyühnü nguchiba:
	 Nü müyangte thüptang. Nühnü aparü yucho chahnü nyicho liba 

shaja shulüm nü müyang te young. Nü yuchonü akyota shaja 
shaja lirü mah-o? Hiri shajati akyota shulüm thüptang. Shaja 
tsü nü nengdang asi thsakhang nühnü khyünyüba shaja shulüm 
thüptang.

E.	 Yuje yutse/alümcho throchehng.
1.	 Jümü shajaba alang __________ anyüh/adrong lile.
2.	 Michang düshünü laa _________ trusohre/mehsohre.
3.	 Jümü shaja khu ____________ akangla/akyangla 

xangchehsohre
4.	 Shuhdsi ___________ ashüh/achongcho xuh chah xohchingre.
5.	 Shajarü khüluhkhang mütozah ___________ shaja/müshaja du 

lire.

F.	 Amülung nguchiba:
	 Class tsü mülung 3-4 Chang ko nühnü nyichoba shaja tsü 

shajang.








