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FOREWORD

The Nagaland Heritage Studies (NHS) is a series of 18 officially recognized
Nagaland languages from classes 1 up to 8. These books aim to teach the
Nagaland Languages using local culture and heritage as its content base and
also promote cultural richness of every tribe and community. The introduction
of the Nagaland Heritage Studies in the State’s schools from 2018 was in
consonance with the guidelines of the National Curriculum Framework (NCF)
2005. The Nagaland Heritage Studies textbooks revised edition covers the
learning needs of the students which have added meaningful illustrations. The
NHS textbooks are evolving to better language learning of Mother Tongue
which is the core basis of one’s identity, history and culture.

The State Council of Educational Research and Training & SCNL would like to
express gratitude to Professor D. Koulie for his contributions.

We would also like to acknowledge the Department of Arts and Culture,
DIPR, all Literature Boards, Tribal Hohos, and the individuals concerned for
their contributions towards the development of Nagaland Heritage Studies
Textbooks.

The Council & SCNL also wishes to extend its gratitude to Smt. Kevileno
Angami, Commissioner & Secretary, Government of Nagaland, SCERT and
School Education for sharing valuable suggestions towards improving/updating
of Nagaland Heritage Studies textbooks.

Lastly, appreciation goes to SCERT and SCNL team members who have

worked hard in completing the NHS textbooks revision on time.

Dated: Kohima the 7t of November 2022.

g

THAVASEELAN K N.CHUMCHANBENI KIKON
Principal Director (IAS) Director,
School Education, Nagaland, Kohima SCERT, Nagaland, Kohima



MRAI SAM

Zeme heleuh ke-nlang nah kemting ge tei eh Peren deukui Nagaland gage lung kera damgai
beu. Chine ahnui zai nah ahnui let keyi gaze leisikwak peset paserukbe Nagame Paupaisie
ze kecu gaze pwa pei kera tei mpet gaila.

Ci-nzwa | Zeme Literature Committee Nagaland nding gaze Zeme pelane dage ahnui “Zeme
Let” teu maisia kebam ahnui name ze keteulia mmi beulo rang gaila. Iciu eh ahnui let aize teu
mting teu mdu nah machi pet silu kerane.

Nagame deuceu sorkari ze tei keherei delie bam, keraide Principal Secretary, School
Education nah Director penai Additional Director SCERT penuize. Penui Zeme let peke-
ntsam kebam ranggai nah cize anui macet ket gage tei gai kebeune. Pecaide Editing
Committee me zede tei keherei delie penui kemui keba ci mezing eh nah leudi mene ahnui
leume ziuyi ziebene heta keyi peting kedui gage tei-mmisang kebeu ziebene, nah Zeme
Council Nagaland puisiau nah nha gaze ne aicti ge tei kelune penui zede deu keherei lie.

Aize ahnui Zeme Let teumai kesia regui peu teu n-gie kelube tei lulo. Chine ahnui Zeme
hangkiame nah keningcing leune aize ahnui kwalet teu mting nah teu mdu eh lungla kera
chet lulo kie gaila.

!
NAY)
( N. Haisoyi Ndang)
Chairman
Zeme Literature Committee
Peren : Nagaland
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KENSIM TEILUNG

KEPEI KAHKEGAIDUNG

Leipwak de peciam tei, kezang eh pei reli eh peilu.

Heled kie kehecibe cilu nah cide teu nled gaze samriah teilu.
Leipwakbe lungcet cisiak delu.

Leipwak pekie kenlang de cilu.

Leipwakbe rehi gaze keteu kegai keli gailu.

abhowbd=

Pepeu ma kecamna de

Teu siakte lung keneu be

Pekatei pedeu gade

Peram tingkai tyei kebam be pesui lula.

‘ Petum tungdui sak, pe luh taa tyei
.;5)‘.;; Pervizibum nah pezi petaktyeibam ge kailwe
Tsingbangdung ne tinglum dau kensung peu
Kenkung davu cize diak kelabe pesvi lula.

Lungrei gah eh peu kela be,
Tingnai, tingbazie nah mmidung
Pumyi teu, lungciep teu eh

Peting ngngwang kelu be au yitu lie.

Tingmui ziplu, leisipie nah relui lu.
Keyi kemtak ting de teu ncit eh
Kenzeu pesui kela be

Macet mcuk kelabe pesui lula.

Peu acu ngau nah cimene lunglo
Peu acu hapmene tsailo

Kideu be gaze acu nkim teutet dilo
Peu ntsu ge zede | kezeu bam chiso.




SAMKIAH
Kensung
Pumyi
Ziep
Nkim
Kenzeu

SR —

TEIKERELI

A. Samkie kehame led gage kedet gailu:
1. Peram tingkai:

Tungdui:

Kensung:

Pumyi:

Hap mene:

TN RCRN

B. Keketeu keli gailu:

Dai kenzwa ge teu pesui yi eh lungneu lano?

Samlam dai kenzwa dungge mina be pe teilung gaze ngau lu dino?
Daipai ge lungcet keyi teilung no?

Suiyi mina be dainzwa eh heta taa kecu cilu dino?

Dai mning gaze aipau leipwak gaino?

Leipwak be dainzwa eh heta me teilung ncit lu dino?

50 0 5n S o=

C. Cetlwe keli gailu:
1. Suiyi mina beze keda kegai dau dai kenzwa teilung ge nang henai dau
namdi dungga mina ze ncet gaino?

D. Peupwa kebam samkie dungde teu nkatei samriah tei gailu:
Ziplu:

Lungciep:

Kauruine:

Kensung:

Tsingbang:

Gl bl i) o



SINA KENA

KEPEI KAHKEGAIDUNG

. Peciam tei kelia zai nah pe rehi be chilu.

Kenggwa hebam besau kebeu ga nzui lu.

Kenggwa bega kerang, kerau nah pebam daige telei nzeubi chilu.
Samkieh nah samriah keheci ketei zai chilu.

Kenggwa gu kieh pekang riet kenzeu kiehdung ze chilu.

Sam kerang nled gaze mpwak lu.

Kerau nah kerang zai peupwa kebam dung ze nzvui lu.

NooswN -

Pebam : Renam gwale kauruine ki
Pezairelidung : Pepeu, lunghang kela pena kena pepui (pelung gaze
pekoa siubam dede pezu pet ngauma)

TATEI KET:

Kelung ki, hebak ki nnasiak kebam.
lleuzeung (kecingbe) hebak tak peubam. Pa pebak kwak be gage petak
suk gaibam. \
Ngimding (henabe) pebie gage
hebak taknei nah hegumzui dung
tie teipui pung gwangla.

lleuzeung : Ngimdi-bau anai peu
ncu pei eh bamdi delie.

Ngimding : I luh ga mie delwe
hebak taknei nah
hegumzui dung tei lalie.
Hebak tak kelang dau
ziemne kepai gage kai
ncit maisia lu. Kepai
mih de cudi nah hungsit di delu.
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Pepeu nlitla

Pepeu : Ngimdi-bau nconai nang namdi ga mie kecu dau agu
samkakbung (Phone) telei gailo, beuchai yizie. Agu peta tei beu
meda.

Ngimding : Mage tei di maha? Nang tei nghai ni?

Pepeu : Yeo, | tei nghai gai ge battery be mpet di. lleuzeung ne kaigai
daibeu dede peta teilu me delie.

lleuzeung : | kecet au cize keuta di eh keheci keudai cube yizie.

Ngimding : Peu acu mage pie gaipie.

Pepeu : Aika bamda. Ngimding baruvine keu piegai, nkei lu nah battery
be kaigai dai ge samkakbung pebaa petdi.

Ngimding : Hey battery be kai petau tei pwabam ma, Peta teilu mene
misviga bam dege cu au yi dida.

Pepeu : Eih Tinggwang ze tuada. Keheci lui eh | rangkang mpet dai lakta.
O lleuzeung nang daitei battery kaidai cudau pie eh kaisunne
meno?

TATEI KENA:

Pepeu : Ngimding, nang henai mie hebaktak tei nah hebakna dungze
pie rengei deni? Ahnui bakguina dungge punggwang si go. |
cet kecu makavu gih kezwa me dage hebak kecingbe kena ze
zwadi kera cet bam dida.

Ngimding : Eih apeu.

Ngimding mpet di.

lleuzeung nlit lu.

lleuzeung : Apeu | kecingbe dede nang Ngimding, ze peu mapie rengei
kera peu muimui aiciu kecu petau melie. Kebamtane mage ge
Ngimding, Ngimding.

Pepeu : Eih, eih nangde mie delwe bakguina dung dainzwa eu bi pie
delwe ada gwang dai lulo.

TATEI KECUM:

Kelung ki hebakki nnasiak kebam.

Pepeu : Ngimdi-bau, lleuzeu-bau, nnai chaili gwangdai lude ni?
Hangnana keli eh petai kibung gaze “yeo” de zette nlit la.

Pepeu : lleuzeung, bakguina be ha dainzwa ah? Zwa keradung ge bam
ni?

lleuzeung : Yeo zwa kera kereiehkena ge bam.



Pepeu

lleuzeung :

Pepeu

Ngimding :

Pepeu

lleuzeung :

: Dai langge nah

: Ngimdi-bau, nang

pemih dai kiege
kie bamno?

| au ci melie | au
bakguina zwa kera
bamnigabide . |

keteu melie.

dainzwa no? Pemih
daikie ge kiebam yym
bi nang chini?
Chibam apeu,
bakguina dung au
keina ge dida nah

penui bakguina ge mih cangcum 3000 kiebam ma gaze ahnui
aipau kei lvizie chai. Dede napia keidi chai bakge cangcum
eh haicum (3300) di zielie rangbam kedane mene bakguina be
zwadi kemak tane petak peubam zielu. Cihne pak rireu de
pemih kie reureu zielie zeulie.

: Teidau ncau da.

lleuzeung, nang kenu keteu kebam samli ze cide ni? | daitei
cune Ngimding, ze heta nlum beu ki bambi kecu ze?
Chida apeu

Pepui kibung kedage gaze sahgai (pa samsiu dede pade ngauma)

Shoo ...... shoo..... cau malangki gage pekwak gum mene gi nzeu no? Hetoi
ne tyei zeuda.

lleuzeung, petelie kepeu gai eh hey cize akwak da, apeu acu qu kecune
cinzwa saudi de ni.

Pepui :

Ngimding, tei kegai nzwa nangde teilu lulo.

SAMKIEH:
Bakguina
Kauruine

arobd=

Hebakkwak :
Hebaktak nei :
Samkakbung :



TEIKERELI:

A. Keketeu keli gailu:
1. Nggwa be ga caudung zaireli no?

Nggwa be daiga teino?

Kelak be daita tei kera riam luno?

Pena kena zai reli rau gailu.

Pepeu henabe peize heta nlum kie kedi nang dai cet no?

Nang cet kecu pepeu pena henabe ze pesui kini? Samli gage pekieh rau

gailu.

7. lleuzeung, pepeu ze kemmavu samde dainzwa eh pepeu lleuzeung, ze
samli peuno?

8. Teilia kegai aize gade nang daikie ge chilu dino?

s ob

B. Mning gailo Ngimding penai hebak keguibe kempau sam:

Ngimding ebak keguibe

Th 5= @IS =
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C. Cet nah samili:
a) Nang cu pie kelu gage ngngei gailu eh magaze mige ze heta nlum beu zie
dechai pe keyi daidung ge pie lai?
b) Magaze lleuzeung, nzangbe lie chai nang pecu daige ranglia lai?

D. Laisui ge rau pwa nzangbe da ge peu eh dai nzwa nang hepwak cuti
dau maluu be ga mting nggwang lu di bi rau gai lu. Maluu ga ginia
keeling, nrui, hebak de kelamlui dung dai nzwa tei bi rau gai lu. Hetaa
tei kemri pekeyi ha de rau gai lu.

Maluu mie ai nzwa heri gai lu
¢ Nrui kecum mie heri lu.
* Hebak ket mie heri lu.
¢ Ginia nrui kebam mie kena heri lu.
* Tsingbang petsi bui kebam mie heri lu.
¢ Hekazai ga keka kebam mie herigai lu.



E. Pekang ga ballon 5 bam. Ballon hutube kena de nzai keyi kebam kena
da. Pekang kebam ballon kecum de nzai kecum yisi lu mai kesia saulia
bam. Ballon nrwa kebam ga ge teiphui gai lu. Saulia : ‘I au mhet’, ‘I
madavu nret lama’ etc

R



PAUPAISIE GAZE
RENAM KETEU - |

KEPEI KAHKEGAIDUNG

Pie kerabe chisiak eh pie gap delu.

Koaciu samkie chilu.

R R RS

Kepiebe gade peupwa kebam samdung ze pielu eh samli peulu.

Kepiebe samkie nled gaze keteiliabe nah penui kenzwa meze nzang mpaulu.
Nagame paupaisie gaze kengkieng keteu zai chilu.

Henaidau Nagame namdung ga renam council keteu zai nah hetaketei
kengkieng keteu ria nzwa naknak bam.

7. Deuket mene kengkieng keteu lungring lu nah ahnui teilung ziemne heta tei

kegai ze hetwa peulu.

Nagaland ga renam tumlu herizi
kelung mene renam zai keteube
teila. Kelungme ze renam zai bene
kekam kezeu pwabam lula. Nagame
au heleuh kedame swa tsam ki eh
mize riangkeu eh lung kemak dwa
lu liede Democratic republic zai
gaze kengkieng teu nah aize Greek
republic deudi gu zai nzwa sit ge.
Renam leune de political, kelungzai
nah maheizairia dung kekam kenam
ga eh pekatei pezai ra teila. Renam
leune de peram rielung ga reket zai
bamla nah hereu ketei, kezuyi bam
neude pesui rip teila. Renam dide
ceulu liede peram zairip gwale ketne

keda ze kekam kezeu kecu tei lama.
Pekatei renam ceu, di liede pedeu
rai, pe mina ze pie rengei kecu tei
lula.

SORKARI REHI KENA

Keteu zai kena kechaisui Ila.
Democratic republic zai nah
hegwang kiria. Ahnui Zeme leuh
au Democratic zaize nzuila, cihne
paupak leu gaze hangkiame ze
kelang gailu eh peu Council peupei
teila. Madauge peupei aipau me kak
de muiteube kedet lu eh peu renam
teu kecu de teila.



Heleuh dungge au hegwang kiria
tei eh renam teula. Peleuh tsamge
kengkieng keteu zaide ketsamisam
la. Ditube Gwangpei ze au paupaisie
rehi mede pepeu pa pwa keleube
tei delwe kedetla. Pepeu pa pwa
keleu be au pena cingtube peune
pebam leula. Hegwangme kedabe
dung chai pecu kengha be tei
eh maikesiabe ranglia la. Ditube
gwangpeu bede pwane renam
gaze herit peu tube teila nah ngkwa
kemlang kengkieng keteu, paupaisie
nah renet tadung de pane teila. Pane
renam peube kecu nzwa eh renam
mpau mede Council mpau qugai la.
Tingnapeu ne luh zam taa kera nah
hengyi tingba mdu gaila. Hegwang
kangge au Council be ne riet kebeu
ga pezaira tei mene kengkieng teula.
Aipau zaide mzai kela leuhdung chai
Konyakme, Nziame nah Kungsai

medung. Hegwang ditube
kangge au pesam de pe
mina ziemne hezai nah
pa au ngkieng sut la. Ai
kenzwa be au heleuh

---- aidung ze nzvi la.

Civliede sorkari
keteu democratic
mede hegwang

kiria keheibe Iu lie
dede renam gu kideu
keteuzai, kegung, renam
kegum zai, matei kemmi
nah paupaisie dung au renam
kengkieng keteu mene yeo-eih teila.
Kideu be au pempavu tei eh teula.
Kideu be mzi pwa renam mtei gu,
paucana gu nah nlibe gu de bamia.




KIDEU LUANGRIA PEKATEI KEZEU LA.

Nagame namdung au luangria
mcigi bamla. Heraidung au deuli lu
kebui mede deulih gai kelak bam
keraide cakwaki, nggeuki, lamiwa
nah tingcu dung ne perai tei la.
Renam luangriadung au kegung,
nggeuki, taatyei keladeu nah taatyei
lula kemak deudung. Renam kideu
luangria kebwak kecu gaze kenggi
la dede renam ketne keda nam reu
kekam Ilu lama. Namda nzang sia

keludau ziemne renam leune de pe
ngha nam kaipwa bamia.

MABAM MAHEI

Nagame namdung au mabam
mahei pekatei pei kecu teila. Heta
keta riale bie au kideu kedabe
nzwa mene pezaira tei taatyei la.
Renam mene taa keludung avu
renam peupei me rinne ziemne la
iciu eh ketyei pok tangnaang mene
bamla. Taa kelume pekatei pegu la
dede makaune kenrui, rehu, heka
keteidung au mteina teila. Hechei
nah hegeu reki kelu bene kerehiak
lu delwe rangkang teila. Mcai penai
hegeu nyia renam gwale de teu
gwangia.

Renam keda ze kangzang ncit sut
mene Nagame lunglu kebam au
ketyei kesak naangdi kemak ngaulu
bam kela ne delie. Cihrtnne de
mene kepoidang cu tei bam kelane
hegwame ze riangkeu cu tei lama.
Ainzwa eh tsam eh lung kebamne
ahnui zai miswa de tsam eh lung
kebam gaze kehame kengkieng
keteu zai dene kekam mit mit gwang
kedi tei.

TEIKERELI
A. Keketeu keli gailu:

1. Nagame namdung ga kekam kenam ga eh pezaira teilung kecu nang dai

nzwa chi lulai?

2. Nagaland ga sorkari teu kecu ketsamtsam kena kebam rau gailu.

10
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Naga paupaisie gaze Council teu kebam nah peta daidung de no?

Sorkari ketsam kena Democratic zai nah Hegwang kiria zai teu kebam heleuh
zi rau gailu.

Dainzwa eh renam luangria rai kai lano?

Daitei eh Nagame mahei riale ketangnaang ga no?

Ndaa Nagame nam ga Hegwang ditube ta dai no?

Henai nnam ga renam Council be tah kena rau gailu.

Renam ga Council bene dui kepeu, gari mpui, puidap nah kemci tadung
pie rengei la. Nang namdi ga lung kedi dau sorkari bene ma ai pelane pie
rengei dida. Nang dai cet no namdi dung liede Council bam eh aidung ze
pie rengei di kera?

B. Samriah petau nah petauma de teu raugai lu:

PN R s P e

Nagame Greeks meze reli eh democratic republic zai gaze kengkieng teu.
Nagame nam ketne keda nam au kengkieng teu lama.

Renam Tingnapeu ne heta taa kera ting nah pehi ranggai beula.

Renam deu pelane au hegwangpei mede Council bene lula.

Hechei nah hegeu reki kelube ne pwane ndaa gu pe rangkang teigwang.
Renam me ciu nah kauruvine namda me dage zwa beula.

Nagame nam leune de pe katei penam gum kwak kecu zai bamkap.
Nagame renam gwangpeu peram mereu kengkieng teu pe zaira teila.

C. Samriah A nah B ga kebam petau be gage riet ncUt gailu.

1.
2.

A B
Kilwa tei kehemi leu ne 1. Mahei riale nsiv la ma.
Kengking keteu 2. Hetaleuh kai kera mede hengyi
kera dau
. Kideu be nzipwa 3. Kilwa gwale ge ma keyibe lang gai
la.
. Kilwa devu rai dung au 4. Kegung, ngngeuki, hetaadeu nah
taa kemak deu.
. Naga kilwa pekatei ketei 5. Pekatei pekilwa kekwa zai.
. Mcai nah hegeu tei keludung. 6. Hemaadeu, pepeinamedeu nah
nlibe deu.
. Tingnapei hetaa taa kera 7. Peleuh zai ketsam tsam.

sah gai beula.
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D. Kepeibe gade chi kelu kilwa leu ne gade hezai ge pemina ziemne
kebam chilu da. Leisiki gade anui hezai de nzuila. Nnuibungme mpavu lu
eh nnuibung gade hezai mdai nzui kera teilu.

Anui bungme zai
Anuibung gade anui:-

hwON =

E. Nggwa kera :- Renam kennage kideurai ziemne nzang kebam ne nning
lu. Aide mpavu ndui dilu kerane penui peiname nah renam ga kechingme
nah tingnapei da mie. Peu cau bede nzang neu bi

1. Tingnapei

2. Paucana peupei
3. Renam chingdung

12



NRINGBE PENAI ZUNGBE HA
(PHOM RASAM)

KEPEI KAHKEGAIDUNG:

Herasam aize pie mmi sanglu.

Keching rasam aize pekeyi chi silu.

Herasam ranglia mchi chiaklu.

N AN =

Ndaa madauge Nringbe penai
Zungbe sina hangna ngngwa lungla.
Penai lung heraa nah nri de nri la.
Penai mina mai kesia meze de peting
dau gapze gage nha beula. Penai
mina ze nggia nah penai lungsang
teu eh pelane ze nha beu eh lung
bamla.

Langnai ge, penai naih (aunt) penai
ze qulwe aiciu ranggai; “Agei kena,
| aicu cing nah apum nnei dida, |
akatei aluh bigai lakta delu ge nnai
anairam meze qulwe a luh bigai
beulo.” zebeu.

Ge penai, penai-naih kerangbe ze
eih-lo zelu, leide penai ma teici nah
ma hezum kechu ziemne penai katei
bi kera mpavulu. Kedane mene peu

Herasam pielu dai nzo nah dai pai teibi cize chilu kerane.
Nuibung meze nah keteiliabe ze ngngwa Iwe mpaulu.

Peu herasam rang pwa rang hera eh ranglia beulu.

Kepeimena dung ze chetlwe ranglu kebui, raulu kebui teilu.
Kesang rasam nah rangkehera dung chitsam lu.

penai naih ze rangkang hegeu mpet
eh malang telei ncwak neu tadi.
Cihne penai renamme ze qu mene
kequ ciam teilu qugai dida nconai
miera ahge ze penai-naih dage
rangbeu, ketyei kesak telei punglu
penai katei mielu.

Penailuh keyi ge peilu zelwe Zungbe,
Nringbe ze nang luhrun mpi nhungzu
| luhpeu mpi hang beuzie anai
hangge hangge ze qu rego ai dize
hangket ket ko suta kedi chaine luh
bicu zie ze mpavulu.

Penai hangge ge qu rego la-eh
suta kedi chaine, luh bi cudi, nah
luh kedi ge renamme pelane ne bi
kelu hiage tei kera tei, leide tinghegi
di, cihne Nringbe tsinglo ketie kedi

13



ge pwa tingnaimiak
ze tunggit ledi ge
penai ramme henai
tingtie da ze bam.
Penai bi redau luge
gwang matyei saklu
bechai Nringbe ne
tingnaimiak tungpo
kebamze keule dige
tingnaimiak zit ze
ngngut ki liela. Cihne
penai ze lung heraa
liela.

HELED KIEH:

1. Herasam : Ndaa kecing rasam dung
2. Kepiemena : Leisi mena dung

3. Tinghegi : Hegilia mpi

4. Tingnaimiak : Tingnaimiakpui

5. Kideu : Hetadeu

TEIKERELI

A. Keketeu keli gailu:
1. Sina ze cau no?
Daitei penai luh bi no?
Caune penai ze luh bi ra langgai no?
Lang dai kiene penai luh bi no?
Nringbe ze cau no?
Penai naih ta teicang ni teicang lu meno?

Lol L

A

emrwadung petau bene teu teipui gailu:
Ndaa madauge caireiswaching mipeuna ................... lungla.
| akatei ........ccceenenene. bi gai lakta.

wn =

qu mene kequ ciam teilu
Nringbe ....................... ketie kedi ge puo ............... ze tungit di.
5. Nringbe ne...........cc.......e. tungpo kebamze keule dige....................... Z€ .coveunn. i

»
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C. Samkie petaube pei mpet lu:
1. Dai ga Nringbe penai Zungbe lung la no?
a. Kegung ga.
b. Renam ga.
c. Lamiwa ga

2. Kideu kedi ge tetka luge
a. Penai makam tei cangmai siadi
b. Penai luh bi cu di
c. Penai bam mtak lu

3. Nringbe penai Zungbe
a. Mina ze nnggia nah lungsang
b. Mina da siasit lu tadi
c. Mina dade tetti

4. Penai naih penai da rang
a. Rename da rang salo
b. Agei kena | cing yida
c. Ahcu nzang lu

D. Nzang me de ngngwa bam lu, nang kilwa ga peupei mege tei delwe
heradi nnui tai ga lung kebam ci eh bam cai dai nzwa di zie bi cet Iwe
kempau lu.

E. Project:-

Ndaa Nagaland ga mina heradi mmi kecu rasam kie sUt, kecing meda
de keteu lu eh herasam ge rau gai lu.
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NDAA NSUIDUI RASAM

KEPEI KAHKEGAIDUNG:
1.
nzwa lu kerane kecung beulu.

Kenggwa pe kemlang de chilu.

SRR EGAN

Nagame mipeu/mipui kemlang tatei kelumedung ze ketwa peu nah peu penui
Dr. T. Ao rasam nzwa nah pa daisap bega sap gaibi kecu.

Kepiebe peisiak de nah pekieh chisiak delu.

Kepiebe ranglia kecudau perehibe rangsiak de beu eh peu mzui lu.

Pe rasam be nled gaze keteiliabe ze ngngwa reki sinne lu.

Samkieh hekwakeciam (grammar) teu delwe keketeu dung tei sunne lu ntingki

eh dai, daiga, daidau, cauv, ai kenzwa bedung

Lungning lungcet mcigi eh rang beulu

Nagaland gade nsuidui kenggwa
ndaa rasam kerang Dr. T. Ao au India
bega nsuidui kenggwa dau peha
nzang mui lala. Nsuidui kenggwa
lam yisUt kecune Indiame gu nsuisui
maabe ga pane pelamraibe tei
delwe Indiame kedi ngau keluchai
Olympic nggwa raitube ga pane
deudi pailim kepwa betei. Olympic
nggwa aize Wenbie Stadium London
gaze 25" July 1948 dau bamlu.

Talimeren Ao, ze Changki nam
gaze 28™ January 1918 dau mnalu.
Rev. Subongwati Ningdangri Ao,
nah penai Moasangla, penai name
mina kereieket kak gaze pa pemdai
be. Peteilung pelane ga nsuidui
kenggwa le pesui tula, pa nggwa
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kedabe dungde nggwa chisit liede.
Pa leisiki nah college kepie leuga
kenggwa riale de yitube ziehi ngau
kelu ha kaipwa bam.




Pepeu heta teibam kela Mission
Centre Impur gaze pa nsuidui nggwa
ndeulu. Nsuidui ngaupa kecune
pairie kezuilu delwe heriane kang
kelu gele nsuidui teilu eh pezang
meze nzang nghwakning gaze
nggwa bamla. Nsuidui kenggwa
dene peteilung gaze pecu kezui
pwabam liede leisi kepie riale de
keyime ge tei eh gwang. Pa Middle
English School be gade 1st division
gaze mpet lu nah mmi 1934 dau
Jorhat Christian High School gaze pie
kera gwang dailu.

Pa Jorhat ga kebam dau ge
nggwame ge teilu. Pane chaisapbe
teibeu eh pemaame nsvidui

kenggwa leune gaze yilu lula. Aige
mpeusi kecu High School Tournament
nggwa kecu gade pane mlibe
yitu kelu ziehi de ngaulu. Nnung

kemak tei eh aiciv kebam dau Tali
peu pe teilung zie gwangdi. Pe peu
peteeinei zeu bega kebam dau peu
Tali ze reheukemeume (doctor) tei
eh peleuh meze ngha neu kebam
ranggai. Pepeu samlam dene pe
mpui letbeu eh reheukemeume ge
tei eh kilung nli gwanglu.

1938 dau Tali kepie set kerei be gade
1stdiv. gaze petlu nah Cotton College
Guwahati gaze pie kera teilu. Aika
ze pa pe college maa meze nzang
nsuidui nggwa dai. Kenggwa leune
ga penui ne yilu lu eh gwang. Pa
nggwa kedabe dung de yi kecune
mmi kecum ge kenggwa gaze yitu
kelu ziehi de ngau redwa lu. College
maage nzang kenggwa le nnung
luta kedine hezi kemdu Maharana
Club gade nggwa gwang.

Pepeu peu teineu eh kela de teicang
lu kera regui eh keladau 1942 bekum
reheulam pielu kerane Scholorship
ngau lu eh mie Carmichael Medical
College (henaidau R.G. Khar Medical
College) Calcutta ga ngaulu. Pa
peting mzi lu eh Mahun Bagan Club
gade nsuidui nggwa nah reheu
lamde pie jiza kecu teilu.1943-51
kecang Club bega nggwa nah mmi
kecum ge pane pelamraibe tei eh
gwang. Zivyi keyi ge ngaulu eh pane
1948 dau London gade Olympic
kenggwa ga pelamraibe tei delwe
mielu. Wenbie Stadium gaze nggwa
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kera kelit tariam bega Tali, ne
Indiame keleu tei delwe pailim pwa
lutlu.

India ze teuswa eh nggwa gwang
kecu dau picum de kai mene nsuidui
nggwa la. Nhwakning hwa kecu
ga au picum kai eh nggwa la dede
nhwakning kecang dung ga au
picum kai kemak be penui sui kila.
Picum kai me liede penui nggwa
hemisut kelune haci gage picum kai
mene nsuidui kenggwa maa de rau
mpet kegai de tei. Nggwa raitube
Burmese meze nzang nggwa kerabe
dede a zangme gwang luta kedine
penui ne Yyiluu Nggwa pekenabe
French meze nzang nggwa ge 2-1
kaidi eh ceuna gaze siadi. Penui
maame Waller, Holland nah Europe
gadung de mie maa kekie ge nggwa
gwang.

Mmi 1950 dau pa reheukemeume
piecang lu nah 1953 dau Kohima
reheuki ga Medical Superintendent
teilu. Mmi 1963 dau Nagaland
deuceu ngau keluchai Dr. T. Ao,
ne raitube tei eh Director of Health
service tei bam eh 1978 dau peta
gaze mtaklu. Dr.T. Ao, au pe samrang
nnuo, sinne eh kela mege, ncam

1. Nsvidui

2. Pailim
3. Ziehi

mede keneu kerit ketei gede peda
lama. Reheukemeume ge liede
kenggwa lam pe suiring kela nzwa
eh pa kelaleu ga kenggwa riale
teucu kebeu teila. Kohima reheuki
ga gwang kelu chai staff nurse tei
kebam Deikim, ze redau lu eh 1956
dau penai kelak teilu. Penai na mipui
kena nah mipeu kena lunglu. Pa
mmi riakteset lunglu eh 1998 bekum
peting gwangdi.

Pecu kensung gaze Assam deu
kalaibor gage helampi kenggwa
bam ge nah Coiton College gage
kilung gaze kenggwa bam ge pezi
gage tei pwabam. Doner Ministry lam
dede Dr. T. Ao, ze kensung trophy ge
North East Region me ziemne 2009
dau ndeu gailu. Peting kedichai 2002
bekum Mohum Bagan A/C me pecu
kerit kepeu gaze Mohum Bagan
Ratna Award peugai. 2018 mmi aize
Dr.T. Ao, ze mna kelu mmi haige kedi
zi gaze deudi be au leisi langzang lu
kela stamp be gage pemie kai kebeu
teibam. North East Council (NEC) me
au pecu kerit kepeu gaze nggwa
ketsamtsam ndeugai, keraide North
East Region bega mmi 21 ngkang me
ziemne Dr. T. Ao, Gold cup nsuidui
nggwa gede ndeu lwe nggwa bam.
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Nhwakning
Picum

1.Dr.T. Ao, cauno?

2. Indian Olympic reha ga daitei Dr. T. Ao, nlang no?

3. Talimeren, au nggwa yisit kecu mege. Samriah ai deze suvizwa chai pekieh
dung rau gailu.

4.T. Ao, teilung ga nsuidui de dai kenzwa ge pesuilu dibi rau gailu.

5. Talimeren, reheukemeumene pie nah Mahum Bagan ga nggwa iciv ge pecu
hezi keyi daige pwapeu no?

6. London Olympic dau daitei eh India nsuidui maame kedame maame swa
tsam dino?

7. Dainzwa eh Talimeren, pepeu lungning teilu dino?

8. Dainzwa eh henai India me nsuidui kenggwa meze kensung tatei bam no?

Penui picum kai mene nsuidui nggwa.

Pa Mohum Bagan Club ga nggwa juza nah reheukemeume pie.
Tali, ne London Olympic dau Indian pailim be pwa lit.

Tali, leisi pie kera Jorhat ga mie.

Pa Kohima reheuki ga Medical superintendent tei.

Pa Guwahati Cotton College ga pie.

Tali, nsuidui Impur nhwakning gaze nggwa ndeulu.

Pa Middle English School gade 1st division petlu.

(a) Dai

(b) Cau

(c) Daiga

(d) Daidau
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Kengngwa Keyi mege

Pausui penai Raitu kengngwa tingba benai hezu kenzu ga pak
* Tie mene Pausui kaumie di.

¢ Penai heriet be pak gwang cang lu.

¢ Pausui ne hezukenzu be vyi lu.

* Raitu ntak Iwe Pausui de kengha.

Samriah peredwa petau be rau gai lu

1.

2,

3.

4,

Nang cet kecu Raitu hezukenzu be gade mtak lu eh pezang be de ngha bam
eh yi lu ta kedi pekecet petau de ni?

(Hemaa ge ga hang mengei bam lu eh kengngwa benai hezai keyi kecum ge
rauv gai lu)

1.

2,
3.
Nlungcet be gade ngngwa keheci ge nning lu mede ngngwa ken
age keu nclt lu eh ngngwa keheci ge tei mpet lu.
1. Ngngwabezi :
2. Kengngwame peupei :
3. Penyiadung :
4 Pezaidung :
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NAGAME HEGIA KEYI

KEPI KAHKEGAIDUNG
Pie kerabe cisiak eh piegap delu.
Kepie beze pie keda eh peha chilu.

£ G0 g 00 9 &

Nagame hegia keyi ziemne hegie
bamla. Ahnui deuceu ga kegwang
me aqize reguila. Ahnui hegiame
ze mbang nah hung kegai sam be
rangzang la dida. Ahnui naang nah
tei daulak bam liede ahnui giame ze
au anvui yitube ne hegia beula. Hegia
mmi bevu luta kedi gaze au hengam
ge nzwa dila. Nagame kesangme au
peu pe giame ze redau mmi lu mene
peu tet di lama.

Hezai aqize teu mtingring delwe
anui paupaime dade balie hung
ahnui cu ceheu bega cangbam.
Aipau paupaisie ze ndaa kecingme
tingdau cet caili kegai dau renam
kena kak ga ngngwa sia dige renam
keda ze ngngwa zangna teibi maisia
dila. Renam keda ze ngngwa yi eh

2]

Pie kerabe hade keteiliame nah penui kenzwame dungze ngngwa mpau lu.
Kepiebe ga tei kereli peu kenzeu dungze rau nzui gap delu.

Hegia keyi pekieh nah pe keyi kieh be chisiak lu.

Hegia keyi ze hetwa peu delwe ahnui de tei reli lu.

riangkeu bamlu kerane penvui ramga
mipeidung ze qulu eh ngngwa ketak
tyeila. Aiciu kecu tingdau kehegiabe
ramme makaune kekie gih lu eh
taktyei telei beula. Hegiame de teilu
kebuita herit peu delwe ngngwa
taktyei la. Hegiame tetdai kecu dau
hemeu nah pai peu eh peu peram
caili gwangla.

Heleudung ge au hegiame de peki
gage qugai lu eh peu tingkak ge
peki ga bam kecu teila. Hegiame
dung peu ngkwa lu eh tet tegwa eh
bamla iciv eh hegia kerabe ramme
pegiabe ze keu lula. Aiciu kecu ze
pwane hegia kekeu dela. Aipau
chai pegia ripze kilung ngngwa
gwang dila. Kelung beting hangge
ge da mie kecu de teila. Peluangria



mnang kebam nzwa eh aipauv zaide
Chakhesang, Angami nah Rengma
meda bam kiela.

Ntingki delwe nda kecingme tingdau
Nagame hegiame ze herit kepeu
tatei la. Nagame pegiabe ze peteei
pejai de nzwa eh peteilung kwagum
kwak beula. Ma gaze mige chi
mene nkimui ga tet ngut dichai pa
au ngiabe dida nah nang pe mapie
kerabe nsam da.

Rangkela, mi gede ngaurau mene
zui la eh maciam tei daulak dige ci
kemak ki gage nsu kegai dau pe

mpaube kime pecu kekam kezeu
nah gum beula. Paupaisie rehi
gaze mige ki mpaube sui
chi mene kilung ngit lama.
Makehebwak nah rata
tingdau liede pepeiname
pepuihedung nah renam
mene heriet ge kai beu eh
rata kekam lula.

Ketyei kesak dau liede
tyeiyi tube pwa ahnui
giame ze peu. Masau
dungge penui ze kaigai

kebeu dau herit peucang

luta dila. Hegiabe kwak peu
mta di lama, pe mpaube hegiabe
ze ketyei kesak pie eh kaisi beula.
Heleuh dungge au hekwak ge gaze
ngha tyei eh zangna teila. Henai dau
kecang de hangge geze ngngwa
ma nzi tyei mene pekateityei kebam
au hezai kesia ge dela.

Ma gaze Nagame ge henai kecang
de ahnui paupaime zaide teu eh
lungla chai aize au hegia keyibe.
Hegia keyi aize makie ketsamisam
gade gwang lubui, hegiabe ze ma
kepeu keraide pai, jakreu, rakdi,
paupaisie reunet, bajauta tei kelube
mede Nagame taktyei yitube pwa
nzi eh tyei kehega kelu.

SAMKIEH;
1. Giame
2. Ntingki
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3. Rakdi
4. Bajauta
5. Jakreu

TEIKERELI:
A. Keketeu keli gailu:
1. Nagaland gwang kepie me dai regui lano?
2. Paupaisie hegia keyi de Nagame dainzwa savulia lano?
3. Ndaa kecingme tingdau dainzwa eh Naga renamme pegiame ze hegia beu
lano?
4. Nagame ndaa kecingtingme nah cudau ceheu tingga sang kehegia pe
ketsamtsam kieh kena rau gailu.
5. Nang hegia keuzie de chai dainzwa eh kedet lano?
Nagame pegiame ze hung lie cu nang dainzwa rang lulai no?
7. Nagame henai ting hegia keyi de dainzwa lia lulai?

o

B. Helet kieh keheci chi keludung teu samriah tei gai lu
1. Rakdi
2. Bajauta
3. Akreu
4. Giame
5. Jakreu

C. Hangna ngngwa lu eh makieh aidung de mpau lu.
1. Dai dung de kehegia zai keyidung no?

2. Ngaime nki ga kegwang dau nang dai nzwa penui de hegia lai no?

D. Peupwa kebam samkieh dung ze pekelet-npi kieh gage rau gailu.

1. Rata 4. Mrwa
2. Mbang 5. Kenzwa
3. Mteigu 6. Ci kemakme

E. Ngaime nki ga kegwang dau dai nzwa penui de penui de hegia zie be
kecu samdum kedui ge rau gai lu.
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F. Rau gailu:

Zangna ketei dai nzwa mai sia bi makieh kecum :
1.

2.

3.

Hezai keyi kecum

1.

2.

3.

G. Peupwa kebam samriah 1-8 de petau be ga ge reheu gai lu.

1 |Hello! AziauDihang

Anui hegia mede cikia, dui, matsidui, nku peu la

Anui heliekeyi rtUnne mene mizai yi eh mai kesia mede ma peu la

Anui hegia mede ketyei kesak kepeu rUnne mene mizaiyi nah helieyi de la

| kilung ga a giame de hung la

Madau ge anui penui de taktyei lang beu la

Anui heliekeyi sam teu kerang cide yi nah herUt kepeu ge

8 |1 Nagame ge eh hegie la, hegia keyi zai ci kelu ne
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PAUPAISIE GAZE
RENAM KETEU - Il

KEPEI KAHKEGAIDUNG.

Pie kerabe chisiak eh pielu.

Koaciu samkieh chilu.

Sor o i =

keteu zai nzwa naknak bam.

Kepiebe gaze peupwa kebam samdung ze pielu eh samli peulu.

Kepiebe samkieh nled gaze keteiliabe nah penui kenzwa me ze nzang mpaulu.
Nagame paupaisie gaze kengkieng keteu zai chilu.

Deuketna kengkieng keteu de kemca bamlu nah heta tei kegai deze hetwa peulu.
Henai dau Nagame namdung ga renam Council keteuzai nah heta ketei kengkieng

8. Naga paupaizai nah paupaisie be gaze mriak lu.

Nagame au hemaa kekie nzi
pwabam. Aize nzi pwa pauca, hepui,
peheu maa nah renam mtei de ciu
bam. Aipau hemaa ketsamisam
dene ciangdi be tei eh renam ga
hezai nah ahza teu bamla, mtingki
delwe pekatei pemaa rip ze teu
mede kekam kezeu cu teila. Hepit
nzi lwe heta tei kegai gaze renam teu
kwak lula.

KELUNGZAI MAA

(SOCIAL ORGANIZATION)

Nagame au cu kecang de mipeu
ne hemaa be teu kecu rehi ga lareu.
Mipeuna ne kelak be pie kerengei
riabe ga bam. Mipeu bene hemaa
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be gaze nah kelak be gaze kemlang
be teibam. Mipeune hema gumia,
kelak gade nah pauca na lamde
penui ne yeo eih teila. Mipeube ne
hezi keyi nah mahei ngaulu kela
nzwa eh kelak peupei me nah pecu
nggai eh kelung me ziuyi pei beula.
Kelak nah pauca kedi mede herit
kepeu nah penui ze mzai beu kecu
keu liala.

PAUCA NAH HEPUIH:

Paucana keheibe de mipeu riabe
gaze pe kiria pei mie daila. Aipau
paucana zai dene renam be ga
kelungzai nah political ria ga heta
ketei mlang sutla. Kelak kekie gene



pwa paucana teila nah paucana
kekie gene hepuih teila. Madau ge
paucana dung au renam kekie ga
lungzang mie dila. Renam Council
ge au hepuih mede paucana peupei
ncut lu eh teila. Nalung peupei rehi
gaze mina kedet gai lu eh sorkari
mede renam pie rengei la.

PAUCANA TEU KENLIA.

Paucana au teukenlia hemaa ge
peupei gene paucana kecing
beze kengkieng peu dai kecu teila.
Paucana rip ze pemuiteu bamkap.
Paucana peupei gaze kecingbe
ne ahza kaigai ge mzai ciaula.
Paucana peupei leune de heta
keta, laktak keteei, ketsai nah ma
kekebwak tingdau ketket ze kema
piela. Paucana peupei kak gaze
mige matei maudi mede keherei
dau keludau kereikang la nah ketket
ze gum beula. Cih ziemne renam
lungga au pekatei pe paucana ze
liangri nah kema pie lula.

PAUPAI ZAl:
Renam leune de peram rie lungga
au pekatei pe paupai zai teu ciaula.

Paupai zai teu mting sitla. Cih deze
hing nah herit peula. Hezai gileu
kedi meze peu njo la. Maceu nage
teimau dige peu hekaune njo la
rangkang teila kemak ne. Kemau
kehung tei dige au peu tfingkak
ge renam gaze mpet kedi de teila.
Paupai zai nreu ma gede ga cihne
tutiak be nzet sit eh peu dila. Kehei
teide Council mpau qugai lu delwe
penzeu kingnei kelu chaine samcak
tei beula. Aipau zaize cu kecang de
teubam nah Nagaland sorkari tutiak
zai dede ngngwa ncut eh pakbam.

Henai kecang de renam ga aipau
rehi be gaze renam teu kecu teibam.
Goanbura mede Chairman penai ne
renam poibe tei delwe renam ding
tei beula nah Council bene penai
taga kengha beu bamla. Hemaa ai
kenzwa Goanbura mede Chairman
ne pepoibe tei delwe kengkieng
teu kebam au deuket me katei
kengkieng teu kecu da. Ainzwa
deuket mene kengkieng keteu nzeu
de au paupaizai nah paupaisie ze
ngngei kebam da.

TEIKERELI
A. Keketeu keli gailu:

1. Nagame hemaa ketsamisam nzi pwa kebamdung rau gailu.
2. Daitei eh Nagame hemaa ketsamtsam kebam ze ne ciangdi be tei eh renam

teu bam lano?

3. Nagame mipeune kengkieng teu kebam aize ga nang dai cetno?
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Nagame nam ga dainzwa eh nalung peupei rehibe gaze mina kedet gai
lano?

Dainzwa eh paucana me ketket ze kehung keulia lano?

Nagame paupaizai kie kemak ge rau gailu.

Ndaa paupaisie ze keda kegai dau henairenam kengkieng keteu zai dungge
tsam di deni?

N paucana me cude hangge geze kehung ze cude teibam reuni madung ge
peting chaisvi eh lih kecu tei bamno?

Samli petau be gage riet gailu:

1.

Mipeu ne keteu hemaa bega

(a) Kecing mene kemlangbe teila

(b) Mipeu ne kemlangbe teila.

(c) Renam Council be kemlangbe teila

Paupaizai nah paupaisie ze ngngei kebam da.

(a) Paucana nah hepui ngkwa renam leuga bam.

(b) Renam Council be peu matei mau kedi meze njo la.

(c) Nagaland ga paupaizai nah deuketme kengkieng keteu au.
Savulia ge tei delwe Naga paupaisie rehi gaze renam kengkieng teu kebam au
(d) Nzi lwe renam kengkieng teu bamila.

(e) Paucana ketket ze kerit peula

(f) Ngkieng tube ne sorkari teula.

Henai renam poiteu mede muiteu bede pwane

(a) Goanbura mede Chairman

(b) Mipeu ne keteu

(c) Dobashi

C. Tei keradung:
(a) Paucana gaze caune cingtu eh lungbam no? Dainzwa eh nnai kerekeu

bamno?

(b) Paucana ga kebam pe kemmi samdum ge rau gailu.
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D. Pekang ga herasam be bam dede perasam be cangsiak ma, herasam
be peilu delwe raucang kemak ga dung rau phui gai lu.

Hezi
Tingba
Ndaarenam ge zi hezai ge de nzai kera tei nzeu
ma. Renam mena penui tei keneu be leu tei delwe
. Naige renam me kak gade kengi chudi

. Penui cet kelu hezaidung ge

au tei lu delwe mzai eh lung

Penui cu au

penui suiyi sUt eh lung

Pelane de cet kelu renam ga hezai tei kelu ne yi petsi kelu chilu.

E. Nkikiak me mzai eh lung kera hezai kecum rau gai lu, nang casing de
kemakbe kecingme mpuipeime dade keteu lu. Nbung me dung de
ngngwa kelung lia lu.

28



.8

MIPUI KEYI

KEPEI KAHKEGAIDUNG

ok wh =

Leipwak de petau gage pie reli eh pielu.

Heled kie kehecibe chilu nah cize teu nled gaze samriah teilu.
Leipwakbe lungcet chisiak delu.

Leipwakbe dai mning eh pwak gaibi chilu.

Leipwakbe rehi gaze keteu kegai keli gailu.

Mipui daze mina lunggwang
Keceu, kedi, keyi kehei leune de:
N kehung ne nuize gumlu
Kemnei ting gaze ngkieng kelu kecang,
Nang ne rekeu siakie hanglu.

Ada keyi nage bam chai,
Nzai keyi cize nang ne acu peulie.
A ziemne nang reikebeu ne
Nrei ziehi ze henai | ne rumzeu
Kerelui nang ne pei beulie.

Teeikenei ada gwang liede
Nba tung kegai dau | ziune lula
Nmiakdui zau a ziemne kie
Cihne n kekie ada cang lu
Nsamlam ziemne a suilu.

Mipui keyi mning kegai dau
Keyi leune mipui daze gwangla
Mipui gah chai nggiana tei,
Hengam tei nah kelamli ne pui dila
Cihne mipui ze hung builie.

- P. Haikam
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A. Keketeu keli gailu:
1. Dainzwa mipuine pe name ze rekeu beu lano?
N pui zai keyi nda kebamdung rau gailu.
N pui samlam daipaidung nang ngaulu lano?
Daitei nang n pui ze hung buino?
Leipwakbe dai mning eh pwak gaino?
Samkieh kerelui ze kecu de leipwakbe dai lie zeuno?

57 (0 oo O

B. Cetlwe keli gailu:
1. Mipui daze mina dai kenzwadung ge lunggwang no?

C. Peupwa kebam samkieh dungze teu nkatei samriah tei gailu.
Teeikenei

Kerelui

Hengam

Miakdui

Kelamli

e 0 IS o=
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NAGAME DEI KEDAK CIAM

KEPEI KAHKEGAIDUNG.

. Aipau ha kianiang lu nah pekie chilu.

No R b=

Nagame deidak keyi
ziemne hezukeyi nah
pegiak kekai paini
keteu gaze penui ze
chila. Nagame heleu
ketket kecu paidung,
nitvidung, kiakakdung,
ni kangdung, paikum
mede nzana etc bam
kapla nah aidung
pegiak mede pe deidak
gaze heleu geze cintsam
lula. Dei kedak ceheu chai ceheu ga
teunso gwang. Kecing zaisie gaze au
mipuina runne dei dakla. Henapoi
kecu dau gage mipuina ze deidak
kok keteu beula, pai keceunadung
dak reli ndeu la. Dei kedak au mipui
ramme mbavu eh heta ketei tage nah
lei de tei nah herasam de rang eh tei
bamila.

31

Piekap kelu chai makie kenlangdung chi ntsamlu.

Kerang ga liede nah kerau ga liede aipau ha ziemne peciam kai kebeu mzuilu.
Aipau ha nnui zangme nah keteilia meze ngngwa reki lu.

Kerang ga liede nah kerau ga liede samtie kehecidung teu reli kerane peihlu.
Aipau ha keteu kegaidung kerang ga liede nah kerau ga liede samli peulu.
Aipau ha ga teilung zai keyi kebamdung cihlu.

Kecing zaisie gaze maria, helangpaa,
ketsanggi nah tsinggeudung gaze
peria teilu eh paidung, nituidung pai
keceunadung, nikang, kiakak nah
korimteila. Ciude peting chaisuvieh cu
au paini kekie dak kelu pailam gaze

heniadung, cumkang, gwangbiet,
nsung etc. Nagame deidak cudau
ria gage mriak eh teilu bamia.



Nagame pelane deidak penia nah
pekok nzwa kap. Deidak neddung
tsing mede kebei netei, pened kekie
bam nah deined ketket kecu petarip
bam kapla. Tsing ne pera teilu nah
pungren kebeu gage Nagame
pelane liede deidak kapla.

Dei kedak au kelangria dak rekup
eh pailam dak kempet kok ge. Pekie
leichai kelangria rakezang kelu
gage kelangria kedage mpi dak-
rekup eh pai mede pailam dak kecu.
Dei keraa dau tepam kena kenreu
be tepam nah kenkang be tepam,
aipau kena gage kelangria raala.

TEPAM KENKANG BE

Mipui ntum lu eh dei pung kecu dau
pekia nsam ga tepamlo kena mpi
cap pwa kebam be kena. Tepamlo
aipau kena ne dei nziti melu kera
pungren beula. Tepam au regaitsing
ne teila.
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TEPUNG

Dei petu ketlam mipui pepi ntamie
kegai lam gage kekaibe. Tepung ne
dei punglie beula. Tepung au kebbei
(mria) ne teila.

TEKIAM

Tekiam penlui ketsam kena bamia.
Ketliecaipepak dinah pepeikiengtie
nzwa, regaitsing mede kebbei ne
teila. Kedage chai pepak ceu.
Tekiam ne deilang tungha debeu
nah ntak ne kelangria hiarechai kelu
chai kelang keceu ntipla.

TEBET

Aipau ze regaitie mede kebei ne
teila. Aipau gage deiraalang ketket
kecu hebiet ting gaila. Ainzwa kecu
au deidak kecu deiraalang mri di
mene ketket kecu tsam kerane.

NLEI
Aize liede deinet tie kedage. Aipau
tie nah deiraalang hebiet kecit

~DBAMBOO ROLLER

kedak zai chilu bui nah deineddung

SHED STICK

cintsam lubui.
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la. Iciu eh nlei hwacu kegai dau
deiraalang pegaki teibeu eh ntak hia
nlit mpet kecu teila.

DEINEDPOM

Kebei mede mrialo ne teila. Nah
tebet penai nlei kak gage kaila.
Deinedpom kenut kegai dau
deiraalang pakehak beu nah pekak
tei beula.

TEPI

Mipui kia gage gakgai eh petu kena
lam tepam tu kena gage hebiet
kegai be. Tepi au kebei ne dakla
mede mageu mede pai kedip kelu
bene teila. Cihne Nagame deidak
ze pekia gage kegak mede deipung
deidak lie qula.

PEKAK KI

Dei kedak dau deiraalang ga
mpilang hiagai kera pe kakki bam
maisia. Ndei hwacu kegai dau
deiraalang ga pe kakki pet beula.

Cudau ting deidak ned keyi ting,
peting kedui nage gage pai kekie
daklu bam liede, Nagame kak ga

heba deidak nca sut bamla. Aiciu
kecu au peting pehi kekai, bazau
kecu ne mazie pei lalie. Cudau
kelang keyidung, kelikheihei kecu,
mduipiau kecu nah pelangta ceuceu
nadung ngau kedine, deidak vyi
reureu dida. Kecingme deidak kak
ga liede cudau au pai na paituidung
yi nah repei liplip kecu daklu bam
dida.

Heba deidakdung luneu kie bam
liede, Nagame dei kedak cam
reureu zeu. Helang pata teita reureu
eh nda kecingme runne teici kela ga
dida. Cudau name deidak dai mai
siada. Pai keceuceuna dak kerane
tsing deidak rak kedi teu kera tauga.
Perak keceuna ne dak mmisuit lula.
Kesangbe kideu ga deidak kwak
kekie le bamla tsinghak mede
tsingkiak gage gwakgai eh dak
kecu de bamla. Deidak kendeu dau
peciam nah pekwak chimting nah
chisi neu kecu pet lubui, aiciu kelu
gaze ahnui tatei ga mede ahnui
lvilung tage tei eh nnung nah suihak
tage nah deidak gaze ahnui pok
peityei lubui.

SAMKIEH:

1. Ngam kelu : misuibe cang kelu

2. Camsi kedi : ga miet miet kedi

3. Pezetme : kangbavu duidung

4. Teilui : reli kedai kecu

5. Mbu nei : mide mda kecu nei
6. Helang mpung kecu : kelang tei kengkieng
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7. Teilung ta : teilung ga heta keteidung
8. Ma gwak : kilia ga magwak dung

A. Keketeu keli gailu:
1. Daiga ze helangta ngaulu la no?

2. Dainzwa eh nleume pai heleuh ketsam me daze chintsam lano?

3. Daitei cune Nagame pai kedak de kiapung de lano?

4. Daitei pai kedak de Nagame kakga mdu no?

5. Nagame pai kedak nia deined zidung rauv gailu.

6. Daide tepung dei nhai di kelak ne teu lano?

7. Tebet pe kam daino?

8. Nlei daikam tei lano?

9. Pai kedak ka nlei de daino?

B. Samkie petaube kencit gailu:

a. weft yarn (a) arod on which every warp yarn is tightly coiled.

b. shed (b) they are strong rods between which the warp yarns are
stretched.

c. Coil rod (c) The horizontal yarn that interlace the warp yarn

d. Bamboo roller (d) the vertical yarn which is sirelched between the beams.

e. Heddle rod (e) a bamboo pole that rolls up and down between the
heddle rod can coil rod

f. warp yarn (f) an opening made in the warp yarn to let weft yarn pass
through

g. shed stick (g) arod on which a loose thread loops alternate warp yarns
around it

h. Beams (h) a stick used to beat and tighten the weft yarn after it has
passed through the shed

C. Teikereli

1. Nleuhme koa gaze deined dung rau gailu.

2. Paine tei kelu zidung ntaiga kengaudung rau gailu.

3. Nbungme tatei kerabe: pai dak kera peting nteilu. Keteiliabe pekam

ketsamtsam aidung eg. pai kedak mie keherei, painia dung, lia kecu rehi
dung, deined pelane dung. Aidung ze telei lu.
4. Nbungme pai kedak ngyi haa nah nta be rau gailu (150 kiege)

D. Deuket me pai nsuige nbung ga keu gwanglu eh nbung me da ge rang
lia lu.

¢ Dakkelu zi (nsung, pai, etc)

* Cau ne dak no?

* Dainzwa teu la bi

* Dai ziemne nsui bi kecu.
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BEN LEISI KEPIE HA

KEPEI KAHKEGAIDUNG

Aipau ha kianiang lu nah pekie chilu.

©No O hA WD =

. Kengngwa ga Ut heta tei kera chilu.

Leisiki gwang kera ridi zeu delie pe
pui ma kekie pecu nkia kegai chai
ne, Ben nhet cai-eh culu. Pa leisiki de
kecu au pa pesui yi lama. Pa kepeiki
nah leisi kepie nkaula. Nnum kegai
tah teilu kemak nah leisiki ga keteu
kedak kegai ga nneizu kecune pa
pebam ga bamdai daila. Henai liede
pe dwa dau nzwa mtak ndak kecu
tingdau paktet kera tingba. Raitube
pa nshung (bag) gurie keding kadi
nah pechai gurie nramka dila.

Henai kecang pecu tui luma. Pe
kangme ze au tuilu nah pedwa be
mtak ga penui puipeume ze ngngwa
gwang mpau. Pa au pera citume
gelie cetbam. Keketeu ting pekena
be kereiemengei mtak kecu ting nah
aipau tingga pe kerie nramka tetti.
Raci tei eh mi gede pecu ngaudau

Piekap kelu chai makie kenlangdung chi ntsamlu.

Kerang ga liede nah kerau ga liede aipau ha ziemne peciam kai kebeu mzuilu.
Aipau ha nnui zangme nah keteilia meze ngngwa reki lu.

Kerang ga liede nah kerau ga liede samtie kehecidung teu reli kerane peihlu.
Aipau ha keteu kegaidung kerang ga liede nah kerau ga liede samli peulu.
Aipau ha ga teilung zai keyi kebamdung cihlu.

lu mene paklu. Raitube “Mac” momo
Joint” ga mie pa tyeineu kela momo
tyei eh kilung kegwang ting dwa
daidung tei ziebi riam kera mninglu.

‘Mac’s Momo ga hegwa-kenggwa
be pecu telei beu. Petai ga mina
kedame kega ziemne hegwa-
kenggwa be Ben ze ngngwa mpau.
Pa ranggai, “Daitei leisiki ga bam
meno, Nang pak lani?” Ben pe rata
gade “yeo” ze kakgai, mina aipau
ze mainna ze gwa mede madungge
teibam kera kauge daitei acu
nnaang eu no? kecu cet eh. Parangsi
eh “Nang leisiki gwang neu kemak
pekie bam ni?” Aize ziemne Ben pe
rata siUtdi, hegwa-kenggwa maci
kemak kau ge pe leisipei ha keteu
kera pekie ga kecu cetdi, cihne pa
kakgai, ‘yeo, henai rasam keteu
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kedak pie kecu tingba gade | pakla
nah nang aipau ga dai chi ah?” Pe
suiga tei eh hegwa-kenggwa be
rang keligai, “Ada keteu pielo” Ben
pecu pie linggai nah pe peusui ga
gwang zette lu. Pa ranggai, “Petau
da, India gaze tetdi lo kecu hemaa-
nlai dai no?” Hegwa-kenggwa be
rang keli kegai sam ziemne pa ma
ranggai lakti. Kehame koa mhetretke
ranggai, 8th August 1942 benai MK.
Gandhi ne ‘India gaze tet dilo kecu
hemaa-nlai teicu beulie. India ga
kehame ne kenkieng keteu mtakdi
kera kie kecu lie.

Hegwa-kenggwa be dainzwa aize
chilu bi nah pe keledeu be nzwa
kehame koa dai rangci rangci lubi
Ben pesui gadi. “I au NPSC Exams
ziemne telei bam, cihne | aidung
pelane pieda,” hegwa-kenggwa be

rangbeu. Ben rang keli eh, “Ciuchai
nang aika dai teibam no?”
Pechai be sam pa siukelu au
peting ketie pelung ga bam
kera samge, “Ahnui pelane
liede pepui pepeu bamkap
eh anui leisipie ga kenha
beulu kebuime kap melie. |
High School ga kebam dau
apui apevu tsaidih, cidau gaze,
| graduate teilu kemakta a leisipie
mjang kerane tuition teu bamila.
Pechai, | apeu sina be lila ga kenha
bamlie. Gwang kera NPSC Exams
ziemne fingmui | leisi piela. Henai
bema ma kenabe zieda. Njikum |
kerau ga petlu ciude hemui mpau
ga petlu tadi.

Ben pegu momodung nsungta zingdi
nah nkung miedi. Pa pekatei pecu,
kilung keyi, pepui pepeu kehega
kebam, mbang eh teukedak kera
rangkang kepeu cetgai nah pegie
kega gagetuitionteu kedikedanema
class gaze pak eh keteiliame pekie
rang keliadung siv luta kedine. Cu
au pa hegwa-kenggwa be daze
kebaa keheci ngaulu. Kehame rang
kela pelung ga gwanglu, “Madaude
leisikwak hela bekum gaze pekwak
rehi cetti sulo”. Pa mning mangzang
eh kebam dau, hegwa-kenggwa be
ma kerang sivlu, “Hey, ngu momo
nkungdi zeuda, nang cidung tyei
maisia da” Pa cize ranggai eh kigub
gade malangki gage tetkai di.

36



Ben koigena momodung tyeilu nah
pelung herei eh kilung gwangdi.
Kilung kegwang dau rachi tei eh
nang daitei kilung gwangji lano ze
keteu kera pepui ga bamlei. Pa pe
zeu ga bamlu nah dainzwa pekatei
pecu mning mdi eh nah pepui pepeu
pe chaineu yi kera telei kebevu tei
msiadi bi cetlu. Pa pekatei pecu
mpauvu eh, “| kedame swade a jiv yilie

kecu chilu liecai, | akatei acu mning
mdi lak nage”

Pechai benai au pepui pecu nkia
kemak dwa culu. Penia kailu, tak
tyeilu eh. Koigena pa peta teilu.
Pa siadi kela ting cangdi, ciude
naimsang ne Mac’'s Momo tetka
kecu dau pekatei pecu mpavu eh, “A
maci ci kade ndeu delie”

SAMKIEH

1. Hegwa-kenggwa : milang ketei
2. Leisiki : leisi kepie ki
3. Hemaa-nlai : maadi ta

4. Kedak kegai : reli kegai

5. Keding kadi :twa nzu di
A. Keketeu keli gailu:

O N A ON =

Nrai rasam ga Ben zai reli rau gailu.

Dainzwa Ben leisiki gene pak lu no?

Daitei Ben be golang be samde pesvi tadi no?

Dainzwa Ben de golang be machi kedak no?

Dainzwa golang be peteilung ha Ben da rang no?

Dainzwa golang teilung dene Ben teilung kedi dino?

Daitei cune Ben be pemachi Mac momo dade ncu no ze rangno?
Nang aipau rasam gaze dai chi luno?

B. Ben teilung keraibe nah kenampigo keu keda liagai:

Ben kerai dau
1.
2.
3.

C. Ai caune cau da rang no?

Ben kenampi
1.
2.
3.

1. “Nang leisiki nria kecu pekie bam ni”

2. “Ciuchaine nang aika daitei no”
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3. “Ahnui pelane nggim eh chaireiswacing ahnui ze kepei ga nhara bam swama”

4. “Cika zene a machi pendwa culu”

D. Sam regwa: Leisikwak kum gane leisikwak keyi kesia chigai kelak nzwa
mi zede hegwale pie kegai gaze keyi kesia chi gailak.
Cu nkatei nkoa gaze sam regwa kena rau gailu.

E. Kengngwa : Hangna le keteikengwa - Pekieh mige mede pezaireli dai
nzwa bi kecvu zai ketei. Nbung be gade aipau rehi gade ngngwa lu.

a. Kauliang tangdeu ga nngei lwe kebam dau pe keteiliabe ne ngau lu. Penai
samrang nah dainzwa dizie bi nning gai lu. Mihangge kaoliang nah hangge
cai keteiliabe eh tei lu.

b. Kauliang nah pezangbe, kaoliang leisiki ga de pak zielie kelu dau dai nzwa
pezangbe pecu kam bi. Nning gai eh dai nzwa ketket da ge marang nah tei
gai zie bi kecu ngngwa be tei lu.

F. Fo lam nreu gwang lu eh helet kieh chi kelu dung de rau nah peibak te
gai lu.

G. Samkieh chi keludung fog gage rau gailu nah pei sabak eh pei gai lu.
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NDUDTSIBANG HA

(ZELIANG FOLKTALE)

KEPEI KAHKEGAIDUNG:

Nooasob=

/ “”mmuu/ ////
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Naige Zeme Nagame ge renam
kemdei gage mbeu gaila. Pa kegung
ga zeu maisia di. Cika hera kenggwa
bamge. Renamme pedwaswa pecu
rang mriak beu. Hera kenggwa
bene pecu tei liede pak helo pecu

Aipau ha kianiang gelu nah pekieh chilu.

Pe reha gaze makie kemlangdung chi ntsamlu.

Aipau ha nzangname nah keteiliame ze ngwa rekilu.
Aipau ha ga rau reli kera kaikebeudung raugap delu.
Mage n sampet tei kelu ga sap bunglu.

Kedame ze kengha kecu n teilung zai teilu.

Nang n lungning nah n kecet mcihegi eh ranglia maisia.

f@ﬁ"ﬂ'
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rangbeu. Pemiak mmuilu nah tingzu
gage pengei kelikgai kera rang
liabeu. Ainzwa keretei kecu ga,
hengei ne mede kiengtie ne penui
ze ceunage tei rezam kegai ziemne
pungtsai eh mina ne ngam lula.
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Pa mtak kera hebam regwa kebam
dau, pa hera kenggwa jinghim
kecu gaze redau nah ngwa keretei.
Kenggi kecu tsingbang pelane liede
ngau. Pane hera kenggwa de tei
cetlu ciude pecu liede tei rezam di.
Tingmuimie reureu di, pa mahingdi
nah magede cetci tadi. Cihne
pa pecu peu penui da nsiugai lo
tsingbang ge cai tsingbang geda
penggia kie ciude hera kenggwa
ze kehing gaze pecu peu nsiuv rau
kapdi. Nduditsibang ge mina be
mantak ga kebam ngaulu. Pa mina
bede kenha kera cetlu. Cipau bang
pedage ranggai “Nang nsiv kera |
peu zie ciude hera kenggwa ncu
pei kegwang dau nlai de so nah
ngnyi de helo”. Minabe rang keligai,
“Tei keherei da, ndudisibang nang
kerang keheibe de teilu zie”

Bamdapkak ge cai, hera kenggwa
hemaa ge mina beze peigwang.
Hera kenggwadung tsingbangdung
da mina be dai ga bambi keteu.
Ciude tsingbang leune nkimdi.
Kamtube hera kenggwadung

ndidtsibang da gwang nah mina
be kegung ga la kecu ngau mi
mebi keteu. Tsingbangbe hing liede
kuu eh rangbeu. “l chi ma” Hera
kenggwadung mina be rejam jam
gaze hezai kepet zairing rim nnam
kecu nah mning msiadi. Ndudtsibang
pekiakdung kiakrapet penui ze kelim
peu eh rang “Nui pelane mzeu la ni?
Penui nrung nah rehang beze reset
eh tetdi.

Ndidisibang peda pezai keyi
ziemne mina be hapdi. Pe teilung
kelibeu kecu ne pa ndudisibang ze
nggai kesang. Cihne pa pe sampet
teigai, “henai gaze | madau gede
ndiudtsibang bi nkaulak nah a riarui
liede ndidtsibang bi nkau lakzing
lie” Pechai benai tingco pa mie kela
renam gage tetkai di nah madau
gede ndidtsibang ze redau dai tadi
civ liede pa pesam ga lungsang
bamlu. Henaikecang,Zeme Nagame
ndidtsibang bi nkau raula.

Keledeu sam : Sam rang kelu putdi
rabe ma.

SAMKIEH:

1. Ndidtsibang : Mbeitsi

2. Kegung : Renam rebang dung
3. Hera kenggwa : Hera kesia ta

4. Pekiak : Perang dung

5. Bikau : Rebang dum kekau
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TEIKERELI
A. Keketeu keli gailu:
1. Peram medung rehang beze daitei helo rang no?
Mige cauda kegung ga ntak kaira kieno?
Caune cipau beze kegung ga mtak ra peuno nah daikie gazie ne no?
Cau cipau beze peigwang la no nah daizie bene no?
Perasam gaze caune chipau peulung tei msia dino?
Daitei cube ziemne Zeme Ndudisibang bi rau lano?
Herasam kerai gaze ncu tung ketau daino?
N teilung ga ainzwa kehing ge dauni? N zang meze rang beulu.

OO NSRRI RIS

B. Kemrwabam dung teipui gailu:
1. Kegungbe ze au -----------
2. Pecu tei helo rangbeu --------- ne tei kecu dau.
3. Pa hera kesia ze redauv eh --------- n-gi.
4. Hera kesia hezai -------- rim ci lwe ------- cipau ra mning siabam.
5. Cipaube ------- lungtung tau -------- pecu kengia ze bene.

C. Pe kangga petaube kedet lu:
1. Cipau beze rebang gaze bang kecham dungde kiegwang
(a) taktyei
(b) hezeu
(c) kangngwa

2. Hera kesia nrung nah reset ke
(a) Rebang dung ze
(b) Rehang be ze
(c) Ketket ze

3. Rang kela nzwa Zeme -------- bi kau lama
(a) Mbeibang
(b) hegung bang
(c) Rebangkiak
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D. Peupwa kebam samriah dung le perasam rau gai lu.
1. Ndaa hegwang mege bam la peminadung nhet sUt.

Pa penui de ledeu gai kera cet lu.

Lampui sum gage nisu kedi ge kai gai lu.

Mina keraibe pekaune de teu mria eh tetti.

Pekenabe de relui gari teu mria eh tetti.

Pekecumbe pekin teu nsau ka Iwe tet dai di.

Hegwangpei mina pelane de qu kekwa lu.

Minadung de nisu kela gidi lo gai.

9. Nisukang pekang ga sunakang ge kai nzeu.

10. Hegwang pei rang eh nnui nisu be kela gi lu cai suna de nnui keu lu bui.

11. Aipau nai gade pe mina dung matei nhet ta di.

OO RO AP ORI

E. Magade nang hebeu mege lie cai dai nzwa ndUdtsibang pau rui lu lai?
Nbung gade ngngwa nzi gai lu.
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lodine deficiency disorder is the
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“Consume only lodized Salt”
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