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                                        སྔོོན་གླེེང་།

   སྔོནོ་བྱོནོ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིསི་ཇི་ིལྟར་གསུངས་པ་བཞིནི་སྐད་ཡིགི་ནི་ིམི་ིརིགིས་ཀྱི་ིབླ་སྲོགོ་དང་ངོ་ོརྟགས་

ལྟ་བུར་ཆགས་ཡོདོ་པས། སེམེས་ཤུགས་དང་སྤོབོས་པ་མཉམ་སྦྱང་དགོསོ་པ་དེ་ེགལ་ཆེནེ་པོ་ོཡིནི་པ་ཞུ་ཅི་ི

དགོསོ། རང་རེ་ེལ་དྭགས་ལ་ཐུན་མོངོ་མ་ཡིནི་པའི་ིསྐད་དང་ཡི་ིགེ་ེཕུན་སུམ་ཚོགོས་པ་ཞིགི་ཡོདོ། མི་ིརིིགས་

འདིའིི་ིལམ་ལུགས་སྲོལོ་བཟང་པོ་ོདང་། ལེགེས་བྱང་ཧ་ཅང་ཕུན་སུམ་ཚོགོས་པ། ཆོསོ། རྒྱལ་རབས། སྨན། 

རྩིསི།   ཚན་རིགི་སོགོས་རིགི་གནས་ཀྱི་ིགཏེརེ་ཆེནེ་པོ་ོཀུན་སྐད་ཡིགི་འདིའིི་ིནང་ཡོདོ་པས།  སྐད་ཡིགི་འདི་ི

ལ་དྭགས་ཀྱི་ིངོ་ོརྟགས་དངོསོ་མ་དང་ཤེསེ་རིགི་གི་ིགཞི་ིམ་ཡིནི་པ་མ་ཚད། རིནི་ཐང་བྲལ་བའི་ིཤིནི་ཏུ་གཅེསེ་

པའི་ིརྒྱུ་ནོརོ་སྙིིང་གི་ིནོརོ་བུ་ཞིགི་ཀྱང་ཡིནི། སྐད་ཡིགི་འདི་ིནི་ིབོདོ་ཀྱི་ིལོ་ོཙཱ་བ་དང་པོ་ོཐོནོ་མི་ིསམྦྷོཊོ་ཡིསི་བརྒྱ་

ཕྲག་བདུན་པའིི་ནང་ལ་མཛད་པའིི་ཡིིག་གཟུགས་དང་བོོད་ཀྱིི་ཚིིག་རྙིིང་པ་བརྡ་རྙིིང་མང་པོོ་ལ་གྲུབ་པ་ཞིིག་

ཡིནི། བྷོ་ོཊི་ིསྐད་ཡིགི་འདི་ིལ་དྭགས་ལྗོངོས་ཀྱི་ིགཤམ་སྟོདོ་གཞུང་གསུམ། ནུབ་ར། དཀར་ཁྱིལི་དང་ཟངས་

དཀར་སོགོས་ཡུལ་ལྗོངོས་ཀྱི་ིཁ་སྐད་དུ་ཚང་མས་བཀོལོ་གྱི་ིཡོདོ།

འོནོ་ཀྱང་ལོོ་ངོོ་མང་པོོ་ནས་རང་ཅག་ལ་དྭགས་ནང་གཞུང་གིི་སློོབ་གྲྭའིི་སྔོོན་འགྲོོ་དང་པོོ་ནས་གསུམ་པ་བར་

གྱི་ིསློབོ་ཕྲུག་ཀུན་ལ་བྷོ་ོཊིིའིི་ིདེབེ་མེདེ་པ་དང། ཡོདོ་ནའང་འཛིནི་གྲྭ་དང་པོའོི་ིསློབོ་དེབེ་ཀྱི་ིརྨང་གཞི་ིལྟ་བུར་

ཆགས་མེདེ་པས། དགེ་ེརྒན་དང་སློབོ་ཕྲུག་ཀུན་ལ་དཀའ་ངལ་མྱངས་དང་མྱོངོ་བཞིནི་ཡོདོ་པ་ཀུན་གྱིསི་མཁྱེནེ་

གསལ་ཡིནི། དེསེ་ན་ལ་དྭགས་པའི་ིཕྲུ་གུ་ཆུང་ཆུང་ཀུན་ལ་རང་སྐད་ཐོགོ་ཤེསེ་རྒྱ་དང་སྤྲོ་ོསྣང་བསྐྱེདེ་ཕྱིརི་བྷོ་ོཊི་ི

སྐད་ཡིིག་གིི་འཇིིག་རྟེེན་ནང་གོོམ་པ་ཐོོག་མ་སྤོོ་བའིི་སློོབ་ཕྲུག་ཆུང་ཆུང་ཀུན་གྱིི་ལོོ་ཚད་དང་རིིག་སྟོོབས་ལ་

གཞིགིས་ནས་དེབེ་འདི་ིང་ཞ་ཀུན་གྱིསི་འཐད་པོ་ོམཉམ་སྤེལེ་ཡོདོ།

   དེབེ་འདིའིི་ིནང་ཕྲུག་གུ་ཆུང་ཆུང་ཀུན་ལ་ཚོནོ་མདོགོ་བདེ་ེམོའོི་ིརི་ིམོ་ོདང་། ཚིགི་ཀུན་སྟབས་བདེ་ེམོ།ོ རྩེདེ་

མོའོི་ིབྱེདེ་སྒོ།ོ རྒྱུན་དུ་བཀོལོ་སྤྱོདོ་བྱེདེ་པའི་ིམིངི་ཚིགི་སོགོས་གང་མང་བསྡུ་རུབ་བྱས་ནས་བཀོདོ་ཡོདོ་པ་མ་

ཟད་རང་རེའེི་ིཐ་སྙད་ཀུན་གང་མང་ངོ་ོསྤྲོདོ་བྱེདེ་པའི་ིའབད་བརྩོནོ་ཡང་གང་ཐུབ་བྱས་ཡོདོ། སློབོ་ཕྲུག་ཀུན་ལ་

དབྱངས་གསལ་སོ་ོབཞིའིི་ིངོ་ོསྤྲོདོ། ལོ་ོཚད་དང་མཐུན་པའི་ིསྦྱོངོ་ཚན་དང་། བྱིསི་གླུ།  མིངི་ཚིགི་སྒྲུབ་སྟངས། 

ཐ་ན་དེབེ་འདིའིི་ིཤོགོ་ངོསོ་རེ་ེརེའེི་ིདམིགིས་ཡུལ་ནི་ིསློབོ་སྦྱོངོ་དེ་ེརྩེདེ་མོ་ོལྟ་བུའི་ིཚོརོ་སྣང་སྐྱེདེ་བཅུག་པའི་ི
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འབད་བརྩོནོ་བྱས་ཡོདོ།  དེབེ་འདི་ིགསར་སྒྲིགི་གི་ིའཆར་གཞི་ིདེངེ་སྐབས་གཞུང་དང་སྒེརེ་གྱི་ིསློབོ་གྲྭ་སོ་ོསོའོི་ི

དགེ་ེརྒན་དང་། མཁས་པ་མང་པོ་ོཞིིག་གིསི་བསླབ་བྱ་སློབོ་སྟོནོ་དང་རྒྱབ་སྐྱོརོ་གནང་ཡོདོ་པས། ངས་འབྲེལེ་

ཡོདོ་དགེ་ེརྒན་ཀུན་ལ་ལག་གཉིསི་ཐལ་མོ་ོསྦྱར་ཏེ་ེཐུགས་རྗེ་ེཆེ་ེཞུ་རྒྱུ་དང་སྦྲགས། སློབོ་གྲྭའི་ིདགེ་ེརྒན་ཀུན་

གྱིསི་ཀྱང་སློབོ་ཕྲུག་ཆུང་ཆུང་ཀུན་དང་མཉམ་དུ་ཀློགོ་པ་དང་། མཉམ་དུ་གླུ་གཏོངོ་བ། མཉམ་དུ་སྦྱོངོ་ཚན་ཀུན་

བྱེདེ་པ་དང་།  སློབོ་ཁྲིདི་སོ་ོམ་དང་བཀའ་སློབོ་ཟབ་མོའོི་ིའོགོ་རང་ཅག་གི་ིབྷོ་ོཊི་ིསྐད་ཡིགི་འདི་ིམ་འོངོས་པའི་ིལ་

དྭགས་ཀྱིི་རིིག་གཞུང་འཛིིན་མཁན་གཞོོན་སྐྱེེས་ཀུན་གྱིི་ཐོོག་མའིི་འཐེེམ་སྐས་ལྟ་བུར་འགྱུར་བའིི་རེེ་སྨོོན་

བཅས།  

རྩོམོ་སྒྲིགི་པ་མར་ཡུལ་བསྟན་འཛིནི་ནོརོ་བུས་ཕྱི་ིལོ་ོ༢༠༢༥ ཟླ་ ༡༢ ཚེསེ་ ༠༡ ཉིནི་བྲིསི།
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ཕྲུ་གུའིི་སྐྱེེད་ཚལ།ཕྲུ་གུའིི་སྐྱེེད་ཚལ།



    “བའ་བའ་”ཟེེར་བའིི་ལུག་ནག་པོོ།།

    ཁྱེེད་ཀིྱི་ལག་ཏུ་བལ་ཙམ་ཡོོད།།

    འཇུ་ལེེ་ནོོ་ནོོ་བདེེ་མོོ་ལེེ།།

    སྒྱེེའུ་ཆེེན་མོོ་གསུམ་བཀང་ཡོོད།།

    གཅིིག་གཅིིག་ང་ཡིི་མེེ་མེེ་ཕྱིིར།།

    གཅིིག་གཅིིག་ང་ཡིི་ཨ་ཕིྱི་ཕིྱིར།།

    གཅིིག་གཅིིག་སྤྱོོད་པ་བཟང་པོོ་ཡིི།།  

    ནོོ་ནོོ་ནུ་མོོ་ཚང་མའིི་ཕྱིིར།།
 སློབོ་དགེ་ེཔདྨ་དབང་རྒྱལ།

“ བའ་བའ་”ཟེེར་བའིི་ལུག་ནག་པོོ།

བྱིསི་གླུ།བྱིསི་གླུ།

༡



གསལ་བྱེེད་སུམ་ཅུ།གསལ་བྱེེད་སུམ་ཅུ།

ཀ་ཁ་ག་ང་        ཅ་ཆ་ཇ་ཉ་

ཏ་ཐ་ད་ན་        པ་ཕ་བ་མ་

ཙ་ཚ་ཛ་ཝ་        ཞ་ཟ་འ་ཡ་ཡ་

ར་ལ་ཤ་ས་        ཧ་ཨ་

ི
ུ

ེ ོ ༢



ཀ
ཀ

ཀ

ཀ

            ཀུ་ཤུའིི་ རི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

ཀ་ཀ་

 སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀའིི་ཀའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༣



            ཀུ་ཤུའིི་ རི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

ཀ  

ཀ་  

 ཀ་  ཀ་  ཀ་  ཀ་

1

 ཀའིི་ཀའིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།   

ཀ  

ཀ  

ཀ  

2

3

4

༤



 ཀ་      ཀ་      ཀ་      ཀ་      ཀ་

 
   ་        ་         ་      ་      ་

   ་        ་         ་      ་      ་

   ་        ་         ་      ་      ་

   ་        ་         ་      ་      ་

   ་        ་         ་      ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༥



ཁཁཁ ཁ

ཁ

ཁ

ཁ་ཁ་

      ཁའིི་     རི་ིམོ་ོའདི་ིལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

ཁའིི་ཁའིི་སྒྲ་གདངས་བཀླགས་ནས་ཡིིད་དུ་བོོར།

༦



 ཁ་

 ཁ

 ཁ

 ཁ

 ཁ

 ཁ

1

4

 ཁའིི་ཁའིི་གཟུགས་འབྲིི་སྟངས།  

2

3

5

 ཁ་  ཁ་  ཁ་  ཁ་

༧



 ཁ་      ཁ་      ཁ་      ཁ་      ཁ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༨



ག

ག

ག

ག

           འོགོ་གི་ི  གངས་རིིའིི་   རི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས་ཤིགི།

ག་ག་

གའིི་གའིི་སྒྲ་གདངས་གསལ་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།

༩



 ག་

 ག

 ག

 ག

 ག

 ག

1

2

3

4

3

5

 ག་  ག་  ག་  ག་

  གའིིགའིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕྱེེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

༡༠



 ག་      ག་      ག་      ག་      ག་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༡༡



ང

ང ང

ང

ང་ང་

སྐད་གསང་པོོ་བྱས་ཏེེ་ངའིིངའིི་་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས་ཤིིག

 ཉིདི་རང་གིསི་    ངང་པ་  ལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

༡༢



 ང་

 ང

 ང

 ང

  ངའིི་ངའིི་གཟུགས་འབྲིི་སྟངས་སོྦྱོངས།   

1

2

3

 ང་  ང་  ང་  ང་

༡༣



 ང་      ང་      ང་      ང་      ང་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༡༤



     འོོག་གིི་ཡིི་གེེ་བསྲེེས་ཡོོད་པ་ཀུན་རིིམ་པ་བཞིིན་ཀིྱིར་ཀིྱིར་ནང་སྐོོངས།

     ཀ་སྡེེའིི་ (ཀ་ ཁ་ ག་ ང་) ཡིི་གེེ་ཀུན་ལ་འགྲིིག་རྟགས་      རྒྱོོབས།

ཁ་ཁ་

ཅ་ཅ་

ཇ་ཇ་

ཁ་ཁ་

ཀ་ཀ་

ཆ་ཆ་

ཉ་ཉ་

ག་ག་

ང་ང་

ང་ང་ ཀ་ཀ་ག་ག་

 སོྦྱོང་ཚན།

༡༥



       

གསལ་བྱེེད་སུམ་ཅུ།     

ཀ་ཁ་ག་ང་།།    ངའིི་སྐད་ཡིིག་ཡིིན།།

ཅ་ཆ་ཇ་ཉ།།     ངའིི་རྒྱན་ཆ་ཡིིན།།

ཏ་ཐ་ད་ནའིི།།   གླུའིི་དབྱངས་མཉམ་པོོ།།

པ་ཕ་བ་མའིི།།   རྩེེས་ཤིིག་བཏང་ཡིིན།།

ཙ་ཚ་ཛ་ཝ།།    ངའིི་ཤེེས་རིིག་ཡིིན།།

ཞ་ཟ་འ་ཡ།།     ངའིི་ལ་རྒྱ་ཡིིན།།

ར་ལ་ཤ་སའིི།།   གླུའིི་དབྱངས་མཉམ་པོོ།།

ཧ་དང་ཨ་ཡིི།།   རྩེེས་ཤིིག་བཏང་ཡིིན།།

བྱིསི་གླུ།

 སློབོ་དགེ་ེཔདྨ་དབང་རྒྱལ།

༡༦



ཅཅ ཅཅ
ཅཅ

ཅཅ

             ལ་ཚོནོ་བདེ་ེམོ་ོབྱས་ཏེ་ེསྐུས།

ཅ་ཅ་

 ཅུ་ལིི་

སྐད་གསང་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཅའིིཅའིི་་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༡༧



 ཅ་

 ཅ

 ཅ

1

3

2

 ཅ

 ཅ་  ཅ་  ཅ་  ཅ་

ཅའིིཅའིི་་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

༡༨



 ཅ་    ཅ་    ཅ་    ཅ་    ཅ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

  ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

   ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༡༩



ཆཆ
ཆཆ

ཆཆ

ཆཆ

               ལ་ཚོོན་སྐུས་ཤིིག ཆོོ་ལོོ་

ཆ་ཆ་

ཆའིིཆའི་ིསྒྲ་གདངས་གསལ་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།

༢༠



 ཆ་

 ཆ

 ཆ

 ཆ

2

1

3

 ཆ་  ཆ་  ཆ་  ཆ་

  ཆའིི་ཆའིི་ གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།   

༢༡



  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

 ཆ་    ཆ་     ཆ་    ཆ་    ཆ་

     ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

     ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

     ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

     ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

     ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་
༢༢



ཇཇ

ཇཇ
ཇཇ

               གྱི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

ཇ་ཇ་ཇཇ

 ཇ་དམ་

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ ཇའིིཇའི་ི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༢༣



               གྱི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

 ཇ་

 ཇ

 ཇ

 ཇ

 ཇ

1

2

3

4

 ཇ་  ཇ་  ཇ་  ཇ་

 ཇའིིཇའི་ི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན་ནས་སོྦྱོངས། 

༢༤



 ཇ་    ཇ་    ཇ་    ཇ་    ཇ་

   ་        ་      ་      ་      ་་        ་      ་      ་      ་

   ་        ་      ་      ་      ་་        ་      ་      ་      ་

   ་        ་      ་      ་      ་་        ་      ་      ་      ་

   ་          ་      ་     ་      ་་          ་      ་     ་      ་

 ་        ་      ་      ་      ་་        ་      ་      ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༢༥



ཉཉ

ཉཉ

ཉཉ ཉ་ཉ་

             ཉ་མོོ་ ལ་ཚོནོ་སྐུས་ཤིགི

ཉཉ

ཉའིིཉའི་ིསྒྲ་གདངས་གསལ་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།

༢༦



 ཉ་

 ཉ

 ཉ

 ཉ

 ཉ

1

3

4

2

 ཉ་  ཉ་  ཉ་  ཉ་

ཉ་ཉ་ཡིིག་འབྲིི་སྟངས།  

༢༧



 ཉ་    ཉ་    ཉ་    ཉ་    ཉ་

 ་       ་        ་        ་        ་་       ་        ་        ་        ་

 ་       ་        ་        ་        ་་       ་        ་        ་        ་

 ་       ་        ་        ་        ་་       ་        ་        ་        ་

 ་       ་        ་        ་        ་་       ་        ་        ་        ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༢༨

 ་       ་        ་        ་        ་་       ་        ་        ་        ་



ཡིི་གེེ་གཟུགས་སྩོོགས་ཡོོད་པ་ཀུན་ལས་ཁ་ང་ཅ་ཆ་ཇ་ཏ་ན་བཅས་ངོོས་

བཟུང་ནས་རྟགས་ཀིྱིར་ཀིྱིར་      རྒྱོོབས།

ཅ་ཅ་ ཙ་ཙ་ང་ང་ད་ད་ག་ག་ ཁ་ཁ་

ཀ་

ཅ་

ག་

ཇ་

    ཆ་ ང་ ཉ་ ཁ་ ཡིི་གེེ་འདིི་ཀུན་རིིམ་པ་བཞིིན་འོོག་གིི་བར་སྟོོང་ནང་སྐོོངས།

ཧ་ཧ་ ཏ་ཏ་ཚ་ཚ་ཆ་ཆ་ ཇ་ཇ་ཛ་ཛ་

ན་ན་ ཞ་ཞ་

༢༩



ཏཏ

ཏཏ
ཏཏ

ཏཏ

ཏ་ཏ་

     ཏོོག་ཙེེའིི་  རི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཏའིིཏའིི་་  སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༣༠



 ཏ

 ཏ་

 ཏ

 ཏ

1

2

3

 ཏ་  ཏ་  ཏ་  ཏ་

ཏ་ཏ་ཡིིག་འབྲིི་སྟངས། 

༣༡



 ཏ་    ཏ་    ཏ་    ཏ་    ཏ་

 ་        ་        ་       ་      ་་        ་        ་       ་      ་

 ་        ་        ་       ་      ་་        ་        ་       ་      ་

 ་        ་        ་       ་      ་་        ་        ་       ་      ་

 ་        ་        ་       ་      ་་        ་        ་       ་      ་

 ་        ་        ་       ་      ་་        ་        ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༣༢



ཐཐ
ཐཐ

ཐཐ

ཐ་ཐ་

ཐཐ

             ཐུག་པ་ ལ་ཚོནོ་ཐོངོས།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཐའིི་ཐའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༣༣



 ཐ

 ཐ

 ཐ

 ཐ

 ཐ

 ཐ་

 ཐ་ཐ་  ཐ་ཐ་  ཐ་ཐ་  ཐ་ཐ་

1

2

3

4

5

ཐའིིཐའིི་་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།   

༣༤



 ཐ་     ཐ་     ཐ་     ཐ་     ཐ་
   ་       ་       ་      ་       ་་       ་       ་      ་       ་

   ་       ་       ་      ་       ་་       ་       ་      ་       ་

   ་       ་       ་      ་       ་་       ་       ་      ་       ་

   ་       ་       ་      ་       ་་       ་       ་      ་       ་

   ་       ་       ་      ་       ་་       ་       ་      ་       ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༣༥



དད དད

             དེེབ་ ཀྱི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

    
    

  
    

    
        སློ

ོབ་སློོབ
་དེེབ

།
དེེབ

།

དད

དད ད་ད་

             དའིི་དའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས་ཤིིག

༣༦



 ད་

 ད

 ད

 ད

1

2

3

 ད་  ད་  ད་  ད་

དའིི་དའིི་གཟུགས་འབྲིི་སྟངས།    

༣༧



 ད་     ད་     ད་     ད་     ད་

  ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

  ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

  ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་

  ་      ་      ་      ་    ་་      ་      ་      ་    ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༣༨

  ་      ་      ་      ་      ་་      ་      ་      ་      ་



ནནནན
ནན

             ནག་པང་   གི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

ན་ན་

ནན

༣༩

ནའིི་ནའིི་སྒྲ་གདངས་དག་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།



 ན

 ན

 ན་
1

2

3

 ན་  ན་  ན་  ན་

  ནའིི་ནའིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

 ན

༤༠



ན་     ན་     ན་     ན་     ན་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༤༡



   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

 ནག་པང་།

  དེབ།

  ཏ་ཀི།

ཐུག་པ།

ཏ་

ཐ་

ད་

ན་

ཡིི་གེེ་དང་འབྲེེལ་ཡོོད་པའིི་མིིང་ཀུན་ལ་ཐིིག་འཐེེན།

༤༢



པཔ
པཔ

པཔ

པཔ

             པོོ་ལོོ་ ལ་ཚོནོ་སྐུས།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་པའིི་པའིི་ སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༤༣

པ་པ་



 པ་

 པ

 པ

 པ

 པ

1

2

3

4

 པ་  པ་  པ་  པ་

༤༤

པའིི་པའིི་གཟུགས་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།    



 པ་    པ་    པ་    པ་    པ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༤༥



ཕཕ ཕཕ

ཕཕ
ཕཕ

ཕ་ཕ་

ཕའིི་ཕའིི་སྒྲ་གདངས་དག་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།

            ཕུག་རོོན་   ལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

༤༦



 ཕ་

 ཕ

 ཕ

 ཕ

 ཕ

1

2

3

4

 ཕ་  ཕ་  ཕ་  ཕ་

 ཕའིིཕའི་ིགཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

༤༧



  ཕ་    ཕ་    ཕ་    ཕ་    ཕ་

   ་          ་      ་       ་      ་་          ་      ་       ་      ་

   ་          ་      ་       ་      ་་          ་      ་       ་      ་

   ་          ་      ་       ་      ་་          ་      ་       ་      ་

   ་          ་      ་       ་      ་་          ་      ་       ་      ་

   ་          ་      ་       ་      ་་          ་      ་       ་      ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༤༨



བབ
བབ
བབ

བབ

བ་བ་

             བ་ལང་  གི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་བའིི་བའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༤༩



 བ་

 བ

 བ

 བ

 བ

2

3

4

1

 བ་  བ་  བ་  བ་

བ་བ་ཡིིག་འབྲིི་སྟངས།   

༥༠



 བ་     བ་     བ་     བ་     བ་  

   ་      ་       ་       ་       ་་      ་       ་       ་       ་

   ་      ་       ་       ་       ་་      ་       ་       ་       ་

   ་      ་       ་       ་       ་་      ་       ་       ་       ་

   ་      ་       ་       ་       ་་      ་       ་       ་       ་

   ་      ་       ་       ་       ་་      ་       ་       ་       ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༥༡



 བ་     བ་     བ་     བ་     བ་  

   ་      ་       ་       ་       ་་      ་       ་       ་       ་ མམ
མམ

མམ

མམ

མ་མ་

          ཉིདི་རང་གིསི་   མེེ་ཏོོག་ གི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

སྐད་གསང་ཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་མའིི་མའིི་ སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༥༢



 མ་

 མ

 མ

 མ

 མ

1

3

4

2

 མ་  མ་  མ་  མ་

 མའིིམའི་ིགཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་ཐོོངས།  

༥༣



 མ་     མ་    མ་    མ་    མ་
   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

   ་       ་       ་       ་      ་་       ་       ་       ་      ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༥༤



 ཀ་             ག་    

      ཆ་       ཉ་

        ཐ་      ད་

པ་    ཕ་  

             འོོག་གིི་ཡིི་གེེ་ཀུན་ཀྱིིར་ཀིྱིར་ནང་དུ་རིིམ་པ་བཞིིན་བཙལ་ཏེེ་སྐོོངས།འོོག་གིི་ཡིི་གེེ་ཀུན་ཀྱིིར་ཀིྱིར་ནང་དུ་རིིམ་པ་བཞིིན་བཙལ་ཏེེ་སྐོོངས།

 ཁ་ཅ་ ང་པ་ཆ་ན་ཀ་ ཏ་མ་ཇ་ག་ད་བ་ ཉ་ ཐ་ཕ་

༥༥



             འོོག་གིི་ཡིི་གེེ་ཀུན་ཀྱིིར་ཀིྱིར་ནང་དུ་རིིམ་པ་བཞིིན་བཙལ་ཏེེ་སྐོོངས།འོོག་གིི་ཡིི་གེེ་ཀུན་ཀྱིིར་ཀིྱིར་ནང་དུ་རིིམ་པ་བཞིིན་བཙལ་ཏེེ་སྐོོངས།

ཙཙཙཙ
ཙཙ

ཙཙ

ཙ་ཙ་

             ཙོོང་ གི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་སྐུས།

སྐད་གསང་དག་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཙའིི་ཙའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༥༦



 ཙ་

 ཙ

 ཙ

1

3

2

 ཙ

 ཙ་  ཙ་  ཙ་  ཙ་

 ཙའིིཙའི་ི་ གཟུགས་འབྲིི་ཐབས།  

༥༧



 ཙ་   ཙ་   ཙ་    ཙ་  ཙ་
   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༥༨



ཚཚཚཚ

ཚཚ

ཚཚཚ་ཚ་

             ཚོོད་མ་ ལ་ཚོནོ་སྐུས་ཤིགི།

ཚཚ

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཚའིི་ཚའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༥༩



 ཚ་
 ཚ

 ཚ

 ཚ

1

2

3

 ཚ་  ཚ་  ཚ་  ཚ་

ཚའིི་ཚའིི་གཟུགས་འབྲིི་སྟངས།    

༦༠



 ཚ་    ཚ་    ཚ་    ཚ་    ཚ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༦༡



ཛཛ
ཛཛ

ཛཛ

ཛཛ

ཛ་ཛ་

             མཛུ་གུ་  ལ་ཚོནོ་སྐུས།

༦༢

སྐད་གསང་བྱས་ཏེེ་ ཛ འིི ་ ཛ འིི ་ སྒྲ་གདངས་ཀློོགས་ཤིིག



 ཛ

 ཛ་

 ཛ

 ཛ

 ཛ

1

2

3

4

 ཛ་  ཛ་  ཛ་  ཛ་

 ཛའིི་ཛའིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

༦༣



 ཛ་     ཛ་     ཛ་     ཛ་    ཛ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༦༤



ཝཝཝཝ
ཝཝ

ཝཝ

ཝ་ཝ་

             ཝ་མོོ་      ལ་ཚོནོ་ཐོངོས།

           ཝའིི་ཝའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༦༥



 ཝ་

 ཝ

 ཝ

 ཝ

 ཝ

 ཝ

1

2

3

4

5

 ཝ་  ཝ་  ཝ་  ཝ་

༦༦

ཝའིི་ཝའིི་ གཟུགས་འབྲིི་སྟངས།   



 ཝ་    ཝ་    ཝ་    ཝ་    ཝ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

   ་        ་        ་        ་        ་་        ་        ་        ་        ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༦༧



   (ཙ་ཚ་ཛ་ཝ) ཡིི་གེེ་ཀུན་ངོོས་བཟུང་ནས་མཐུན་སྦྱོོར་བྱོོས།

ཙ་

ཙ་ཙ་

ཚ་

ཚ་ཚ་

ཛ་

ཛ་ཛ་

ཝ་

ཝ་ཝ་

༦༨



ཞཞ
ཞཞ

ཞཞ

ཞ་ཞ་ཞཞ

              ཞོོ་ ལ་ཚོནོ་སྐུས།

སྐད་གསང་བྱས་ཏེེ་ཞའིི་ཞའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

             ཞོོ

༦༩

             ཞོོ



 ཞ་

 ཞ

 ཞ

 ཞ

 ཞ

1

2

3

4

 ཞ་  ཞ་  ཞ་  ཞ་

ཞའིི་ཞའིི་ གཟུགས་འབྲིི་ཐབས།  

༧༠



 ཞ་    ཞ་    ཞ་    ཞ་    ཞ་

   ་         ་         ་        ་         ་་         ་         ་        ་         ་

   ་         ་         ་        ་         ་་         ་         ་        ་         ་

   ་         ་         ་        ་         ་་         ་         ་        ་         ་

   ་         ་         ་        ་         ་་         ་         ་        ་         ་

   ་         ་         ་        ་         ་་         ་         ་        ་         ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༧༡



ཟཟ

ཟཟ
ཟཟ

ཟ་ཟ་ཟཟ

 ཁྱེདེ་རང་གིསི་ ཟངས་བུ་  ལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

སྐད་གདངས་གསལ་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཟའིིཟའི་ིསྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༧༢



 ཟ་
 ཟ

 ཟ

 ཟ

 ཟ

1

2

3

4

 ཟ་  ཟ་  ཟ་  ཟ་

ཟ་ཟ་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན་ཏེེ་སོྦྱོངས།   

༧༣



 ཟ་    ཟ་    ཟ་    ཟ་    ཟ་
   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༧༤



འའ
འའ

འའ

འའ

འ་འ་

             འོོ་མ་ ལ་ཚོནོ་བདེ་ེམོ་ོབྱས་ཏེ་ེསྐུས།

    ཡིི་གེེ་འ་ཡིི་འ་ཡིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༧༥



 འ་

 འ

 འ

 འ

 འ

1

2

3

4

 འ་  འ་  འ་  འ་

 འ་ཡིི་འ་ཡིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན། 

༧༦



 འ་    འ་    འ་    འ་    འ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༧༧



ཡཡ
ཡཡ

ཡཡ

ཡཡ

ཡ་ཡ་

             གཡག་  གི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་བདེ་ེམོ་ོབྱས་ཏེ་ེསྐུས།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཡའིི་ཡའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༧༨



 ཡ་

 ཡ

 ཡ

 ཡ1

2

3

 ཡ་  ཡ་  ཡ་  ཡ་

ཡའིི་ཡའིི་གཟུགས་འབྲིི་ཚུལ།   

༧༩



 ཡ་    ཡ་    ཡ་    ཡ་    ཡ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་       ་་       ་      ་       ་       ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༨༠



ཟ་ཟ་འ་འ་ མ་མ་

ཞ་ཞ་

༢༽ ཙ་ཚ་ཛ་ཝའི་ིཡི་ིགེ་ེཀུན་ལ་ཚོནོ་སྔོནོ་པོ་ོསྔོནོ་པོ་ོསྐུསྐུས།

༣༽ ཞ་ ཟ་ འ་ ཡའི་ིཞ་ ཟ་ འ་ ཡའི་ིཡི་ིགེ་ེཀུན་ལ་ཚོནོ་སེརེ་པོ་ོསེརེ་པོ་ོསྐུས།

༡༽ པ་ཕ་བ་མའི་ིཡི་ིགེ་ེཀུན་ལ་ཚོནོ་་ལྗང་ཁུ་ལྗང་ཁུ་སྐུས།

ཡ་ཡ་ ཉ་ཉ་

ཕ་ཕ་
བ་བ་

ཛ་ཛ་

པ་པ་

ཆ་ཆ་ཙ་ཙ་ ཝ་ཝ་

ཚ་ཚ་

ཅ་ཅ་

༨༡

སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།



༢༽ ཙ་ཚ་ཛ་ཝའི་ིཡི་ིགེ་ེཀུན་ལ་ཚོནོ་སྔོནོ་པོ་ོསྔོནོ་པོ་ོསྐུསྐུས།

པ་པ་

རར
རར

རར

རར

རརར་ར་

             རིི་བོོང་ ལ་ཚོནོ་བདེ་ེམོ་ོབྱས་ཏེ་ེསྐུས།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་རའིི་རའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༨༢



 ར

 ར་

 ར

 ར

1

2

3

 ར་  ར་  ར་  ར་

རའིི་རའིི་གཟུགས་ལ་ཐིིག་འཐེེན།  

༨༣



 ར་  ར་  ར་  ར་  ར་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༨༤



ལལ ལལ

ལལ
ལལ

ལ་

             ལོོ་མ་ ལ་ཚོནོ་སྐུས་ཤིགི།

སྐད་གསང་མཐོོན་པོོ་བྱས་ཏེེ་ལའིི་ལའིི་སྒྲ་གདངས་ཀློོགས།

༨༥



 ལ

 ལ

 ལ

 ལ

 ལ་

 ལ

1

2

3

4

5

 ལ་  ལ་  ལ་  ལ་

ལའིི་ལའིི་གཟུགས་ལ་ཐིིག་འཐེེན།  

༨༦



 ལ་    ལ་    ལ་    ལ་    ལ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༨༧



ཤཤ
ཤཤ

ཤཤ

ཤཤ

ཤ་ཤ་

             ཤ་བའིི་ རི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

    ཤའིི་ཤའིི་སྒྲ་གདངས་དག་པོོར་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།

༨༨



 ཤ

 ཤ

 ཤ

 ཤ

ཤ་

1

2

3

4

 ཤ་  ཤ་  ཤ་  ཤ་

 ཤའིི་ཤའིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

༨༩



 ཤ་    ཤ་    ཤ་    ཤ་    ཤ་

   ་         ་         ་        ་         ་་         ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་       ་་        ་         ་        ་       ་

 སོྦྱོང་ཚན།

༩༠



སས
སས

             སེེན་མོོའིི་ རི་ིམོ་ོལ་ཚོནོ་བསྐུ་ཐུབ་བམ།

ས་ས་སས སས

སའིི་སྒྲ་གདངས་བཀླགས་ནས་ཡིིད་དུ་བོོར།

༩༡



 ས་

 ས

 ས

 ས

 ས

 ས

1

2

3

5

4

 ས་  ས་  ས་  ས་

 སའིི་སའིི་གཟུགས་ཀིྱི་ཕེྱེ་ཐིིག་ལ་ལྡབ་ལན་འཐེེན།  

༩༢



 ས་    ས་    ས་   ས་    ས་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

 སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༩༣



ཧཧ
ཧཧ

ཧཧ

             ཧ་ལོོ་  མེ་ེཏོགོ་ལ་ཚོནོ་སྐུས།

ཧ་ཧ་

ཧཧ

ཧའིི་ཧའིི་སྒྲ་གདངས་དག་པོོ་བྱས་ནས་ཀློོགས།

༩༤



 ཧ་

 ཧ

 ཧ

 ཧ

 ཧ

1

2

3

4

 ཧ་  ཧ་  ཧ་  ཧ་

ཧའིི་ཧའིི་གཟུགས་འབྲིི་ཚུལ།    

༩༥



 ཧ་    ཧ་    ཧ་    ཧ་    ཧ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

 སོྦྱོང་ཚན།

   ་        ་         ་        ་         ་་        ་         ་        ་         ་

༩༦



ཨཨ

ཨཨ
ཨཨ

ཨཨ

ཨཨཨ་ཨ་

            ཨ་མ་      ཡི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོོན་སྐུས།

ཨའིི་ཨའིི་སྒྲ་གདངས་དག་པོོ་བྱས་ཏེེ་ཀློོགས།

༩༧



            ཨ་མ་      ཡི་ིརི་ིམོ་ོལ་ཚོོན་སྐུས།

ཨ་

ཨ

ཨ

ཨ

ཨ

1

2

3

4

5

ཨ

 ཨ་  ཨ་  ཨ་  ཨ་

ཨའིི་ཨའིི་ཡིིག་གཟུགས་འབྲིི་སྟངས།   

༩༨



 ཨ་    ཨ་    ཨ་    ཨ་    ཨ་
   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

   ་       ་      ་       ་      ་་       ་      ་       ་      ་

  སོྦྱོང་ཚན།སོྦྱོང་ཚན།

༩༩



ས་ ཧ་ཤ་ར་ ཨ་ལ་

༡༠༠


